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RESUMO

O estudo teve como objetivo investigar as atitudes dos professores de Educagdo Fisica e os fatores
que influenciam nelas diante da inclusdo dos alunos com deficiéncia fisica, visual, auditiva e intelectual na
rede regular de ensino. Trata-se de um estudo quantitativo exploratério, em que o instrumento de coleta foi
o PEATID II. Contou-se com a participagdo de 11 professores de Educacgao Fisica do ensino fundamental da
rede regular de ensino, com idades entre 27 e 54 anos pertencentes a uma amostra distribuida pelas escolas
municipais de Bertioga/SP. Pode-se verificar que a experiéncia no ensino de pessoas com a deficiéncia na
aula de Educacgao Fisica aponta que mais da metade dos inquiridos ja relatou positivamente algum tipo de
experiéncia ao longo da sua pratica como docente, bem como no quesito de competéncia para o ensino
de pessoas com deficiéncia, 90,9% declararam que se sentem com alguma competéncia. A disciplina de
Atividade Fisica Adaptada no curriculo apresentou significancia estatistica, influenciando na atitude e no
atendimento de pessoas com deficiéncia visual, mostrou (p=0,048) e intelectual (p=0,024), cujas diferencas
sdo evidentes entre os docentes. Identificou-se que as atitudes dos professores sdo favoraveis ao processo
inclusivo, assim como o contato com pessoas com deficiéncia pode influenciar positivamente em suas atitudes.
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THE ATTITUDES OF TEACHERS OF PHYSICAL EDUCATION
BEFORE THE PROCESS OF INCLUSION OF STUDENTS
WITH DISABILITIES PHYSICAL, VISUAL, HEARING AND
INTELLECTUAL ON REGULAR SCHOOL

ABSTRACT

The study aimed to investigate the attitudes of physical education teachers and the factors that
influence them on the inclusion of students with disabilities physical, visual, hearing and intellectual
in regular education network. It is a quantitative study exploratory, in that the instrument of collection
was the PEATID Ill. We counted on the participation of 11 physical education teachers of elementary school
teaching regular network, aged between 27 and 54 years belonging to a sample distributed by municipal
schools of Bertioga/SP. Can be checked that the experience in teaching people with disabilities in Physical
education class points out that more than half of respondents have reported some kind of positive experience
throughout his practice as a teacher, as well as in terms of competence for teaching people with disabilities,
90.9% declared that they feel with any competence. The adapted physical Activity course in the curriculum
showed statistical significance, influencing the attitude and the care of people with visual impairment,
showed (p = 0.048) and intellectual (p = 0.024), whose differences are evident between the teachers. It
was identified that the attitudes of teachers are environment-inclusive process, as well as the contact with
people with disabilities can positively influence in their attitudes.

Keywords: Physical Education. Disability. Attitudes. Inclusion.
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INTRODUCAO

A Educagdo Fisica, enquanto componente curricular da Educagdo Basica tem passado ao longo
dos anos por profundas modificagdes perante o debate da inclusdo, tanto na aplicacdo pratica dos seus
conteldos, quanto nas atitudes dos professores face a inclusao.

Os Parametros Curriculares Nacionais expdem que a Educacdo Fisica deve possibilitar o
desenvolvimento das potencialidades dos alunos de forma democrética e ndo excludente, contribuindo para
aprimoramento das relagdes sociais (BRASIL, 1997). Assim, o ambiente escolar deve ser um espaco no qual
todos os alunos tenham um convivio social saudavel, sobretudo o respeito a diversidade humana, visando
a promogao da cidadania. Nesse sentido, o art.27 do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (BRASIL, 2015)
estabelece que a pessoa com deficiéncia tem o direito a educagdo em todas as etapas do ensino, conforme
suas capacidades e necessidades afim de atingir o éxito e sucesso no seu processo de aprendizagem diante
do contexto escolar.

Carniel e Strapasson (2007) elucidam que a Educagao Fisica Adaptada contribui para o
desenvolvimento global das pessoas, pois leva em consideragdo as diferengas e limitagdes dos alunos,
propiciando as pessoas com deficiéncia melhor qualidade de vida. Muitos fatores influenciam no sucesso da
aprendizagem dos alunos com deficiéncia incluidos na escola regular, desse modo as atitudes dos professores
e o poder publico exercem um papel importante durante do desenvolvimento do processo inclusivo.

Dessa forma, Castro (2005) destaca que as atitudes de professores favoraveis ao processo inclusivo
sdo de suma importancia no sucesso de qualquer intervencao educacional. Ademais, a autora enfatiza que
as atividades fisicas adaptadas, oferecem um leque de oportunidades para o desenvolvimento dos alunos
com deficiéncia, uma vez que essa area do conhecimento permite que esses alunos vivenciem e explorem
0s movimentos corporais, contribuindo positivamente para ampliagdo de suas capacidades.

No ambito da Educacdo Fisica, sabe-se que as participagdes nas aulas podem trazer grandes
beneficios a essas criangas, particularmente no que diz respeito ao desenvolvimento das capacidades
afetivas, de integracdo e insercdo social. (BRASIL, 1997). Corroborando com isto, Carniel e Strapasson,
(2007) afirmam que a Educacao Fisica exerce uma funcao de grande de relevancia no desenvolvimento
global dos alunos, sobretudo aqueles com deficiéncia, tanto no desenvolvimento motor, quanto nas areas
intelectuais, sociais e afetivas.

A Educacdo Fisica possibilita a vivéncia de diversas formas de praticas corporais provenientes de
diferentes manifestagdes culturais, bem como contribui para a adogdo de uma postura ndo preconceituosa e
discriminatéria diante das manifestacdes e expressdes dos diferentes grupos étnicos e socias. (BRASIL, 1997).
Assim, a Educagdo Fisica Escolar se constitui em uma grande area de adaptacdo ao permitir, a participagdo
de criangas e jovens em atividades fisicas adequadas as suas possibilidades, proporcionando que sejam
valorizados e se integrem num mesmo mundo (CIDADE; FREITAS, 2002). Corroborando com Castro (2005,
p. 37), todos os alunos tém seu direito assegurado para qualidade de vida pela pratica da atividade fisica
que pode aumentar sua autoestima e contribui para satide mental.

Diante do exposto, este estudo tem como pretensdo investigar as atitudes dos professores de
Educacdo Fisica e os fatores que influenciam nelas diante da inclusdo dos alunos com deficiéncia na rede
regular de ensino.

CONTEXTUALIZACAO TEORICA
A INCLUSAO DE PESSOAS COM DEFICIENCIA NA EDUCACAO

Existem diversos documentos e estudos referentes a inclusdo em diferentes momentos histéricos e
seus impactos sociais, tanto do ponto de vista positivo, quanto das dificuldades apresentadas na tentativa
de garantir para a pessoa com deficiéncia o direito a educagdo e atuacdo na sociedade.

Para D’Antino e Mazzzota (2011) a partir da década de 1980 a inclusdo social comegou a impulsionar
grandes movimentos sociais e politicos, esses autores apontam que no ambito da educagdo, a inclusdo escolar
foi tema de importantes conferéncias internacionais, tais como a conferéncia mundial de Educacdo para
Todos, realizada em 1990 em Jomtien (Tailandia), e a Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas
Especiais: Acesso e Qualidade, realizada em 1994 em Salamanca (Espanha) com a cooperagdo da UNESCO.

Na visdo de Mendes (2006) com a intengdo de garantir o acesso a educacdo, pode-se destacar a
Declaragdo de Cuenca, Declaracdo de Sunderberger e a Declaragdo Mundial sobre Educagao para Todos.

32 Colecdo Pesquisa em Educacdo Fisica - Vol.15, n.4, 2016 - ISSN: 1981-4313




No Brasil foi com promulgacido Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), que o movimento
inclusivo comecou a ser impulsionado para o campo educacional, assegurando a todas as pessoas o direito
a educacdo, elencando como alguns de seus principios a igualdade de condi¢des e permanecia na escola.

Conforme Mousinho et al., (2010) as leis a respeito da inclusdo foram construidas em diferentes
momentos histéricos com a finalidade de garantir o sucesso da inclusdo. Deste modo, a Constituicao Federal
garante a oferta do atendimento educacional especializado as pessoas com deficiéncia, preferencialmente
na rede regular de ensino.

De acordo Michels (2006) durante a década de 1990 o Brasil adere ao discurso internacional a
respeito da inclusao escolar, elencando como importantes questoes as politicas de inclusao, a flexibilizagao
curricular e a preparagdo da escola regular, elegendo o professor como um protagonista importante frente
ao processo inclusivo. Ainda essa autora afirma que a defasagem no ensino inclusivo nacional é resultado
da falta de capacitagcdo dos professores brasileiros, apontada pelos érgaos oficiais, como causadora do
fracasso escolar inclusivo.

Nesse sentido Mendes (2006) afirma que no Brasil as dificuldades encontradas pela educacao
especial ndo se limitam somente a falta de acessibilidade, pois a pouca demanda de alunos com deficiéncia
inseridos nas escolas ndo recebem uma educacao de qualidade, ora pela auséncia de recursos ora pela falta
de capacitagdo dos profissionais.

A Declaragao de Salamanca (UNESCO, 1994) potencializou a filosofia inclusiva, pois de acordo com
Mousinho et al., (2010), as escolas de todo o mundo tiveram que dar conta de incluir criangas que precisavam
de ajuda em classes ja existentes, dessa forma o ensino inclusivo torna-se uma pratica mais frequente no
ambiente escolar. Entretanto essas classes ficariam muito numerosas e ndo houve a devida preocupagao
com as formagdes e capacitacdes dos profissionais para acompanhar essas mudancas.

Para Leonardo (2008) a Declaragdo de Salamanca, trouxe para a educagdo inclusiva um grande
destaque, tendo em vista seus principios e politicas inclusivas em prol das pessoas com deficiéncias. Ja Matiskei
(2004) aponta que a convengao que deu origem ao documento de Salamanca permitiria um importante debate
sobre as caréncias dos governos de modo a ampliar as discussdes no ambito educacional, reconhecendo
as diversidades existentes entre os alunos e as formas de trabalho no contexto escolar, resultando em um
compromisso a favor da causa inclusiva.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional de 1996 (BRASIL, 1996) prevé no seu art. 58
a modalidade de educacgdo especial escolar oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para
educandos com deficiéncia. Com isso a educacao inclusiva que era pouco notavel nas escolas, agora passa
a ter uma conotagao ampla no cenario educacional brasileiro.

A EDUCACAO FiSICA FRENTE AOS PROCESSOS INCLUSIVO

A Educacdo Fisica em sua trajetéria sempre esteve atrelada a sua concepcao pratica de ensino a partir
da selecdao dos mais aptos e habilidosos, recaindo a um modelo puramente excludente. Herangas histéricas
de uma influéncia da area médica, militar, posteriormente frutos de uma ideologia politica esportivista que
se iniciou no final da década de 1960 (DARIDO; SOUZA JUNIOR, 2007).

Nesse sentido, durante muito tempo as pessoas com deficiéncias ficariam longe das aulas de
Educacdo Fisica pelo fato de ndo apresentarem as minimas condi¢des e aptiddes necessarias que o padrao
predominante esportivista da época tinha como exigéncia para a participagdo nas atividades. Apenas na
década de 1980 esse quadro viria se modificar em virtude ndo s6 do ponto de vista em oposi¢ao ao modelo
de Educacdo Fisica que vinha sendo adotado, mas também sobre as mudancgas provenientes dos debates
internacionais sobre a inclusdo social, provocando grandes transformagdes no aparato legal de normas da
educacao nacional (DARIDO; SOUZA JUNIOR, 2007).

Para Darido e Souza Junior (2007), foi nessa época que surgiram outras maneiras de se pensar na
Educacao Fisica como proposta pedagdgica mais abrangente para ambiente escolar em detrimento da visao
meramente desportiva.

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (BRASIL, 1988) traz no seu art.5 o direito a
igualdade, destacando que todos sdo iguais perante a lei, portanto as pessoas com deficiéncias tém o pleno
direito e as condigdes necessarias para exercerem sua cidadania e participarem da vida escolar, ja que sdo
parte integrante de uma sociedade e gozam dos mesmos como cidadaos.

O texto Constitucional elenca ainda no seu art. 205 a Educacao como sendo um direito de todos,
assim as pessoas com deficiéncias que antes eram excluidas das atividades escolares por serem consideradas
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como incapazes passam a ter o seu direito assegurado pela Constituicao Federal, tendo mais oportunidades
para desenvolverem suas capacidades e habilidades no ambiente educacional.

No campo da Educagdo, Cidade e Freitas (2002) apontam que a Educacdo Fisica Adaptada surgiu
oficialmente nos cursos de graduagdo através da Resolucao 3/87 do Conselho Federal de Educacgao (BRASIL,
1987) e entre outras atribuicdes, previa a atuacdo dos professores de Educagao Fisica com as pessoas com
deficiéncia.

Ja a Lei Brasileira de Inclusdo (BRASIL, 2015) traz no art. 28 em seu inciso XV o acesso da pessoa
com deficiéncia, em igualdade de condic¢des, a jogos e a atividades recreativas, esportivas e de lazer no
sistema escolar. Portanto, a Educagdo Fisica deve ser incentivada e ofertada para os alunos com deficiéncia,
visto que seus contetidos contemplam as normas legais elencadas pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia
(BRASIL, 2015) além de serem de suma importancia para o pleno desenvolvimento delas.

Em contrapartida, apesar dos avancos nas leis em prol da inclusdo escolar no ambito da Educagao
Fisica, ainda existem grandes barreiras que dificultam o processo inclusivo, tendo em vista a propria construgao
histérica desta disciplina que ao longo do tempo sofreu grande influéncia de um modelo competitivo e
excludente.

Nesse sentido, Aguiar e Duarte (2005) explicam que as atividades desportivas de carater competitivas
presente na area da Educacgdo Fisica afastam aqueles que apresentam algum tipo de dificuldade como os
alunos com deficiéncia. Ainda esses autores ressaltam que a cultura da competi¢do, quando ndo observados
os principios inclusivos e da diversidade, constitui uma fonte de exclusdo, prejudicando o desenvolvimento
dos alunos com deficiéncia.

Os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) para Educagao Fisica afirma que grande parte
das criangas com deficiéncias tem receio das aulas e ndo aproveitam dos beneficios que esta disciplina
pode gerar, uma vez que ela desenvolve as capacidades afetivas, de integracdo e insercdo social dos alunos.

A Lei de Diretrizes e Base da Educacao Nacional (BRASIL, 1996) elenca no seu paragrafo 3¢ do
art.26 a Educacao Fisica como sendo componente curricular obrigatério da Educagdo Basica. Assim sendo,
esta disciplina deve fazer parte do processo inclusivo, oportunizando aos alunos com deficiéncia o acesso
a uma pratica corporal saudavel no ambiente escolar.

ATITUDES DOS PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA FRENTE A INCLUSAO

Na visdo de Sassaki (2009) a inclusdo é o processo pelo qual uma sociedade se organiza e adequa
suas normas diante da diversidade humana, tendo em vista a atuagdo da prépria sociedade na elaboracao e
construcdo desse processo, ja a acessibilidade é caracterizada por uma condigdo que quando projetada na
perspectiva do desenho universal (adaptagdes ambientais, de meios de transportes e utensilios) beneficiam
todas as pessoas que nela vivem. O mesmo autor elenca seis dimensdes de acessibilidade (arquitetdnica,
comunicacional, metodolégica, instrumental, programatica e atitudinal) que visam promover a inclusdo das
pessoas em diferentes ambientes sociais.

No contexto da educagdo a dimensao atitudinal se concretiza na medida em que a escola consegue
lidar com as diferengas, eliminando os comportamentos discriminatérios, contribuindo para a construgao
de um ambiente alegre e propicio para a aprendizagem, a fim de desenvolver a convivéncia harmoniosa
entre os alunos (SASSAKI, 2009). O autor também ressalta a importancia da capacitacido dos profissionais
envolvidos nesse processo, assim como uma adocao, por parte deles, de atitudes favoraveis frente a inclusao.

Muitos fatores podem influenciar no sucesso da aprendizagem dos alunos com deficiéncia incluidos
nas aulas de Educacgdo Fisica. Dessa maneira as atitudes dos professores que atuam face ao processo inclusivo
sdo de suma importancia para uma educagdo significativa.

No campo da Educagao Fisica, Darido e Souza Junior (2007) enfatizam que desenvolver o ensino
inclusivo pode trazer grandes beneficios, tanto para a evolugdo e superacdo da prépria disciplina que
num passado recente pautou-se na selecdo de alunos como aptos e inaptos, contribuindo para a exclusdo,
quanto na apropriagdo dos professores por atitudes positivas frente ao processo de inclusdo, incentivando,
estimulando e acolhendo o aluno com deficiéncia. Esses autores ainda ressaltam que se o docente ndo
acreditar na capacidade de aprendizagem do estudante, acaba por convencé-lo disso.

Nesse sentido, Sassaki (2009) salienta que para se alcangar uma sociedade inclusiva é preciso antes
de tudo educar aqueles que sdo os formadores de opinides, sobretudo, os professores, pois se estes estiverem
ancorados em atitudes preconceituosas em relagdo as pessoas com deficiéncia, deixaram de oportunizar
situagdes de aprendizagem, imprescindiveis para o desenvolvimento desses alunos.
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Para Carvalho (2011) investir na formacdo e capacitagio de professores seria um elemento fulcral
pela busca de competéncias e atitudes favoraveis ao processo inclusivo, a fim de prepara-los para atuarem
diante da diversidade existente no ambiente escolar, para que assim possam contribuir para ampliagao de
acgoes inclusivas.

Ja Castro (2005) destaca que a pratica da inclusao escolar deva ser construida na perspectiva de
mudancas atitudinais de todos os profissionais envolvidos na area da educacgéo, sobretudo, a dos professores
de Educacao Fisica, ja que esses sdo tidos como mediadores importantes no processo de ensino-aprendizagem
das praticas corporais, assim como na influéncia que exercem na vida dos seus alunos, pois enquanto ensinam,
esses docentes transmitem valores, normas e comportamentos, contribuindo de maneira significativa para
o convivio social.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa foi aplicada na cidade de Bertioga, situado no estado de Sdo Paulo, na Regidao
Metropolitana da Baixada Santista, microrregido de Santos. O Municipio possui 14 escolas de Ensino
Fundamental e 11 professores de Educacdo Fisica, totalizando 5.691 de alunos, dos quais 150 estudantes
tém algum tipo de deficiéncia.

A amostra foi composta por professores de Educagdo Fisica da rede municipal de ensino, que
atuem no Ensino Fundamental | no ano letivo de 2015/2016. Foram incluidas as pessoas que concordaram
e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, que respondam o questionario na integra, de
ambos o0s sexos, que tenham se graduado em Educacao Fisica.

Como instrumento de coleta de dados neste estudo foi utilizado o PEATID Ill — Physical Educators’
Attitude Toward Teaching Individuals with disabilities IIl (FOLSONMEEK e RIZZO, 1993), que tem sua base
tedrica interligada na psicologia social, apud Pogas (2009) e foi traduzido e adaptado por Campos et al., 2008.

O instrumento é constituido por um total de doze declaragdes, em que os participantes tém de
exprimir os seus niveis de acordo ou desacordo em relagdo a quatro condicdes de deficiéncia: fisica, visual,
auditiva e intelectual. As declaragdes estdo listadas em conjugacdo com uma pontuacgdo na escala Likert
variando de um a cinco (1-discordo completamente; 2-discordo; 3-ndo discordo nem concordo; 4-concordo;
5-concordo completamente). As pontuagdes de todas as declaragdes podem ser somadas para produzir um
resultado global com um alcance de 12-60, com maiores resultados indicando uma maior percepcao face ao
ensino de individuos com deficiéncia. Cabe destacar que cinco destas declaragdes expressam um parecer
positivo face ao ensino de alunos com deficiéncia nas aulas de Educacao Fisica regulares, e as restantes sete
declaragdes emitem um parecer negativo (da 5% a 112 declaragdo). Estas sete declaragoes foram recodificadas
visto serem negativas.

A analise dos resultados foi por meio da estatistica descritiva, no qual foram analisados, a média e
mediana como medida de tendéncia central, desvio padrdao como medida de dispersao e tabelas de frequéncia
e respectivos valores percentuais. Objetivando compreender as atitudes dos professores face a diferentes tipos
de deficiéncia foi realizada a estatistica inferencial, tendo como variavel dependente (atitudes face a cada
uma das deficiéncias) e possiveis variaveis influenciadoras (Sexo, Disciplina de Atividade Fisica Adaptada,
Experiéncia no Ensino de Alunos com Deficiéncia, Existéncia de Familiares ou Pessoas Conhecidas com
Deficiéncia, o Periodo em que estudou na Faculdade e a Competéncia Percebida dos Futuros professores).

Realizou-se o teste Shapiro-Wilk para testar a normalidade dos dados, utilizamos as analises
comparativas através do Teste Mann-Whitney ou Kruskal Wallis para verificar se existem ou nao diferencas
estatisticamente significativas entre grupos para as variaveis em questdo. Para comprovar as nossas hipoteses,
utilizamos um nivel de significancia de p<0,05 visto ser o valor convencionado para pesquisa na area das
ciéncias humanas.

RESULTADOS

Em relacdo a faixa etéria da amostra (n=11) a idade média é de 38 anos (DP = 9,011; min = 27; max
= 54 anos). A tabela 1 é exposta as classificacdes dos professores quanto idade, presenca no curriculo de
disciplina com o contetido de Educagao Fisica Adaptada, experiéncia no ensino de pessoas com deficiéncia,
acompanhamento de alunos com deficiéncia, presenca de familiar com deficiéncia e competéncia para
ensino de alunos com deficiéncia.
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Tabela 1 - Classificacdo dos professores quanto idade, presenca no curriculo de disciplina com o contetido de
Educacdo Fisica Adaptada, experiéncia no ensino de pessoas com deficiéncia, acompanhamento
de alunos com deficiéncia, presenca de familiar com deficiéncia, e competéncia para ensino de
alunos com deficiéncia.

Masculino (n=8) Feminino (n=3) Total
sexo % % %
Disciplina Sim 45,5 27,3 72,8
Nao 27,3 - 27,3
Curso Adaptada Sim 18,2 9,1 27,3
Nao 54,5 18,2 72,7
Experiéncia Sim 54,5 27,3 81,8
Nao 18,2 - 18,2
Local Escola 27,3 27,3 54,6
Qutros 27,3 - 27,3
N&o respondeu 18,2 - 18,2
Acompanhou Sim 63,6 27,3 90,9
Nao 9,1 - 9,1
Familiar ou conhecido Nao 72,7 27,3 100
Competéncia Nada competente 9,1 - 9,1
Com alguma competéncia 63,6 27,3 90,9

Fonte: Elaborado pelos autores

Verifica-se que a porcentagem dos individuos que tiveram a disciplina adaptada durante a sua
formagdo académica foram 72,8%, sendo que 45,5% sdo do sexo masculino, e 27,3% do sexo feminino. No
item referente ao curso de adaptada, a maioria (72,7%) da amostra responderam que nunca participaram
de capacitagdes com esta temética, sendo que 54,5% sdao homens e 18,2% mulheres.

No que concerne a experiéncia no ensino de pessoas com deficiéncia, 81,8% da amostra afirmaram
positivamente (54,5% homens e 27,3% mulheres), sendo que o tempo minimo foram de 2 meses e o tempo
maximo 72 meses de experiéncia, sendo a média de 38,09 meses (DP = 29,242) e o local em que atuaram
com este publico foi no ambiente escolar (54,6%). Quanto ao acompanhamento de alunos com deficiéncia
a maioria dos professores (90,9%) afirmaram que sim, sendo que 63,6% homens e 27,3% mulheres.

No quesito de competéncia para o ensino de pessoas com deficiéncia, 90,9% declararam que se
sentem com alguma competéncia (63,6% homens e 27,3% mulheres), cabe destacar que nenhum professor
afirmou que se sente muito competente.

Atabela 2, referente a variavel Atitudes dos professores face as diferentes condigdes de deficiéncia,
expde a média e desvio padrdo das respectivas atitudes para cada condi¢do de deficiéncia.

Tabela 2 - Atitudes dos professores face as diferentes condi¢oes de deficiéncia.

Atitudes Min Max. Mediana  Média Desvio padrao
DF 31,0 49,0 38,0 38,2 5,1
DV 30,0 49,0 38,0 37,6 53
DA 25,0 49,0 39,0 38,1 6,2
DI 31,0 49,0 39,0 38,8 5,0
29,5 49,0 39,0 38,2 53

DF=Deficiéncia Fisica; DV= Deficiéncia Visual; DA=Deficiéncia Auditiva;
Dl=Deficiéncia Intelectual. Fonte: Elaborada pelos autores.
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Tendo em conta que a média pode variar entre os valores 12 e 60, sendo 12 uma percep¢do muito
negativa e 60 uma percepcao muito positiva, verifica-se que as atitudes dos professores face ao ensino de
alunos com deficiéncia fisica sdo positivas (M=38,2). Pode-se constatar que as atitudes dos professores
face ao ensino de alunos com deficiéncia visual também sdo positivas (M=37,6), assim como as atitudes
dos professores face ao ensino de alunos com deficiéncia auditiva e intelectual, respectivamente M=38,1 e
M=38,8. Logo, através dos dados expostos as atitudes dos professores sdo positivas face ao ensino de alunos
com as diferentes condicdes de deficiéncia abordadas neste estudo.

A tabela 3 apresenta os dados da estatistica inferencial para avaliar se houve diferenca significativa
entre os Sexos, Disciplina de Atividade Fisica Adaptada, Curso com a tematica Adaptada, Experiéncia no
Ensino de Alunos com Deficiéncia, e a Competéncia Percebida dos professores; quanto as atitudes face as
diferentes condicbes de deficiéncia.

Verifica-se que a presenca da disciplina de Atividade Fisica Adaptada no curriculo influencia na
atitude no atendimento de pessoas com deficiéncia visual (p=0,048) e intelectual (p=0,024). Nas demais
variaveis os resultados demostram que nao ha diferenca estatistica, mas conforme a tabela 2, referente a
variavel Atitudes dos professores face as diferentes condi¢cdes de deficiéncia, verifica-se atitudes positivas
em relagdo aos tipos de deficiéncia.

Tabela 3 - Variaveis Atitudes face as diferentes condi¢oes de deficiéncia em fungao da variavel Sexo, Disciplina
de Atividade Fisica Adaptada, Curso com a tematica Adaptada, Experiéncia no Ensino de Alunos
com Deficiéncia, e a Competéncia Percebida dos professores.

Atitude face a Mediana Sig
Sexo
Masculino Feminino
DF 37,0 39,0 497
DV 36,5 39,0 497
DA 39,0 39,0 ,921
D] 39,5 39,0 ,921
Disciplina de Atividade Fisica Adaptada
Sim Nao
DF 38,5 31,0 , 194
DV 39,0 31,0 ,048*
DA 40,0 31,0 ,133
DI 40,5 32,0 ,024*
Curso Adaptada
Sim Nao
DF 39,0 37,0 ,279
DV 39,0 36,5 ,085
DA 41,0 38,0 133
DI 41,0 38,0 ,194
Experiéncia
Sim Ndo
DF 38,0 35,5 ,582
DV 39,0 34,5 ,327
DA 39,0 35,5 ,582
DI 40,0 34,5 ,145

continua
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Competéncia percebida

Nada competente Com Alguma Competéncia

DF 40,0 38,0 ,525
DV 38,0 38,5 ,873
DA 40,0 38,5 ,751
DI 38,0 39,5 ,634

*diferenca significativa para p<0,05.
Fonte: Elaborado pelos autores.

DISCUSSAO

Esta sessdo do artigo é dedicada a discussdo dos resultados apresentados anteriormente, com o
objetivo de uma melhor compreensao e interpretacio do seu significado. Tem ainda como propésito, inferir
e estabelecer associagdes no contexto de estudos ja efetuados e analisados ao longo da contextualizagdo
tedrica. Assim, o principal objetivo desse capitulo é comparar os resultados da nossa pesquisa com resultados
de investigacdes anteriores, examinando as relagdes entre as caracteristicas das atitudes dos professores de
Educacgdo Fisica perante o processo de inclusdo dos alunos com deficiéncia na escola regular.

Em relagdo a variavel correspondente a porcentagem dos individuos que tiveram a disciplina adaptada
durante a sua formagdo académica foram 72,8%, sendo que 45,5% sdo do sexo masculino, e 27,3% do sexo
feminino. Porém 27,3% do sexo masculino afirmaram nao terem tido essa disciplina durante a sua formagao
académica. Similarmente, nos trabalhos realizados por Cortez (2008) e Lebres (2010), evidenciaram que
a variavel referente a formacdo em ensino especial tem relacdo direta com as atitudes, pois os professores
que declaram ter esta formagdo apresentam atitudes significativamente positivas em relagdo ao ensino de
alunos com deficiéncia nas suas aulas de Educacao Fisica no ensino regular. No entanto no item referente
ao curso de adaptada, a maioria (72,7%) da amostra respondeu que nunca participaram de capacitagdes
com esta tematica, indo de encontro com os resultados obtidos nos trabalhos Filipe (2012) e Cortez (2008).

A analise da variavel experiéncia no ensino de pessoas com a deficiéncia na aula de Educacao
Fisica aponta que mais da metade dos inquiridos (81,8%, sendo 54,5 homens e 27,3 mulheres), ja relataram,
positivamente algum tipo de experiéncia ao longo da sua pratica como docentes. No entanto, 18,2% dos
docentes do sexo masculino afirmam ndo possuir experiéncia no ensino destes alunos. No que se refere ao
estudo da variavel experiéncia, os resultados corroboram com Pocas (2009), cujas observagdes apontam
no sentido de que a experiéncia, a semelhanca da variavel formagdo, também influencia positivamente as
atitudes dos professores de Educacao Fisica face a deficiéncia.

Quanto a variavel acompanhamento de alunos com deficiéncia, a maioria dos professores (90,9%)
afirmou que sim, sendo que 63,6% homens e 27,3% mulheres; porém apenas 9,1% do sexo masculino
respondeu negativamente. Nesse sentido Castro (2005), salienta que o acompanhamento das pessoas com
deficiéncia, dentro de um programa de atividade fisica adaptada possibilita a superagao de alguns preconceitos
com a populagdo deficiente, pois ha uma ampliagao nas possibilidades de socializagdo que, por si s, leva
a uma mudanca nas atitudes e valores pessoais.

No quesito de competéncia para o ensino de pessoas com deficiéncia, 90,9% declararam que se
sentem com alguma competéncia (63,6% homens e 27,3% mulheres), entretanto apenas 9,1% responderam
negativamente. Assim, de acordo com as investigacdes de Cortez (2008) e Pocas (2009), verifica-se que
semelhantemente neste estudo, quanto mais os professores de Educagdo Fisica se auto percepcionam com
uma boa competéncia terdo atitudes mais favoraveis no ensino de alunos com deficiéncia.

Em face as diferentes condi¢des de deficiéncia podem-se constatar que as atitudes dos professores
referente a deficiéncia fisica mostrou-se positiva. Quanto ao ensino para pessoas com deficiéncia visual,
revelou-se também serem favoraveis, assim como as atitudes dos professores face ao ensino de alunos com
deficiéncia auditiva e intelectual. Dessa forma as atitudes dos professores de Educagdo Fisica em diferentes
condicdes de deficiéncia revelaram-se favoraveis as praticas inclusivas. Portanto, pode-se perceber que
os professores de Educagdo Fisica, em geral, apresentam atitudes positivas face a inclusao de alunos com
deficiéncia, o que corrobora com os resultados obtidos nos estudos realizados por Pogas (2009).
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Os itens referentes a disciplina de Atividade Fisica Adaptada no curriculo que apresentaram
significancia estatistica, influenciando na atitude e no atendimento de pessoas com deficiéncia visual,
mostrou (p=0,048) e intelectual (p=0,024), indo de encontro com os resultados alcangados os por Lebres
(2010) que também verificou significancia face a deficiéncia visual, cujas diferengas sdo evidentes entre os
docentes, assim como no que diz respeito a deficiéncia intelectual evidenciou a existéncia de diferencas
entre os professores.

CONCLUSAO

Diante do exposto, este trabalho constatou que as atitudes dos professores de Educagdo Fisica diante
do processo inclusivo, na escola regular, mostraram-se positivas e a formagdo académica dos professores tem
influenciado de maneira positiva nas suas atitudes, assim, pode-se inferir que os professores de Educacao
Fisica, do municipio de Bertioga-SP, apresentam atitudes favoraveis ao processo inclusivo.

Logo, o contato com pessoas com deficiéncia pode influenciar nas atitudes dos professores, uma
vez que a maioria dos inquiridos respondeu positivamente. Observou-se que os professores apresentam mais
facilidade de interacdo e intervencao no ensino de alunos com deficiéncia intelectual, fisica, auditiva e visual.
A disciplina de Atividade Fisica Adaptada no curriculo apresentou significancia estatistica, influenciando
na atitude e no atendimento de pessoas com deficiéncia visual, mostrou (p=0,048) e intelectual (p=0,024),
cujas diferengas sdo evidentes entre os docentes.

Assim, através dos dados expostos as atitudes dos professores sdo positivas face ao ensino de alunos
com as diferentes condicdes de deficiéncia abordadas neste estudo.
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