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RESUMO

O objetivo deste estudo foi pesquisar a percepcdo de adolescentes sobre a masculinidade,
analisando o ponto de vista de atuais discussdes sobre género, que concordam que a identidade
masculina € um processo em transformacéo, diante da tradicional transformacéo da identidade feminina.
Dados mostram que o mundo do futebol masculino, onde sonhos de sucesso, status social e poder
aparecem como altos degraus, levam o adolescente a se disciplinar para atingi-lo, amadurecendo
precocemente, com uma identidade pouco consistente.
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ABSTRACT

The aim of the study was to research the perception of adolescents about the male role,
questionning the view points of actual discussions on gender, that agreed that masculine identity are in
process of change, in face of the transformation in the traditional female role. The findings show that in
the masculine world of soccer game, where the dream of success, social status and empowerment are
the ultimate goals, the adolescents disciplined themselves strongly and seem precociously mature when
they defined “being a man is being responsable”.
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INTRODUCAO

Este estudo bibliografico tem por objetivo esclarecer a construgdo e reproducdo da
masculinidade, tendo como vertentes de andlise a adolescéncia, a identidade e o género. O que nos
motivou a realizar tal estudo foram os questionamentos feitos ja ha alguns anos, sobre as diferencas
entre o esperado e o exigido do homem e da mulher e que haviamos percebido também em nossa
propria educacéo.

As questdes e as diferencas que mais nos intrigavam eram as relativas a vivéncia da
sexualidade; era ai que as discriminacdes pareciam maiores. Em busca de bibliografia sobre o assunto,
constatamos que os autores abordavam a questdo como um problema social em seus estudos e
pesquisas, reiterando idéias do senso comum, tais como culpa, trauma e alto risco.

PAPEL SOCIAL e GENERO NA ADOLESCENCIA

A adolescéncia é uma fase em que se entrecruzam, intensamente, papéis ligados a sexualidade
com outros papéis sociais e que tem que ser analisada dentro do contexto cultural e social em que esta
inserida, assim como a sexualidade ndo pode ser considerada isoladamente, mas dentro de um contexto
global de vida do adolescente, em que se inclui seu relacionamento com os companheiros, sua vida
familiar, seu trabalho ou sua atividade escolar.

Conforme andlise anterior, a puberdade-adolescéncia seria uma fase da vida de rematrizacédo
dos papéis, surgindo como segundo pico do reconhecimento do “Eu sexual’, que se inicia na primeira
infancia e cujo terceiro periodo acontece na terceira idade, quando ocorrem novas transformacdes
fisicas e psicolégicas (FONSECA, 1980: 87).

O surgimento dos caracteres sexuais secundarios leva a uma nova tomada de consciéncia do
corpo. Sedimentam-se alguns papéis precariamente desenvolvidos e surgem outros. Todo aprendizado
do papel social de homem e do papel social de mulher que foi feito até aqui se estende ao ensaio da
pratica da sexualidade, que vem exigir do adolescente uma integracdo mais refinada a qual ele ainda
nao pode atender.
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Freqliientemente, a sexualidade encontra-se envolvida em um feixe de valores morais,
determinados e determinantes de comportamentos, usos e costumes sociais que dizem respeito a mais
de uma pessoa. Sao os fatores bioldgicos e genéticos que determinam a anatomia dos individuos, mas
séo os fatores ambientais e a cultura em que estao inseridos que delimitam seu espaco, sua linguagem,
seu modo de vestir, seu modo de se relacionar, seu modo de “ser”, tornando género e sexualidade
intimamente conectados. Conforme diz Paiva:

(...) é praticamente impossivel as pessoas desenvolverem-se sem identidade sexual,
sem se sentirem homem ou mulher e, a excegdo de quatro imperativos bioldgicos (o
homem fecunda, a mulher menstrua, gesta e amamenta), as outras diferencas séo
construidas na relagdo do individuo com a cultura e a sociedade, particularmente com
seus representantes no inicio da vida, a familia. (PAIVA, 1993: 33)

Segundo Paiva (1996), é preciso fazer uma diferenciagcdo entre a evolucao da sexualidade e a
evolucdo da identidade sexual. Para ele, a sexualidade é geneticamente determinada de acordo com a
espécie e € regida pela produgéo, no devido tempo, dos hormonios sexuais.(...) A Identidade Sexual é o
canal psicolégico por onde essa sexualidade vai ser escoada e descarregada. (...).

A formacao da identidade sexual, apesar de ser uma caracteristica da espécie, vai sofrer uma
enorme influéncia da interagdo entre o individuo e seu meio ambiente psicolégico, desde os padrbes
culturais e morais da comunidade onde ele vive até sua relagdo com sua Matriz de Identidade constituida
da familia onde vive, seus Modelos Internalizados de homem e mulher e até as caracteristicas neuréticas
da sua personalidade. (Dias, 2000: 81).

Para nés, Louro completa bem esta linha de pensamento quando diz que a inscricdo dos
géneros — feminino ou masculino — nos corpos é feita, sempre, no contexto de uma determinada cultura
e, portanto, com as marcas dessa cultura. As possibilidades da sexualidade — das formas de expressar
0s desejos e prazeres — também sdo sempre socialmente estabelecidas e codificadas.

As identidades de género e sexuais sdo, portanto, compostas e definidas por relagbes sociais,
elas sdo moldadas pelas redes de poder de uma sociedade. (...) E, entdo, no dmbito da cultura e da
histéria que se definem as identidades sociais (todas elas e ndo apenas as identidades sexuais e de
género, mas também as identidades de rac¢a, de nacionalidade, de classe, etc).

Essas mudltiplas e distintas identidades constituem os sujeitos, na medida em que esses sdo
interpelados a partir de diferentes situagées, instituicbes ou agrupamentos sociais. Reconhecer-se numa
identidade sup®e, pois, responder afirmativamente a uma interpelacdo e estabelecer um sentido de
pertencimento a um grupo social de referéncia. Nada ha de simples ou de estavel nisso tudo, pois essas
multiplas identidades podem cobrar, ao mesmo tempo, lealdades distintas, divergentes ou até
contraditorias.

Somos sujeitos de muitas identidades. Essas multiplas identidades sociais podem ser, também,
provisoriamente atraentes e, depois, nos parecerem descartaveis; elas podem ser, entdo, rejeitadas e
abandonadas. Somos sujeitos de identidades transitérias e contingentes. Portanto, as identidades
sexuais e de género (como todas as identidades sociais) tém o carater fragmentado, instavel, historico e
plural, afirmado pelos teéricos e tedricas culturais. (LOURO, 2000: 11-2).

Louro(2000) também diz que os sujeitos podem exercer sua sexualidade de diferentes formas e
que suas identidades sexuais se constituem por meio das formas como a vivem. As identidades (sexuais
e de género) estdo inter-relacionadas e fica dificil penséa-las distintamente. Segundo ela:

Sujeitos masculinos ou femininos podem ser heterossexuais, homossexuais, bissexuais
(e, a0 mesmo tempo, eles também podem ser negros, brancos, ou indios, ricos ou
pobres etc). O que importa considerar é que — tanto na dinamica do género como na
dindmica da sexualidade — as identidades sdo construidas, elas ndo sao dadas ou
acabadas num determinado momento. (LOURO, 1997: 26-7).

Fonseca (2000) vé a sexualidade como uma das formas de comunicacdo do ser humano. Para
ele, sendo o homem um ser em relac&o, o sexo surge como um instrumento relacional importante, mas
ndo Unico, e fica dificil, sob este prisma, separar sexo de amor. Segundo ele, o0 amor engloba todos os
relacionamentos em que o sexo esta presente: “0 chamado sexo sem amor, ou com desamor, tem o
amor implicito”. Desta forma, quando trata do desenvolvimento da sexualidade e da identidade sexual,
ele fala da aprendizagem do amor e da aprendizagem sexual. E a cultura que vai tornar as “praticas” de
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um e de outro diferentes conforme o género. O desempenho dos papéis de género € estabelecido pela
sociedade.

Inicialmente a crianca demonstra uma atracdo natural por seres humanos, de forma
indeterminada ou inespecifica. Aos poucos, a discriminacdo para pessoas conhecidasdesconhecidas vai
surgindo, de forma que, depois de um determinado tempo, pode eleger (vinculos) pessoas preferenciais
a sua tranquilidade, seguranca e prazer. Aprende o prazer da presenca e a dor da separacao.

A evolucéo da fase de vinculagdo-separacao (ou simbiose) da origem as “relagbes em corredor”
e, assim como as outras fases do desenvolvimento, é ultrapassada, deixando registros ou marcas. Como
essa fase se caracteriza pela exclusividade, dependendo de como a crianca a vivencia, vai levar para
sua vida adulta sentimentos de exclusividade na relagdo com o outro.

A seqiiéncia do desenvolvimento promove a fase do “reconhecimento do eu sexual’. Esta fase
refere-se ao periodo em que a crianca se da conta de seu corpo e toma consciéncia de seus genitais e
de seu sexo. Toma consciéncia de sua identidade sexual: “sou um menino”, ou “sou uma menina”. Esta
fase & mais significativa, em termos de sexualidade, na puberdade-adolescéncia, com o estabelecimento
definitivo do corpo e dos caracteres sexuais secundarios.

Nesta fase, a crianga descobre diferencas mais definitivas entre o sexo masculino e feminino e
se situa em termos de autoconsciéncia em uma delas, incorporando ndo s6 as diferencas anatdmicas e
fisiolégicas dos sexos, mas também as referentes aos costumes e habitos sécioculturais. Isto significa a
crianca constatar que pertence a um Sexo e que existem pessoas de outro sexo: uns tém pénis e outros,
vagina. Reconhecer e sentir a anatomia sexual tem grande importancia para desenvolver a consciéncia
de pertencer ao género masculino ou feminino.

Quando nascemos temos boca, cordas vocais, ouvidos, vias neuroldgicas, mas ndo sabemos
falar. Da mesma forma, nascemos com uma genitalia masculina ou feminina, mas ‘ndo sabemos Ser
homem ou mulher’. Isso precisa ser aprendido a partir de nés mesmos, com nossos pais, com a familia e
com a sociedade. Trata-se de um processo longo e a identidade de género masculina ou feminina so se
evidenciard por completo com o surgimento dos caracteres sexuais secundarios, na fase da
adolescéncia. (PAMPLONA, 2001: 17).

N

Quanto a internalizacdo destes conceitos pela crianca, Parker faz uma abordagem, em seus
estudos sobre a cultura sexual no Brasil contemporaneo, que acho importante trazer aqui. Ele diz:
embora uma certa imagem da tradicdo patriarcal forneca o contexto no qual os brasileiros continuam a
interpretar as relacdes entre homens e mulheres, é na linguagem do cotidiano que seus entendimentos
mais proeminentes de masculinidade e feminilidade séo primeiramente construidos.

E nas expressfes, termos e metaforas utilizados para falar do corpo e suas préaticas, que as
relacdes da crianca com a realidade comegam a tomar forma e que os sentidos associados ao género na
vida brasileira sdo mais poderosamente expressos. Quando vista desta perspectiva, a diferenciacdo
entre dois tipos fisicos fundamentalmente distintos, um masculino, outro feminino, é assinalada como um
simples fato da natureza. Embora as manifesta¢gfes desta evidente e natural diferenciacdo sejam muitas,
€ na existéncia de duas estruturas anatémicas opostas — 0 pénis e a vagina — que a distincdo entre
macho e fémea é€ literalmente incorporada.

Essa classificagao inicial de diferenca anatdmica €, entretanto, apenas 0 primeiro passo num
processo de elaboracdo cultural muito mais extenso que, no fim, transforma a evidentemente dada
natureza do corpo humano num conjunto de distincdes socialmente significantes: as relacdes
hierarquicas de género na vida brasileira. Desta perspectiva, 0 pénis e a vagina tomam significados nao
simplesmente como marcadores de ordem natural, mas como representa¢cdes de um conjunto particular
de valores culturais. (PARKER, 1991: 63-4).

Quando a crianca constata as diferencas ou as semelhancas anatdmicas que existem entre ela e
o outro, passa a “reconhecer o tu sexual”’ e, consequientemente, o sexo oposto. O primeiro “tu sexual”
da crianca e que representa a primeira internalizacdo do sexo oposto, é, mais freqlentemente, o
progenitor do sexo oposto ao dela. No caso do menino, ele vai internalizar a mulher a partir da relagcdo
com a mée; no caso da menina, ela vai internalizar o homem a partir da relacdo com o pai. A
internalizacdo da figura do sexo oposto significa importante referencial na escolha dos futuros
companheiros sexuais.

A préxima fase da evolucdo sexual refere-se a “pré-inversdo de papéis” ou “jogar o papel do
outro”, sendo uma fase bem caracteristica na adolescéncia. Ela abrange especialmente o terreno da
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fantasia como treinamento e preparo para acdes futuras e engloba as situacBes sexuais imaginadas
como excitantes e prazerosas. O adolescente, neste sentido, “transa” com a atriz famosa, com a vizinha,
com a amiga da irm&; a adolescente, com o gala, com o professor, etc. Quando “fantasia” uma cena, o
adolescente interpreta seu préprio papel em nivel de expectativa e idealizacdo e interpreta o papel do
outro que esta com ele.

Entdo, “jogar o papel do outro” representa um treinamento (role-playing) interno ou externo, do
desempenho do papel sexual e do respectivo papel sexual complementar. A fase de triangulacdo, na
adolescéncia, que é a proxima etapa no desenvolvimento da sexualidade, estd mais ligada ao social. Os
caracteres sexuais secundarios em desenvolvimento sdo rigorosamente comparados aos da cultura
vigente. A cultura apresenta padrées ideais que servem de modelo a ser igualado ou ultrapassado, o que
gera ansiedade, medo, inseguranca, pois acaba levando a comparagdes e conseqiiente competicdo. E
nesse contexto que se encontram os meios de comunicacdo de massa como fator de estruturacdo da
identidade sexual do adolescente.

A sexualidade desempenha um papel importante na determinacéo da auto-estima do individuo e
a midia, ao oferecer padrdes idealizados de pessoas atraentes e desejaveis, acaba gerando um conflito
no jovem que estd numa fase em que ocorrem grandes transformacdes fisicas. Na fase de circularizagéo
(esta seria a ultima fase alcangada pelo individuo, antes que se torne adulto), “a turma” (ou também
chamada “grupo de iguais”) exerce uma grande influéncia no aprendizado do papel sexual, na
estruturacdo da identidade sexual do adolescente (principalmente para os meninos), além da influéncia
na formagé&o da personalidade.

Enquanto a menarca marca a passagem da menina para a mulher e isso € um fato “visivel”, ndo
existe um rito comparavel para os meninos. Numa cultura em que o ser homem é ser heterossexual,
como parte do ritual de iniciacdo, na adolescéncia, espera-se que os rapazes provem sua “virilidade” aos
mais velhos e a sua turma por meio da primeira relacdo sexual. Nesta fase, as conversas sobre sexo
representam a “uniao tacita” do grupo; o menino deve mostrar seu desenvolvimento fisico, o controle
sobre suas emocdes, representando-se como sexualmente ativo através dos 6rgéos sexuais e da forca
fisica.

A nossa cultura estimula o rapaz a desempenhar o seu papel sexual muito precocemente, mas o
mesmo nao acontece com o papel afetivo. Muitos pais, tios ou irméos mais velhos, incentivam o
adolescente para que ele exerga sua “poténcia’ sexual”. (PAMPLONA, 2001: 48)

A exigéncia social da “competéncia sexual’” é maior na adolescéncia, pois se trata de um
momento de definicdo da identidade sexual. Assim, o desempenho sexual cumpre um duplo papel: serve
como canal para extravasar uma série de tensdes latentes e garante o atestado viril. Do modo como os
homens séo socializados, dificilmente a experiéncia sexual é decorrente de uma experiéncia de encontro
em que o prazer de um esta remetido ao prazer do outro...

Os meninos crescem tendo por padrdo de comportamento um conquistador, ou guerreiro
imagindrio, de apetite sexual insaciavel... O imaginario masculino esta permeado por marcas de forga,
poder e dominagéo, tanto do outro quanto de si. No ambito sexual ndo é diferente, os homens limitam
seu prazer a dominar e subjugar, reproduzindo no ambito privado o que se passa na esfera publica.
(NOLASCO, 1993: 70-1)

A fase de inversdo de papéis, segundo Fonseca, seria alcancada apds a adolescéncia, pois
implica na capacidade do individuo se colocar nos dois papéis: 0 homem no seu préprio papel e no papel
da mulher, a mulher no seu proprio papel e no papel do homem; coisa que o adolescente ndo consegue
fazer por estar centrado ainda em si mesmo; por estar na busca de sua identidade.

E nesta fase que aparece a “homofobia”. O menino vive sob vigilancia continua quanto a sua
escolha sexual, vigilancia que se torna mais evidente na adolescéncia, suscitando grande temor a
homossexualidade, traduzido por atitudes de repulsa e agressividade. Segundo Badinter, a maioria das
sociedades patriarcais identifica masculinidade com heterossexualidade. Ela diz:

Na medida em que continuamos a definir o género pelo comportamento sexual e a
masculinidade por oposicdo a feminilidade, é inegavel que a homofobia, a exemplo da
misoginia, desempenha papel importante no sentimento de identidade masculina. (...)
Ser homem significa ndo ser homossexual. (BADINTER, 1993: 116-7)
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A sexualidade ocupa papel central na constru¢do da masculinidade, e isso se da muito
precocemente. Diz Nolasco:

Os homens, particularmente, sdo instigados desde cedo a falar e a valorizar o sexo, ndo
como possibilidade de expressdo de si mesmos, mas como maneira de reproduzir o
modelo de comportamento para eles determinado. As diferencas sexuais s&o
percebidas como referéncias estruturais para a identidade dos individuos. E tamanha a
importancia que os homens dao a seus genitais que se referem aos mesmos nao como
parte do corpo, mas como um outro. (NOLASCO, 1995: 41)

Ser homem associa-se com virilidade, poténcia sexual, valentia, honra e responsabilidade.
Espera-se dos homens que se iniciem sexualmente o mais cedo possivel, que realizem proezas sexuais,
gue tenha dominio sobre as mulheres e o controle sobre a sexualidade feminina. Das mulheres espera-
se a inocéncia sexual, a ignoréncia e a inexperiéncia, a fecundidade, a habilidade para procriar, a
submissdo aos homens, e a expressdao “homofobia” tornou-se comum no vocabulario das Ciéncias
Sociais a partir da sua introducéo por pensadores do movimento gay. Homofobia significa o medo da
homossexualidade, dos homossexuais e da propria sexualidade latente, medos esses que levam, os que
sdo tomados por eles, a acdes que excluem, discriminam (e até atacam, fisicamente) aqueles
homossexuais que exibem sinais culturalmente estereotipados como reveladores da sua orientagcdo
sexual (efeminagéo, travestismo, militantismo). (ALMEIDA, 1998: 69)

Assim, a condicdo de género estd na base do codigo social que estabelece padrdes
diferenciados de conduta para homens e mulheres nos véarios setores da vida social. Porém, € na
vivéncia da sexualidade que a discriminacdo de género se mostra com mais evidéncia. As
representacdes de masculinidade e feminilidade interferem de forma determinante nas relagdes entre os
parceiros, condicionando as atitudes nas varias dimensdes da vida da pessoa. (RENA, 2001: 144)

Segundo Scott (1990), a palavra “género” comecgou a ser utilizada pelas feministas para referir-
se a organizacdo social da relacdo entre os sexos, indicando uma rejeicdo ao determinismo bioldgico
implicito no uso de termos como “sexo” ou “diferenga sexual’. A partir dai, surgiram 0s conceitos de
“feminilidade” e “masculinidade”, as discussdes sobre a pluralidade dessas categorias, o alcance politico,
cultural e histérico do género.

Género tornou-se um dos mais importantes principios organizadores da sociedade ocidental,
levando pesquisadores a inUmeros estudos tendo como centro esta perspectiva. Como instrumento de
estudo, tornou-se uma categoria importante no exame das relacdes de poder que envolvem as préaticas
sexuais e a sexualidade humana.

Como os cientistas sociais entendem, sexualidade € menos um produto do impulso biolégico e
mais um produto dos significados vinculados a esses desejos ou impulsos, e que variam no tempo
através das culturas e dos diferentes grupos sociais no interior de uma mesmo cultura. (GARCIA, 1996:
41). A expansdo dos temas de investigac@o propostos pelos estudos de género trouxe a necessidade de
entrar na discussao de outros conceitos que lhe sdo inerentes como a concepc¢ao histérica do ser e sua
transformacéo pela cultura e de acordo com a cultura.

FUTEBOL QUE TEMOS

O Brasil é considerado o pais do futebol, e o futebol é considerado o esporte mais popular no
Pais. Embora seja um esporte tdo popular, ndo foi no Brasil que teve seu inicio, chegando aqui bastante
tempo depois de sua criacdo. Proni, ao fazer um breve historico sobre a invengéo e o desenvolvimento
do futebol, considera que os primordios desse esporte teriam sido na Inglaterra, no fim do século 12,
quando os habitantes de varias cidades inglesas comemoravam a expulsdo dos dinamarqueses
chutando uma bola de couro que simbolizava a cabeca de um comandante do exército invasor. Com o
tempo, essas comemoracdes tornaram-se populares, e 0s jogos de bola passaram a ser mais
freqlientes.

Em 1314, contudo, o Rei Eduardo Il decidiu proibi-los, porque causavam desordem nos
condados — nos jogos era permitido o emprego de socos, pontapés e pauladas para conter a progressao
do adverséario ou para avancar, 0 que causava muitos ferimentos e até mortes — e eventualmente
desfalcavam o contingente de arqueiros dos quais 0 seu exército necessitava. (PRONI, 2000: 21). A
partir dai, tais jogos de bola permaneceram proibidos, mas ndo desapareceram por completo. Foi
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apenas em 1681, apés a restauracdo da monarquia, que a Coroa inglesa permitiu a pratica aberta do
futebol em seu pais, mas de maneira menos agressiva que anteriormente.

De qualquer forma, o que se pode observar é que, antes de se tornar um esporte, o jogo de bola
gue se assemelhava ao futebol era uma espécie de disputa violenta e sem regras, servindo como
confronto entre os habitantes de varias regifes.

A partir do fim do século 18, inicio do 19, com a influéncia da industrializacdo na Inglaterra,
desenvolveu-se um processo de mudanga, ou um “processo civilizador” que levou a pratica desportiva a
ter como objetivo ndo sé propiciar uma atividade fisica que agradasse aos jovens da elite inglesa, mas
também a desenvolver mecanismos de controle das emog6es, condizentes com um comportamento
individual mais refinado.

Esta foi uma primeira tentativa de normatizar os jogos de bola, pois 0s jogos populares eram
bastante agressivos e, freqlientemente, levavam a les@es e ferimentos graves.

Embora o futebol ndo fosse considerado digno de um gentleman pelos professores, foi adotado
pelos alunos de escolas secundarias da época e acabou sendo aceito naquelas consideradas mais
liberais, pois mantinha os alunos ocupados e permitia-lhes canalizar sua agressividade sem maiores
danos.

Por volta de 1860, tendo sido estabelecidas normas, ou mesmo um codigo, para regular os
jogos, os pedagogos passaram a valorizar o futebol, e as atitudes em relacdo a ele reverteram-se
definitivamente:

(...) de uma postura de desagravo e tolerdncia para uma orientacdo explicita de
encorajamento e valorizagdo do novo esporte. E o futebol foi convertido em uma ‘escola’
de virtude e de virilidade, capaz de ajudar a modelar o carater e estimular a vontade de
vencer, o que distingue os verdadeiros lideres. Mas uma vontade de vencer que se
conforma as regras instituidas, que adota uma atitude exemplar: o fair play, o jogo leal e
justo, competicdo na qual ha um equilibrio entre envolvimento e distanciamento, ou seja,
um comportamento ‘cavalheiresco’ inteiramente oposto a busca ‘vulgar’ da vitéria a
qualquer preco. (PRONI, 2000: 24)

Pode-se constatar que, o futebol, assim como outros jogos, antes exclusivos do sexo masculino,
passa a ser transmissor de habilidades, competéncias e valores considerados como essenciais ao
mundo dos homens, tais como autoridade, negdcio, caca, ataque, defesa, combate e luta.

Abre-se aqui um paréntese para observar, primeiramente, o papel da escola como formadora
dos comportamentos relativos a cada sexo e, em segundo lugar, ressaltar a mensagem contraditéria que
a educacdo passa aos meninos, incentivando-os a participar de atividades fisicas e esportivas que
contenham atitudes e comportamentos violentos, considerados como valor no aprendizado dos papéis
masculinos.

Retornando ao histérico do futebol, Proni segue dizendo que:

. aquilo que denomina como “invengao” do futebol moderno, correspondeu a uma
construc@o social, implicou um processo gradual de regulamentagdo para obter um
equilibrio entre o desejo de praticar uma atividade fisica que produzisse uma tensao
emocional ‘excitante’ e a necessidade de restringir a violéncia desenvolvendo
mecanismos de autocontrole. (PRONI, 2000: 25)

Com o passar do tempo, o futebol regulamentado deixou de ser praticado somente pela elite
inglesa, a aristocracia. Inicialmente, por ser necessario recrutar operarios das fabricas para a formacao
de equipes, depois, conforme consideracdo dos historiadores, entre outras razdes, porque o futebol
acabou se difundindo entre os distintos segmentos da sociedade britanica.

Proni observa que, por ser uma espécie de batalha simulada cujo resultado é imprevisivel, cedo
o futebol tornou-se um espetaculo muito apreciado pelo publico “predominantemente masculino”, tanto
que se transformou em um evento capaz de atrair milhares de pessoas dispostas a pagar para
presenciar o confronto esportivo. Com isso, algumas equipes instituiram formas de remuneracéo para
que seus atletas pudessem dedicar mais tempo aos treinamentos e melhorar seu desempenho e,
embora houvesse resisténcia dos homens que “controlavam” a Football Association, acabou-se
adotando o profissionalismo entre os atletas, continuando os dirigentes como amadores.

284
Colegdo Pesquisa em Educagao Fisica - Vol.7, n2 1 —-2008 - ISSN: 1981-4313



Foi somente ha poucas décadas que o futebol passou a ser considerado uma organizacdo
empresarial. No Brasil, o futebol teve uma histéria mais ou menos semelhante, sendo trazido da
Inglaterra para Sao Paulo, em 1894, por Charles Miller, brasileiro de origem inglesa que retornou de seus
estudos na Europa trazendo na mala uma bola de futebol.

Segundo Bruhns:

... podemos seguir a trajetéria desse esporte — introduzido no pais ha mais de cem
anos, por uma elite, até se tornar o esporte mais popular do Brasil — ao longo de uma
série de episédios e processos, (...) que se desenrolam com o desenvolvimento
industrial e urbano, envolvendo a classe operaria, empresarios, camadas populares,
especialmente a populacdo negra. (BRUHNS, 2000: 56)

Bruhns utiliza cinco periodos para contar a histéria do futebol no Pais: 1°) o periodo de sua
restricdo aos clubes urbanos pertencentes a estrangeiros (1894-1940; 2°) sua fase amadora, marcada
por passos de divulgacéo e presséo crescentes para melhorar o nivel do jogo por meio de subsidios para
0s jogadores (1905-1933); 3° o periodo inicial do profissionalismo (1933-1950); 4°) a fase de
reconhecimento de nivel internacional, acompanhada por comercializagdo sofisticada e maturidade
(ap6s 1950); 5° a busca pela modernizacdo do futebol brasileiro, que vai de 1970 até os dias de hoje.
(BRUHNS, 1985: 56)

Esta pesquisa ndo tem intencdo de embrenhar-se pelos caminhos de uma analise historico-
politica detalhada do futebol, pois ndo é esse o objetivo do estudo. O que importa é refletir sobre como a
rede de relacBes que permeia este esporte contribui na formacdo da identidade de género dos
adolescentes, sujeitos do estudo.

Desde que o futebol é considerado um esporte essencialmente masculino, buscamos observar
como se articulam, neste espacgo, os elementos que viabilizam a construgdo da masculinidade num
grupo de adolescentes especifico, ou seja, adolescentes que estdo ali para receber treinamento com
vistas a tornarem-se os melhores jogadores e poderem realizar sonhos, muitas vezes, de uma vida
melhor.

METODOLOGIA

Optamos por fazer uma abordagem qualitativa, através de uma investigacdo bibliografica pois
acreditamos que ela proporciona uma visdo mais ampla dos pressupostos que se deseja investigar, uma
vez que a dindmica social € permeada de fatos e valores dificilmente observados em outras abordagens.

Segundo Scott:

a abordagem qualitativa parte do fundamento de que ha uma relagdo dinamica entre o
mundo real e o sujeito, uma interdependéncia viva entre o sujeito, o objeto e a
subjetividade do sujeito. (SCOTT, 1990: 79)

Desta forma, o pesquisador passa a fazer parte da elaboracdo do conhecimento, analisando e
interpretando os fendmenos norteadores das questdes, atribuindo-lhes significados. Além disso, tratar de
temas como sexualidade, relagbes de género e outros, com um grupo masculino, sendo mulher, tem no
uso de técnicas qualitativas um método extraordinario para chegar mais perto da “revelagéo do eu”.

CONSIDERACOES FINAIS

Buscamos salientar como “o outro lado”, ou seja, o lado masculino, o homem, sentia, pensava.
Pudemos constatar nos estudos a existéncia de conflitos, insegurangas, dividas, que até entdo so6
haviamos ouvido das mulheres. O desencontro, o fator de exclusao da equipe, a reclusédo em véspera de
jogos o sofrer por um amor néo-correspondido, o sentimento de exclusdo por uma escolha sexual n&do-
aceita pela sociedade, a exigéncia da parceira de um comportamento mais carinhoso, enfim, cobrancas
de papéis que ndo foram aprendidos e que agora teriam que ser até adivinhados. Verificamos uma
dissonancia existente entre o que sentem e pensam e aquilo que as instituicdes sociais dizem que
devem sentir e pensar.
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Estes entendimentos levaram a questionamentos mais amplos sobre o relacionamento de
homens e mulheres como papéis complementares, ja que os percebiamos sofrendo suas contradicdes e
transformacdes. O desafio para entender um pouco mais sobre algo tdo complexo — o ser humano em
relacdo — é que nos levou buscar, neste estudo, a construcdo da masculinidade pelo adolescente, como
tema de estudo.

Somos levados e entender que a integracdo numa cultura se da por meio da adogéo de papéis,
assim como uma cultura se define também pelos papéis que nela existem, uma vez que sera a aquisicéo
ou a adocao de papéis que levara a socializacdo do individuo e que este papel possui um intenso
dinamismo. Ha nele, além de seu denominador coletivo e um diferenciador individual. Aprendemos que o
ser humano é um ser em constante transformacéo, com muitas possibilidades de desenvolvimento e de
construir novos papéis ou modelos de conduta.

Optamos por analisar referéncias teoricas e histéricas sobre futebol em Bruhns (2000) e Proni
(2000) porque entendermos que, pela histéria do futebol poderiamos entender melhor a construgcédo da
masculinidade em nossa cultura e que poderiamos, também, ter algumas respostas as questdes sobre a
formacgédo da identidade masculina. Percebemos como a cultura, por meio de todas as suas instancias,
impoe as condi¢des de “funcionamento” ou “desempenho” dos papéis masculinos.
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