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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo discutir a importancia do desenvolvimento do fair play nas
aulas de Educacéo Fisica. O problema esta centrado na verificagdo de diferengas, no que tange ao fair
play, entre alunos do 6° e do 9° anos do ensino fundamental, frente as distintas caracteristicas socio-
afetivas entre as faixas etarias em questdo. A amostra € constituida de trezentos e noventa e seis
alunos, de ambos os sexos, da E.M. Cecilia Augusta dos Santos / Itaborai-RJ. O instrumento utilizado é
um questionario para a apuragéo do fair play, estruturado na escala de Lickert, com variagdo de seis a
trinta pontos. Frente aos resultados apurados, ndo ocorreram diferencas significativas, pois em ambos os
casos os alunos manifestaram uma forte predominancia do fair play (6° ano=24,45 e 9° ano=24,57) e
uma fraca tendéncia a ndo existéncia do fair play (6° ano=12,95 e 9° ano=11,71). Os procedimentos
didatico-pedagdgicos estruturados em principios do fair play sdo de suma importancia para a formagéo
da cidadania dos alunos pautada na ética, moral e estética.
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ABSTRACT:

The present study has, as objective, to discuss the importance of the fair play development on
the Physical Education classes. The Eroblem is centered on the differences verification, on what concerns
the fair play, among the 6™ and 9" students from the elementary school, against the distinct social
affective caracteristics among the discussed age-group. The sample is constituted by three hundred
ninety-six students, both sex, from E.M. Cecilia Augusta dos Santos / Itaborai-RJ. The instrument used is
a questionary to the fair play achievement, organized on Lickert scale, with six to thirty points range.
Against the achieved results, were not observed significant differences because in both cases the
students demonstrated a strong fair play benefit (6th year =24,45 e o year =24,57) and a weak tendency
to a lack of fair play (6th year =12,95 e o™ year =11,71). The didactic pedagogic proceedings organized
on the fair play principles are of great importance to the students citizenship formation, lined on ethic,
righteous and esthetic.

Key-words: Fair play, school, social affective aspects.

INTRODUCAO

A prética de atividades fisicas exercidas com regularidade por jovens, pode contribuir para a
inclusdo e integracdo destes na sociedade e, por estarem em formacéo, a orientacdo educativa deve
estar pautada nos compromissos ético, moral e estético. As consequéncias sociais positivas oriundas de
uma pratica de atividades fisicas orientada e estruturada em principios pedagogicos e educativos €, de
certa forma, desejada pela sociedade em geral, uma vez que, nota-se a existéncia de uma inverséo de
valores em Vvarios setores acarretando consequéncias prejudiciais para os individuos.

O conceito de fair play est4 associado a idéia de condutas pautadas na honestidade, lealdade,
respeito mutuo, tolerancia as diferencas, cumprimento das regras, enfim, traduz-se na propria ética
esportiva.

Desenvolver o fair play com os alunos nas aulas de Educacao Fisica significa transmitir valores
construtivos e exercita-los no desenrolar do processo ensino-aprendizagem. Espera-se que estes
valores sejam introjetados e passem a fazer parte da identidade e da personalidade dos alunos que, por
sua vez, tornem-se propagadores destes principios na sociedade.

O objetivo da pesquisa é discutir a importancia do desenvolvimento do fair play nas aulas de
Educacgdo Fisica e verificar se existem diferencas entre alunos do 6° e do 9° anos do ensino
fundamental, face as caracteristicas sécio-afetivas entre as faixas etarias distintas e pelo fato de ser o
primeiro contato das turmas do 6° ano com a disciplina.
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O problema do presente estudo esta centrado na seguinte questdo: existem diferencas
significativas, no que tange ao fair play, entre alunos do 6° e do 9° anos do ensino fundamental?

Ressaltamos a importancia do desenvolvimento do fair play nas aulas de Educacao Fisica,
objetivando a formacdo de futuros cidaddos éticos e comprometidos com a construcdo de uma
sociedade mais justa, fraterna, igualitaria e democratica.

FAIR PLAY

O fair play como um valor de bom comportamento no jogo ndo é uma invengcdo moderna da
sociedade, uma vez que pode ser encontrado, enquanto comportamento desejavel, em sistemas de
jogos de varias sociedades em diferentes épocas da histéria humana.

Segundo Reis e Teixeira (2005), foi na Grécia Antiga que 0s jogos olimpicos nasceram e 0s
campe0es das provas daquela época eram valorizados e honrados pelo povo recebendo premiacgdes e
os louros da vitéria. O povo grego cultuava o fisico, a beleza estética e as competicdes ocorriam com
honra aos deuses e 0 mérito era recompensado por meio de simbolos representativos de gléria e
engrandecimento pessoal. Em 394 d.C., ap0s inimeras guerras e o com dominio romano, Teodoésio |
extinguiu os jogos. E foi o pedagogo francés Pierre de Freddy, conhecido como Bardo de Coubertin, que
teve um papel essencial na retomada dos jogos olimpicos da era moderna. O fair play de Coubertin
representava a honra e a lealdade, o respeito pelos outros e por si proprio, acima de tudo a conduta
pautada na ética, sendo que esses valores refletiam um pensamento daquela época.

Para Gomes e Constantino (2004), a filosofia do Olimpismo tem como foco ndo somente os
atletas de elite, mas todos; ndo somente o periodo dos jogos olimpicos, mas toda a vida; ndo somente
competir e vencer, mas participar e cooperar; ndo somente o esporte como uma atividade, mas também
como uma influéncia que pudesse contribuir desejavelmente para a formacé@o e o desenvolvimento da
personalidade e da vida social.

O fair play aparece na filosofia do Olimpismo como valor moral central de conduta no campo
esportivo, contudo, desejavel que seja estendida para todas as esferas de interagdo da vida social. Na
sua traducéo, fair play quer dizer jogo limpo, honesto, legal e correto. Reflete uma atitude geral com
relagdo ao esporte e na prépria vida, envolvendo respeito pelos outros, modéstia na vitoria, serenidade
na derrota e generosidade. (ibid)

A idéia de fair play como atitude de um bom comportamento esta associada ao ethos
cavalheiresco de aristocratas da Inglaterra do século XIX, o que significa dizer, ao ideal de um homem
nobre, gentil, controlado, honrado e honesto. (ibid.)

O meio esportivo e a midia atual tem exercido um papel questionavel, ora valorizando a acao
honrada e ética do atleta, ora enfatizando a necessidade do atleta agir visando levar vantagem por meio
de uma conduta duvidosa. A midia por ter percebido a importdncia do esporte-espetaculo, vem
investindo em informac8es, noticias e propagandas sobre esportes em geral, algumas vezes
sobressaltando a qualidade do atleta que atua com ética numa determinada situacéo, e por vezes tem
fomentado atitudes e valores antidesportivos, a medida que, é crescente o distanciamento dos
praticantes em relacé@o aos ideais do fair play.

O fair play deve ser desenvolvido com os alunos ndo s6 teoricamente no campo dos debates,
mas principalmente durante as atividades praticadas nas aulas. E comum observarmos os alunos
praticarem algum tipo de violéncia ou tentarem burlar as regras do jogo para beneficio préprio ou da sua
equipe, reproduzindo, por vezes, alguns fatos ocorridos no esporte de rendimento transmitido pela midia.
A intervencao do professor é de suma importancia no sentido de fazer o contraponto aos contravalores
propagados, para que os alunos ndo os introjetem na sua formacéao.

Rios (2002) afirma que um profissional competente deve estar comprometido na transmisséo de
valores que possam interferir na realidade e na organizacdo e transformacdo da sociedade. A
competéncia docente ndo se resume a pura transmisséo direta de conhecimentos, mas inclui o conjunto
de dimensdes técnica, estética, ética e politica.

Segundo Darido (2005, p. 180), na escola, “o esporte-educagéo tem por finalidade democratizar
e gerar cultura pelo movimento de expressdo do individuo em acdo como manifestacdo social e de
exercicio critico da cidadania, evitando a exclusdo e a competitividade exacerbada”. Deve-se refletir
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criticamente em funcéo de aspectos envolvidos no esporte, como a utilizacdo de doping, a corrupcao, a
violéncia, e outros fatos presentes neste cenario.

“O acesso aos conhecimentos da Educacao Fisica deve constituir-se em direito e instrumento de
transformacéo individual e coletiva, na busca da superacdo das desigualdades sociais, do exercicio da
justica e da liberdade, da constituicdo de atitudes éticas de cooperacéo e solidariedade”. (ibid, p.38)

O conceito de fair play ndo pode ser reduzido ao respeito as regras do jogo, mas sim estar acima
delas, a partir da consciéncia de que respeitar as regras € aderir ao jogo visando o seu bom andamento.
Dentro dessa idealizacdo de conduta moral, o comportamento desenvolvido no jogo deve ser transferido
para situacdes da vida cotidiana. (TOJAL, COSTA e BERESFORD, 2004)

A Educacao Fisica na escola deve propiciar a formac¢ao do aluno autbnomo, capaz de analisar
um jogo criticamente, no que tange ao cumprimento das regras, a violéncia, ao uso de anabolizantes, as
reclamagfes acintosas com arbitragens, as informacbes veiculadas pela midia, as condutas
antidesportivas com colegas, adversarios, técnicos e torcedores, dentre outras posturas inadequadas.

Uma perspectiva pedagdgica importante € despertar nos alunos a importancia da utilizacao dos
principios do fair play nos seus momentos de lazer dentro ou fora da escola. Um jogo pode realizar-se
sem a presenga do professor ou arbitro se os jogadores se imbuirem da misséo de acatarem as regras,
tendo em casos de conflitos a solug&o pelo dialogo e honestidade. Porém este mesmo jogo pode ser
interrompido ou ndo acontecer, caso 0s jogadores ndo cumpram as regras estabelecidas e néo
consigam mediarem as situacdes conflituosas.

As questbes relacionais devem ser valorizadas durante o exercicio pratico do fair play nas aulas
de Educacao Fisica, visando a interagdo e ajuda mutua do grupo. Para Machado (2006, p.24) “... a
integracdo numa equipe, a aquisicdo do saber fazer, a elaboragdo da atitude do saber estar e as
interacdes intergrupais favorecem a formacdo da personalidade da criangca quando existe uma
vinculagao profunda e séria entre os componentes do grupo”.

Segundo Behrens (2006, p.28) a dimensao interpessoal implica superar atitudes indevidas que
se fazem presentes na sociedade. “Neste contexto, cabe ao processo educativo a tarefa de promover
uma cultura de solidariedade, de justica, de participacdo, de respeito aos demais e as suas diferencas,
bem como de defesa dos seres humanos’.

“A visao ética precisa ser vivida e 0 exemplo dos adultos serve como parametro para 0s jovens,
portanto, exige mudancas de atitudes e comportamentos na convivéncia dentro da sociedade. A
proposi¢ao é formar o aluno para atuar como cidadao responsavel por si mesmo e por sua comunidade”.
(ibid, p.18)

Para Morin (2005, p.29), “as sociedades domesticam os individuos por meio de mitos e idéias,
que, por sua vez, domesticam as sociedades e os individuos, mas os individuos poderiam domesticar as
idéias, ao mesmo tempo em que poderiam controlar a sociedade que os controla”.

Baseado na afirmativa acima, os homens poderiam através da reflexdo e acgao critica repudiar os
contravalores expostos pela sociedade e ndo deixarem que eles predominassem nas relagBes sociais.
Se nos reportarmos ao fendbmeno esportivo as ac¢des e atitudes que ferem os principios do fair play
deveriam ser rejeitadas pelos individuos e ndo serem praticadas por estes, porém, por vezes,
presenciamos justamente o contrario. Se os homens apenas reproduzirem as idéias e agbes presentes
na sociedade, de forma acritica e alienada, correm o risco de se tornarem objetos de sua prépria histdria;
se por outro lado, contribuirem de forma critica e atuante na construcdo de uma sociedade pautada em
valores morais, éticos e de justica e igualdade estara assumindo uma postura ativa e de artifice de sua
historia.

Tubino (2001) afirma ser necessario um “novo espirito esportivo”, onde o esporte nas suas
fungbes sociais e culturais, tera que ser orientado por valores morais nas suas relacdes com os
diferentes sistemas sociais.

CARACTERISTICAS SOCIO-AFETIVAS — 6° ANO - 11/12 ANOS

Segundo Osterrieth (1972), a partir dos dez anos pode-se verificar uma real sensibilidade e
convic¢do moral na crianga, com incontestaveis esforcos no sentido da lealdade e da veracidade; ela
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regula e controla seu comportamento de acordo com as exigéncias do meio externo, porém vai
construindo um quadro de referéncia pessoal que ajuda a definir-se e a orientar-se nas suas condutas.

Para o autor acima citado, nesta faixa etaria existe uma tendéncia a coeréncia, a estabilidade, a
unidade e a continuidade do comportamento, sempre com esfor¢os para adequar-se as regras morais; a
crianca submete suas elaboracdes e pensamentos a uma autocritica mais cerrada; possui senso de
dever, do que deve fazer ou do que “deveria ter feito” no sentido do acerto.

Bee (2003) destaca que frente as descricbes dos outros as criancas comecam a enfatizar tracos
ou qualidades internas; surge a preocupa¢cdo em ser um bom menino e uma boa menina, bem como, a
necessidade gregaria, destacando a capacidade de colaborar e a importancia de estar no grupo e de
fazer algo junto com outros.

A partir dos doze anos amplia-se a disciplina pessoal e a contribui¢cdo para a imagem ideal que a
crianca fara de si mesma. Surge a estabilidade de humor e caracteristicas de equilibrio emocional, de
seguranca e de certo controle sobre situacdes. (ibid)

Segundo Piaget (CHARLES,1975; DAVIS e OLIVEIRA,1994; BUENO,1998; GALLAHUE e
OZMUN, 2003), nesta faixa etaria as criangas estdo no “estagio das operagbdes concretas”, quando
operam sobre as situacdes de forma concreta, real e pela razdo; possuem maior senso de
responsabilidade e compreensdo das conseqiéncias dos seus atos; independéncia aprimorada e
afirmacédo da identidade; neste estagio faz-se presente o “jogo de regras”, em grupos.

Neste periodo, 0 jogo assume formas regradas, com as criangas sendo capaz de compreender e
obedecer a regras que organizardo toda a sua vida e suas implicagbes sociais. Da mesma forma,
surgem os jogos de construgdo, demonstrativos de uma maior capacidade cognitiva, que sera utilizada
em estratégias de relacionamento mais adequadas sob o ponto de vista social. Amplia-se a capacidade
de avaliacdo do real e da moral autbnoma, que permitird criticar o mundo adulto ao seu redor.
(ASSUMPCAO JUNIOR, 2003)

Para Freire e Scaglia (2003) quanto as questdes morais € recomendavel que o pensamento
reflexivo seja contemplado com oportunidades de criticar e reformular suas normas de conduta em
grupo.

No que tange as questdes sociais, “a insergdo no grupo, 0 sentimento de aceitacdo e a auto-
estima dependem em boa parte, da participagdo do jovem junto de seu grupo”. No esporte surgem as
vérias oportunidades de constituir e discutir regras, de adaptar-se as caracteristicas do grupo e do
desejo de se sair bem coletivamente, bem como de socializar seus conhecimentos. (ibid, p.25)

CARACTERISTICAS SOCIO-AFETIVAS — 92 ANO — 14/15 ANOS

Segundo Osterrieth (1972), nesta faixa etaria o humor torna-se mais variavel, podendo ocorrer
explosbes brutais e curiosas alternancias de comportamentos infantis e adultos; a partir dos treze anos o
controle emocional torna-se mais problematico.

Bee (2003), afirma que nesta fase o adolescente escolhe amigos e tende a compartilhar e
associar-se a grupos que possuam mesmos valores, atitudes e comportamentos; ocorre um aumento da
necessidade gregéria, de pertencer a um grupo, cujas atitudes sejam compartilhadas e até as aparéncias
sejam semelhantes.

Pertencer a um grupo que possua as mesmas caracteristicas e formas de agir, reforcam a
identidade do adolescente e o ajudam a referenciar potenciais amigos e inimigos; participar de um grupo
canaliza o adolescente para atividades e para relacionamentos especificos; neste periodo surge a
preocupac¢do com a opinido dos outros. (ibid)

Quanto aos transtornos de conduta, na adolescéncia aumentam consideravelmente os
comportamentos delinglientes ou anti-sociais, com gravidades nos fatos e constancia dos episédios. Os
amigos mais proximos tendem a compartilhar com as situagdes; os comportamentos-problemas incluem
0 uso de alcool e drogas, “matar aulas”, abandonar a escola, comportamento sexual precoce, dentre
outros. (ibid)
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Nos transtornos de conduta ndo podemos generalizar, como se todos os adolescentes
passassem por eles necessariamente, porém devemos atentar para estes fatos no sentido de orienta-los
e conscientiza-los dos riscos presentes em determinados comportamentos.

Para Teixeira (2006, p. 49), “nesta etapa da vida o jovem passa por grandes modifica¢des fisicas
e comportamentais. Esta criando sua propria identidade, sua personalidade e identifica-se mais com o
grupo de amigos”. Nao aceitam mais passivamente as orientagdes de seus pais, estando sujeitos a
novos desafios e experiéncias.

Segundo Piaget (CHARLES, 1975; DAVIS e OLIVEIRA, 1994; BUENO, 1998; GALLAHUE e
OZMUN, 2003), nesta fase ocorre o “estagio das operagbes formais” onde ampliam-se as relacfes
sociais que formam a base para a vida social adulta e estruturada; as regras e leis devem ser
moralmente certas e aplicadas com justica, porém muitas vezes podem ser vistas como “erradas”.

Freire e Scaglia (2003) afirmam que ocorre bastante disposicdo para os questionamentos e o
pensamento hipotético do adolescente faz com que ele passe a criticar toda a realidade que conhece e
isto pode criar situa¢gfes constrangedoras na familia, na escola e com todas as pessoas do seu convivio
social. A moral social passa a ser contestada e, por vezes, surge a necessidade de alteracdo das
normas de conduta para a sua adaptacao.

O comportamento emocional apresenta-se de forma contrastante, ora com comportamentos
extremamente agressivos e, ora com comportamentos de recolhimento e passividade. Variam em
momentos de extrema alegria a decepc¢éo, ao desapontamento, a frustragdo e a tristeza. (ibid)

O adolescente passa por crises potenciais em diversos planos, que podem determinar rupturas
abruptas e profundas levando a requisi¢cao de valores e normas sociais, com tendéncias a transgressao
destas regras. Porém nem todos os adolescentes adotam esta postura transgressora, alguns filiam-se as
tendéncias conservadoras. As idéias e crengas dos adolescentes sdo normalmente pouco flexiveis, o
que acaba por marcar um comportamento questionador; a disponibilidade para correr perigo e contrapor-
se as instituicdes pode desenvolver atos de confronto com as regras estabelecidas ou na transgresséo
da lei / regras de condutas. (PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS, 1998)

A aproximacdo dos jovens aos grupos ou “tribos” é importante para a formagdo de suas
identidades, porém alguns grupos manifestam a dimensado da violéncia promovendo a intolerancia e
brigas com grupos que formam outros estilos. (ibid)

Gallahue e Ozmun (2005, p.420), afirmam que os valores morais estdo diretamente relacionados
ao desenvolvimento do carater e “a atividade fim pode contribuir positivamente na formacdo do
adolescente, quando inserida na construgdo do carater, espirito esportivo e jogo limpo”. Os adolescentes
reagem sempre a uma autoridade coercitiva e podem mostrar-se muito disponiveis ou desinteressados
pelo juizo e consentimento moral.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de caso de natureza sécio-histérica que busca estudar a existéncia do fair
play em alunos do 6° e do 9° anos do ensino fundamental da Escola Municipal Cecilia Augusta dos
Santos / ltaborai-RJ.

A amostra é constituida de trezentos e noventa e seis alunos, de ambos os sexos, sendo
duzentos e trinta e trés das turmas do 6° ano e cento e sessenta e trés das turmas do 9° ano do ensino
fundamental.

O instrumento utilizado € um questionario voltado para a apuracado do fair play, estruturado na
escala de Lickert, contendo doze questdes, sendo seis delas associadas a existéncia do fair play e as
outras seis, associadas a auséncia do mesmo.

Os dados obtidos sdo enquadrados dentro de uma escala que varia de seis a trinta pontos. Os
valores préximos ao indice seis refletem uma fraca existéncia do fair play ou nao fair play e proximos ao
indice trinta, uma forte predominancia dos mesmos.

Para a apuracdo dos resultados serd efetuada a estratégia descritiva conhecida por média
aritmética, quando serdo somados 0s pontos das questfes associadas ao fair play e os pontos das
questdes associadas a auséncia do fair play, dividindo-se estes dois resultados pelo nimero da amostra
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composta pelos alunos das turmas do sexto e do nono anos, para que sejam feitas as devidas
comparacgoes.

Para os alunos das turmas do 6° ano, o questionario foi aplicado no primeiro dia letivo, pois estes
nao tiveram aulas de Educacéo Fisica nas séries anteriores.

DESCRICAO E ANALISE DOS RESULTADOS

Com relagdo as turmas do 6° ano do ensino fundamental os resultados apontaram para a
existéncia do fair play com um indice de 24,45 pontos na escala de apuragdo. Quanto as questdes
referentes a ndo existéncia do fair play este indice atingiu o valor de 12,95 pontos.

As turmas do 9° ano do ensino fundamental apresentaram um indice de 24,57 pontos na escala
referente a existéncia do fair play e um indice de 11,71 pontos referentes a nédo existéncia do fair play.

Frente aos resultados apurados podemos destacar que em relacdo a amostra do estudo, ndo
ocorreram diferencas significativas entre as faixas etarias pesquisadas, pois em ambos os casos 0s
alunos manifestaram uma forte predominancia do fair play (6° ano=24,45 e 9° ano=24,57) e uma fraca
tendéncia aos aspectos voltados & ndo existéncia do fair play (6° ano=12,95 e 9° ano=11,71).

Apesar de existirem caracteristicas soécio-afetivas diferentes entre os alunos das turmas
pesquisadas, em funcdo das faixas etérias, os resultados foram muito positivos no sentido da forte
existéncia de fair play para ambos os segmentos escolares.

Um fato marcante para a andlise dos resultados, é a utilizagdo por parte dos professores de
Educacéo Fisica da escola de procedimentos didatico-pedagdgicos centrados em aspectos relativos ao
fair play com todas as turmas.

Estes procedimentos incluem a busca frequiente da superacéo dos conflitos existentes nas aulas,
dentro de principios éticos, morais e de cidadania; 0s objetivos das aulas voltados para um ambiente de
respeito e aceitagdo das diferencas, propiciando a participacdo de todos os alunos, sem exclusdes,
dentro de uma perspectiva inclusiva; énfase nos contetdos de natureza atitudinal, baseados em valores
de solidariedade, disciplina, cooperacdo, responsabilidade, fraternidade e justica; contetdos
procedimentais voltados para o aspecto ludico e sem competitividade exacerbada; preocupac¢do com a
formagéo biopsicossocial dos alunos; construgdo dos conceitos de vitdria / acerto e derrota / erro, como
sendo considerados situacdes naturais dentro do processo de aprendizagem e desenvolvimento do
individuo; incentivo ao exercicio da pratica social, fortalecendo as relagbes, contribuicdes, respeito as
regras e aos individuos do grupo e conduta dos professores de acordo com seus discursos voltados para
o fair play.

Os alunos do 9° ano do ensino fundamental, que estdo numa faixa etaria propensa a apresentar
uma conduta mais desafiadora, questionadora e, por vezes, de transgressao as regras e resisténcia a
figura da autoridade, apresentaram resultados voltados para o fair play. Este fato deve ser destacado e
podemos inferir que o trabalho desenvolvido pelos professores com seus alunos, pautado em bases
didatico-pedagdgicas centradas no fair play, contribuiu para os resultados positivos.

Os alunos do 6° ano do ensino fundamental estdo numa faixa etaria que apresenta uma conduta
mais disciplinada, com esforcos para adequar-se as regras morais. O resultado voltado para a existéncia
do fair play também deve ser destacado neste caso, pois estes alunos nunca tiveram aulas de Educacéo
Fisica nos anos anteriores na escola, confirmando assim as caracteristicas socio-afetivas gerais, dentro
da idade cronoldgica dos mesmos.

O ensino de jogos e esportes na escola ndo pode estar distanciado de valores pedagdégicos e
ficarem apenas pautados nos conhecimentos técnicos. A abordagem deve ser mais ampla propiciando
outros saberes essenciais a formacao do jovem, uma vez que, estaremos contribuindo para a construgao
do aluno-cidad&@o e ndo o aluno-atleta. Na funcdo de educadores temos o desafio de propagarmos o
espirito esportivo nao s6 no contexto escolar, mas em todas as areas de atuagdo da Educacao Fisica.
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CONCLUSAO

As aulas de Educacao Fisica centradas em procedimentos didatico-pedagégicos voltados para
valores presentes no fair play, podem contribuir para uma formacédo ampla dos alunos, independente das
idades cronolégicas e das caracteristicas sécio-afetivas relativas 4s mesmas.

Os professores de Educacédo Fisica devem ser os propagadores do espirito esportivo, visando
tornar seus alunos cumplices na tarefa de multiplicarem a pratica de valores positivos frente a sociedade.
Espera-se que os alunos ao introjetarem os valores presentes no fair play possam atuar frente aos fatos
sociais de toda ordem dentro de preceitos éticos, morais e estéticos.

A pratica pedagdgica ndo pode ser destituida de valores e principios basicos para a formacao
dos alunos. Ela deve ser fundamentada em reflexdes sobre o que nos é transmitido pela sociedade e
pela midia e pelo que é verdadeiramente educativo.

A Educagéo Fisica deve contribuir para a transmissdo de valores que permitam o convivio social
igualitario, sem reproduzir as contradi¢cdes e injusticas sociais e, para tal, deve produzir uma forca
disruptiva frente aos contravalores presentes com freqiiéncia em nosso meio.

O tema fair play pode ser desenvolvido de forma conceitual, proporcionando um trabalho
centrado em perspectivas tedricas, com pesquisas, debates e analise de fatos ocorridos nos esportes e
transmitidos pela midia. Na forma procedimental e atitudinal, o tema deve ser colocado em pratica nas
proposicdes e acdes executadas por professores e alunos, ou seja, 0 espirito esportivo deve fazer-se
presente como um elemento constituinte do exercicio da préatica social nas aulas de Educac¢éo Fisica
escolar.

O processo de aprendizagem deve considerar pressupostos basicos como a responsabilidade, a
autonomia, o respeito mutuo e as visBes antagobnicas, a solucdo de conflitos de forma consistente,
assertiva e democratica, a tolerancia as diversidades, o reconhecimento e valorizacdo das autoridades, a
justica e a paz.

A perspectiva da educacéo pela conscientizac&do dos alunos e principalmente pela introjecdo dos
valores desenvolvidos na escola, ndo pode estar centrada apenas em licdes de moral ou cédigos
definidos sem conexdo com a realidade, mas sempre alicercada por uma construcdo coletiva e
democrética, que assegure a eficicia da proposta.

A formacéo de alunos criticos e reflexivos € um desafio no dmbito educacional, visando romper
com o modelo de reprodugéo da ordem social vigente. Propiciar ao aluno o conhecimento de si mesmo e
de suas relagdes interpessoais, bem como, uma leitura critica do mundo, pode fomentar uma postura de
acdo autbnoma e emancipada no sentido do questionamento e transformacéo dos valores presentes no
meio em que vive.

Uma abordagem pedagdgica reflexiva pode despertar nos alunos o desafio aos enfrentamentos
da vida, visando a superacdo dos preconceitos, das exclusGes, dos medos e angustias, da
competitividade exacerbada, enfim, devemos atentar que os principios que norteiam o fair play e a
intervencdo pedagodgica afeta a todos os envolvidos no processo educativo e deve contribuir
positivamente para a evolugdo individual e coletiva.

O professor deve aliar o seu discurso a sua prdtica, e se deseja ensinar 0 jogo limpo aos seus
alunos também deve “jogar” da mesma forma, atuando com firmeza, transparéncia, justica e honradez
no exercicio de sua profissdo. Machado (2006) ressalta que o professor serve de modelo de referéncia
para a formacdo dos alunos e cabe a ele a educacdo escolarizada, abalizada pelos valores morais e
sociais que permeiam as escolas.

O fair play pode desencadear na escola um projeto interligado com outras disciplinas,
proporcionando a transversalidade do tema e um trabalho interdisciplinar. Esta possibilidade pode
basear-se na realizacdo de um trabalho com miltiplas abordagens, visando ampliar a compreensao e as
possibilidades de intervencgdo dos individuos no seu meio social, em vérias areas de atuacéo, almejando
uma sociedade mais justa, fraterna e igualitaria.

A escola tem uma dificil responsabilidade de contrapor aos contravalores presentes na
sociedade e propagados pela midia. A Educacédo Fisica, como componente curricular, ndo pode eximir-
se desta tarefa e, para tal, o tema fair play pode contribuir positivamente para os ideais construidos
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coletivamente dentro dos muros da escola, objetivando a ampliagdo e a projecdo dos mesmos para fora,
tendo os alunos como parceiros e agentes multiplicadores desta nobre misséao.
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