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RESUMO

Este estudo teve como objetivo propor um método de analise de desempenho no futsal fundamentado
no Conceito de Vantagem (CoV), classificando os gols a partir do equilibrio ou desequilibrio nas agdes
individuais ofensivas e nas Situagdes Coletivas de Ataque (SCAs) em que ocorreram: Ataque Posicional,
Bola Parada, Goleiro-Linha e Transi¢do. Trata-se de uma pesquisa observacional que analisou 274 acoes
ofensivas associadas a 43 gols, extraidos de videos publicos de partidas de uma equipe masculina de futsal
de alto rendimento em um torneio estadual (Sdo Paulo, Brasil). Utilizou-se o Instrumento Observacional de
Anélise Tética e de Vantagem no Futsal (IOATV-Futsal), previamente validado, para a analise. As acdes foram
classificadas quanto a presenca de vantagem — caracterizada por desequilibrio defensivo a favor do ataque,
sendo o ataque considerado “positivo” — ou a auséncia de vantagem, com equilibrio entre ataque e defesa,
sendo o ataque considerado “neutro”. As SCAs foram categorizadas nos quatro tipos citados. Aplicaram-se
testes estatisticos (p<0,05) para analisar as diferencas entre essas variaveis. Os resultados revelaram padroes
distintos: nas situacoes de Bola Parada e Transicao houve menor niimero de acées e um ntimero consideravel
de acoes em vantagem (principalmente na Transi¢do), indicando dinamicas mais diretas para se chegar ao
gol; ja em Goleiro-Linha e Ataque Posicional, ocorreram mais a¢oes e predominancia de a¢des neutras,
sugerindo uma construgao ofensiva mais longa antes dos gols. A proposta oferece uma base teérico-pratica
original para a analise de desempenho no futsal.

Palavras-chave: Analise do Jogo. Tatica. Estratégia Esportiva. Desempenho no Esporte. Dinamica Ecoldgica.

ABSTRACT

This study aimed to propose a performance analysis method in futsal based on the Concept of
Advantage (CoA), classifying goals according to the balance or imbalance in individual offensive actions
and the Collective Attack Situations (CAS) in which they occurred: Positional Attack, Set Piece, Flying
Goalkeeper, and Transition. This is an observational study that analyzed 274 offensive actions associated
with 43 goals, extracted from public videos of matches played by a high-performance male futsal team
in a state-level tournament (Sao Paulo, Brazil). The validated Observational Instrument for Tactical and
Advantage Analysis in Futsal (IOATV-Futsal) was used for the analysis. Actions were classified according
to the presence of advantage—characterized by a defensive imbalance favoring the attack, with the action
considered “positive”—or the absence of advantage, with balance between attack and defense, with the
action considered “neutral.” The CAS were categorized into the four types mentioned. Statistical tests (p<0.05)
were applied to analyze differences between these variables. The results revealed distinct patterns: in Set
Piece and Transition situations there were fewer actions and a considerable number of actions performed
under advantage, indicating more direct dynamics to achieve goals (specifically in Transition); while in
Flying Goalkeeper and Positional Attack situations, there were more actions and a predominance of neutral
actions, suggesting a longer offensive build-up before scoring. The proposed method provides an original
theoretical-practical framework for performance analysis in futsal.

Keywords: Game Analysis. Tactics. Sports Strategy. Sport Performance. Ecological Dynamics.
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INTRODUCAO

A analise das agoes de jogadores e equipes no futsal, e em outros Jogos Esportivos Coletivos (JECs),
principalmente os Jogos de Invasao (JIs), revela a dinamica singular desses jogos. Na disputa entre equipes
e jogadores no futsal, as acoes ofensivas e defensivas, individuais e coletivas, ocorrem simultaneamente,
exigindo a cobertura de espagos na quadra bem como posicionamentos para desestabilizar o oponente e
garantir certa estabilidade propria. Em ultima instancia, as agdes no jogo (taticas) visam aumentar a chance
de marcar gols e reduzir a chance de sofré-los (Rigon; Novaes; Dantas, 2022).

O futsal tem atraido crescente interesse académico e de pesquisas em geral por ser um fenbmeno que
ndo exige grandes recursos para ser investigado, além de sua crescente popularidade no mundo esportivo. A
compreensdo aprofundada da disputa entre jogadores e equipes permite identificar padrdes comportamentais
e estruturais do jogo e, consequentemente, pode orientar a intervencdo profissional (p. ex.: a defini¢do de
estratégias na competicdo, a pedagogia do esporte, entre outras) (Rigon; Novaes; Dantas, 2022).

Em uma dessas pesquisas, Leite (2012) analisou as agdes ofensivas da selecdo portuguesa masculina
de futsal durante o Campeonato Europeu de 2010. Nesse estudo, buscou-se verificar se a eficacia das agoes
ofensivas, em termos de realizagao de gols, variava de acordo com as Situagdo Coletivas de Ataque (SCA),
compreendida como subfase ou estrutura do jogo em que as agdes sdo executadas, como o Jogo Organizado
(ou Ataque Posicional), o Contra-Ataque (ou Transi¢do Ofensiva) e a Bola Parada (ou Jogadas Combinadas
na Reposicao da Bola). Como resultado, observou-se que a selecdo portuguesa realizou a maior parte das
finalizagbes na situagao de Jogo Organizado (56,89%), mas obteve maior eficacia ofensiva nas Bolas Paradas,
com 46,15% dos gols marcados nessa situacdo— o que indica que ela deve ser estrategicamente valorizada.

Em um estudo similar, Nogueira et al. (2022) analisaram as a¢des ofensivas executadas pelos jogadores
de uma equipe masculina adulta de futsal ao longo de duas competicdes de nivel estadual em Sdo Paulo
(Brasil). Por meio de uma metodologia observacional, os gols da amostra foram caracterizados segundo as
SCAs em que ocorreram, o nimero de passes realizados antes da finalizagao que resultou em gol e o nimero
de jogadores envolvidos na fase ofensiva antes da finalizagao. Os resultados revelaram padrdes distintos nos
gols marcados em cada situagao, sendo que a maioria deles ocorreu no Contra-Ataque, com poucas trocas
de passe e participacdo reduzida de jogadores na construgdo ofensiva.

As pesquisas disponiveis destacam a importancia de analisar diferentes situagdes de jogo, sublinhando
a necessidade de abordagens detalhadas para compreender como jogadores e equipes obtém vantagens
taticas na disputa (Rigon, 2023; Vilar et a.l, 2014). O Conceito de Vantagem (CoV) indica uma relacdo
assimétrica entre jogadores e equipes adversarias, na qual condigcdes favoraveis de espago e tempo sdo
alcangadas através de acoes funcionais (Rigon, 2023). Conhecer com profundidade a dinamica de constru¢ao
da vantagem poder ser relevante em qualquer esporte de invasao e especialmente no futsal, pois auxilia na
anélise de desempenho, principalmente na realizagdo de gols (Rigon, 2023).

Apesar dessa relevancia, existem lacunas significativas no desenvolvimento de métricas e protocolos
para observar e analisar o CoV, tanto na marcacgao de gols quanto em outros eventos dos JECs. Por exemplo,
ainda ndo ha métricas claras que permitem evidenciar condi¢des espaco-temporais criadas antes da
finalizagdo para tornar essa agdo mais eficaz. Ademais, poucos estudos buscaram oferecer uma semantica
para classificar as agdes executadas no jogo com base no equilibrio/desequilibrio entre ataque e defesa, o
que poderia revelar situagdes mais ou menos vantajosas no jogo. Esse fato acaba limitando implementagao
de estratégias e estilos de jogo mais eficazes e alinhados aos objetivos especificos das equipes (Nogueira et
al., 2022; Rigon; Novaes; Dantas, 2022).

Diante dessas lacunas, torna-se essencial caracterizar situacdes do futsal, especialmente as ofensivas,
em relagdo ao equilibrio e desequilibrio gerado pelas agdes executadas e, consequentemente, a obtencao de
vantagem pelos jogadores e equipes, por exemplo, na ocorréncia de gols. Para isso, este estudo teve como
objetivo propor um método de analise de desempenho no futsal fundamentado no Conceito de Vantagem
(CoV), classificando os gols a partir do equilibrio ou desequilibrio nas a¢des individuais ofensivas e das
Situacdes Coletivas de Ataque (SCAs) em que ocorreram (Ataque Posicional, Bola Parada, Goleiro-Linha e
Transigdo). Este trabalho espera contribuir com um método de analise de desempenho no futsal, bem como
um arcabouco teérico-conceitual relevante para futuras pesquisas académicas e aplicadas no futsal e em
outros JECs, especialmente nos JIs. Além disso, busca oferecer insights para a definicdo de estratégicas de
competicdo e treinamento, visando o aprimoramento do desempenho de equipes e jogadores que praticam
esses jogos.
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METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa observacional, conduzida a partir das diretrizes de Anguera e Hernandez-
Mendo (2015) para a recolha, gestdao e andlise dos dados, e do STROBE (Strengthening the Reporting of
Observational Studies in Epidemiology) (Cuschieri, 2019) para assegurar a qualidade na apresentacao dos
dados.

A opgdo por uma abordagem observacional de pesquisa se justifica pela ampla divulgagdo e
utilizacao de métodos de anélise com essa caracteristica no esporte e pela facilidade de implementagao de
instrumentos e de analises deste tipo nos contextos de pesquisa e profissional (intervengdo).

CONTEXTO DA PESQUISA

Tendo em vista os objetivos do estudo, foram analisadas as a¢des individuais ofensivas em termos
de equilibrio/desequilibrio e as Situagdes Coletivas de Ataque (SCAs) associadas aos gols feitos e sofridos por
uma equipe masculina de futsal de alto rendimento em um torneio estadual (Sao Paulo, Brasil). A estrutura
da observacao foi definida a partir do cruzamento de trés categorias: as unidades observadas (o equilibrio/
desequilibrio das agdes individuais ofensivas que precederam os gols, resultando em vantagem ou neutralidade
das agdes, e as SCAs em que ocorreram), a temporalidade (a analise sequencial dessas agoes e das SCAs) e a
dimensionalidade (a fase ofensiva). Por conta da vantagem nos lances de gol ser observavel a partir de uma
classificacdo especifica, o presente estudo é considerado nomotético (observou-se a totalidade das a¢des
realizadas no gols feitos e sofridos de uma equipe no torneio), de seguimento (foi feito o registro continuo
das observagoes ao longo dos jogos) e multidimensional (o instrumento de observagdo contemplou critérios
que combinam formatos de campos e sistemas de categorias) (Anguera; Hernandez-Mendo, 2015).

PARTICIPANTES

O estudo enfocou uma equipe masculina de futsal de alto rendimento participante do Campeonato
Paulista de Futsal, ano de 2020, série A1 (22 semestre). Dezoito (18) jogadores da equipe enfocada, sendo trés
goleiros e quinze jogadores de linha, participaram dos jogos analisados. O torneio durou trés meses, e outras
cinco equipes participaram dessa mesma competicdo. Os gols da amostra se referem a sete partidas (total
de jogos disputados pela equipe no torneio), sendo cinco jogos realizados na primeira fase (classificatéria) e
dois jogos realizados na segunda fase (eliminatéria). Na primeira fase, as seis equipes participantes do torneio
jogaram em turno Unico classificatorio, no formato “todos contra todos”. Na segunda a equipe jogou contra
o mesmo adversario duas vezes (uma partida em casa e uma fora de casa), de acordo com a classificagao
final da primeira fase (formato de cruzamento olimpico). Nesse caso, as duas primeiras equipes da primeira
fase do torneio conseguiram a classificagdo direta a semifinal e aguardaram os vencedores dos jogos entre
as equipes terceira versus sexta colocadas, e quarta versus quinta colocados. A equipe terminou na quinta
colocagdo na primeira fase, portanto, enfrentou a equipe quarta colocada, pleiteando uma vaga na semifinal.
A equipe do estudo foi eliminada na segunda fase do torneio, perdendo essa tltima disputa e terminando
na quinta colocagao geral do torneio.

CONSIDERACOES ETICAS

Este estudo se configura como pesquisa de campo, com coleta de dados ndo interativa, a partir de
videos publicos disponiveis na internet. Conforme as diretrizes das Resolugdes n® 510/2016 e n° 674/2022
do Conselho Nacional de Satide (CNS), ndo ha necessidade de submissao ao Comité de Etica quando nao
ha identificagdo dos sujeitos, intervencdo direta ou coleta de dados sensiveis. As gravagdes foram utilizadas
unicamente com finalidade cientifica e estao disponiveis de forma irrestrita ao publico.

AMOSTRA DE DADOS
A amostra de dados pesquisa é de 274 a¢des individuais ofensivas (77 relacionadas aos gols feitos

e 197 relacionadas aos gols sofridos) associadas a 43 gols (14 gols feitos e 29 gols sofridos), extraidas dos
videos da equipe enfocada no estudo.
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INSTRUMENTO DE ANALISE

Utilizou-se o Instrumento de Observacao das Agoes e Tipos de Vantagem no Futsal (IOATV-Futsal)
(Rigon, 2023) para analisar o equilibrio/desequilibrio das agdes individuais ofensivas e as Situagdes Coletivas
de Ataque (SCAs) em que os gols ocorreram. O detalhamento das categorias e critérios de codificacao desse
instrumento podem ser encontrados no trabalho de Rigon (2023). Ressalta-se que, no processo de validagdo
do IOATV-Futsal, os critérios (variaveis) do instrumento foram testados por dois avaliadores e tiveram valores
de Kappa de Cohen (K) intra e interavaliadores superiores a 0,8 (K>0.8), indicando fidedignidade e bom
nivel de reprodutibilidade das observagdes (Robinson; O’donoghue, 2007). Além das variaveis analisadas
neste estudo, o IOATV-Futsal permite a analise de outras variaveis, ndo incluidas na pesquisa, conforme as
defini¢oes das variaveis de sua estrutura apresentadas no Quadro 1.

Quadro 1 — Definicdo das variaveis do IOATV-Futsal.

Dados gerais

Nimero do jogo na competicao, tipo de gol (feito ou sofrido)
e tempo do lance

Defini¢do do
ordenamento das acoes

Definicao do tempo do
lance

Definicao da recuperagao
da bola

Definicao da SCA ou
estrutura de jogo
Definicao do protagonista
Definicdo da acao do
protagonista

Definicao do tipo de
interacao

Definicao do equilibrio-
desequilibrio da agao

Definicao do tipo de
vantagem

Definicao da zona da
quadra — inicio

Definicdo da zona da
quadra — fim

Definicao do resultado
da acao

Ordem cronolégica das a¢des (p.ex.: agao 1, acdo 2 etc.)

Minuto e segundo em tempo cronometrado do inicio e fim do ataque

Tipo de retomada da bola frente o adversario / (re) inicio da fase com a posse da
bola da equipe

SCA em que o time com bola conseguiu a marcagao do gol, a saber o inicio do
lance em funcao da recuperagao da bola ou inicio do jogo: transi¢ao, bola parada,
goleiro-linha e ataque posicional

Niamero da camisa do jogador que executa a agdo

Acdo em fungao do primeiro contato (recepgao) do protagonista com a bola

Acdo em funcdo do nivel de penetragdo na defesa

Acdo promoveu uma perturbagao (desequilibrio) ou ndo (manteve-se o equilibrio)
no jogador ou equipe adversaria. O desequilibrio ocorre quando ha falta de
coordenagao defensiva— como movimentos em anti-fase, ocupagao irregular dos
espacos, atacantes sem marcadores correspondentes, ou superioridade numérica
ofensiva nas zonas préximas a bola.

Numérica (VN): sobreposi¢ao (condi¢do favoravel de espago-tempo) foi gerada
em fungdo do ndmero de jogadores no setor da quadra, levando em referéncia a
zona e a linha da bola

Vantagem obtida pelo jogador com bola (VJCB): sobreposicao (condicao favoravel
de espago-tempo) a partir de desequilibrio gerado por acao realizada pelo jogador
com a posse da bola

Vantagem obtida pelo jogador sem bola (VJSB): sobreposi¢ao (condig¢ao favoravel
de espago-tempo) a partir de desequilibrio gerado por agao realizada pelo jogador
sem a posse da bola

Vantagem pré-finalizagao (VPF): aproveitamento da sobreposicao gerada em fungao
de acao do jogador com a posse da bola resultando na finalizagao da jogada em gol

NSA: ndo houve vantagem / ndo se aplica

Local da quadra em que a acao iniciou
Local da quadra em que a agdo terminou

Acdo terminou sem gol (*) ou resultou em gol (Gol)

Fonte: elaborada pelos autores.
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VARIAVEIS DE ANALISE

As definicdes operacionais e os critérios adotados neste estudo foram fundamentados no Conceito
de Vantagem (CoV) e nos tipos de vantagem descritos por Rigon (2023). Essa abordagem esta alinhada a
teoria dos sistemas dinamicos aplicada ao contexto esportivo, na qual a interacdo entre jogadores e ambiente
evolui por padroes auto-organizados que transitam entre estabilidade e perturbacao (Gréhaigne; Godbout,
2014; Travassos et al., 2013).

Entende-se que a vantagem tatica no espago-tempo do jogo pode ser gerada pelo jogador com
posse da bola, pelo jogador sem posse, ou por superioridade numérica em zonas especificas da quadra. Essas
formas de vantagem resultam de perturbagtes causadas pelo ataque sobre a defesa, que geram desequilibrios
observaveis e sdo fundamentais para caracterizar as Situagdes Coletivas de Ataque (SCAs) (Rigon, 2023).

Neste estudo, foram analisadas exclusivamente a¢des com posse de bola — passes, dribles,
conducdes, recepgdes e finalizagdes — classificadas segundo seu potencial de romper o equilibrio defensivo
adversario. Importa destacar que o foco da analise ndo esteve nas agdes em si (como o passe ou o drible), mas
no efeito gerado por elas em termos de equilibrio ou desequilibrio defensivo. O desequilibrio observado no
momento do recebimento da bola indica a criagdo prévia de vantagem pelo jogador sem a posse. De acordo
com o IOATV-Futsal, considera-se que ha desequilibrio quando se observa descoordenagao defensiva —
como movimentos em anti-fase entre defensores, ocupagao irregular dos espagos, auséncia de marcadores
diretos ou superioridade numérica ofensiva nas zonas préximas a bola. Assim, as agdes ofensivas individuais
que antecederam os gols foram categorizadas conforme a presenca (ataques “positivos”) ou auséncia (ataques
“neutros”) desse desequilibrio favoravel ao ataque. As defini¢des operacionais adotadas para “equilibrio” e
“desequilibrio” sdo apresentadas a seguir:

e Equilibrio: situagdo de relativa estabilidade na interacdo ataque-defesa, onde o defensor mantém

o controle e dificulta a progressdo ofensiva, ocupando espagos estratégicos e distribuindo seus
esforcos de forma equitativa (Passos; Aratjo; Davids, 2006).

e Desequilibrio: situacdo em que o jogador atacante obtém vantagem, rompendo a estabilidade
defensiva e criando oportunidades para avanco e finalizacdo, seja por espacos liberados ou
superioridade numérica em zonas-chave, no foco da bola (Silva et al., 2016).

e Quanto as SCAs, conforme o IOATV-Futsal, considerou-se o contexto de cada gol com base
na recuperacao da posse ou inicio do lance, categorizando-se em:

e Ataque Posicional (AP): construcdo ofensiva a partir de sequéncia elaborada de agdes contra
uma defesa posicionada e organizada (prontificada) para combater o ataque (Gréhaigne;
Godbout, 2014).

e Bola Parada (BP): jogadas originadas de cobrangas paradas proximas a meta adverséaria, como
escanteios, laterais e tiros livres (Hughes; Franks, 2004).

e Goleiro-Linha (GL): situagdes em que o goleiro é incorporado diretamente ao ataque,
configurando superioridade numérica ofensiva (5x4) (Frencken; Lemmink; Delleman, 2010).

e Transicdo (TR): ataques rapidos apds recuperacdo da bola, explorando a desorganizagdo
defensiva adversaria (Travassos et al., 2013).

COLETA E ARMAZENAMENTO DE DADOS

Uma planilha Excel recebeu as avaliagbes notacionais das variaveis registradas no video para
armazenar e organizar os dados. Assim, foram estabelecidas algumas condigdes para evitar inconsisténcias
na obtengdo dos dados com base nas proposicdes, como: ter facil acesso a lista de requisitos para a
classificacdo das agoes e critérios; fazer uma revisdo final da planilha com os dados captados para que fossem
acrescidas informacdes que eventualmente estivessem faltando; realizar a criagdo de rétulos de cada sessao
de observagdo para a identificagao dos jogos (i.e., dia, hora e local) para facilitar o armazenamento e anélise
dos dados; e armazenar as planilhas em abas separadas para facilitar o envio das informagdes para analise.

PROCEDIMENTOS DE ANALISE OBSERVACIONAIS
Dois avaliadores receberam os links com os videos dos jogos completos e os recortes especificos

dos lances dos gols para analisar as agdes desde o inicio da posse da bola pela equipe até a realizagao do
gol e as Situagdes Coletivas de Ataque (SCAs) em que esses gols foram realizados. Eles puderam assistir os
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lances irrestritamente, com a finalidade de enquadrarem as ac¢des e situacdes nos critérios estabelecidos.
Também foi orientado que pausassem a gravagdo ou assistissem aos lances em camera lenta (velocidade
0.25x ou 0.5x) para fazerem novas inferéncias ou a revisdo dos lances. Essas técnicas visaram facilitar a
observacao de pontos especificos e sanar possiveis ddvidas.

As etapas de observagao dos dados seguiram: abertura do instrumento de observagao no computador,
abertura dos lances de gols no computador ou em midia paralela, acesso as defini¢des de cada critério para
consulta no computador ou em midia paralela, anotagao dos cédigos referentes aos critérios analisados na
prépria planilha ou em caderno de notas, armazenamento dos registros em uma planilha, representacgao
grafica dos lances, acréscimo das imagens nas abas especificas da planilha e envio dos dados para anélise
de concordancia.

CONFIABILIDADE DO SISTEMA DE OBSERVACAO

Houve um treinamento dos avaliadores prévio a coleta de dados. Dois avaliadores observaram e
anotaram o “equilibrio” ou o “desequilibrio” das a¢des individuais ofensivas executadas nos lances de gols,
bem como as SCAs em que esses gols ocorreram, em duas sessdes distintas de observagado. Foi respeitado o
intervalo de mais de trés semanas para a analise para se computar o nivel de confiabilidade dessa variavel na
analise dos mesmos gols por cada avaliador, evitando-se problemas de familiaridade com a tarefa (Robinson;
O’donoghue, 2007).

A qualidade dos dados coletados do estudo foi aferida através da medicdo do nivel de confiabilidade
intraobservador e interobservadores das variaveis analisadas, recorrendo-se ao valor de Kappa. Como
resultado da anélise de concordancia para a observagdo das variaveis, foram encontrados valores satisfatérios
de Kappa intraobservadores de K= 1 e K=0,98, e interobservadores de K= 0,87 e K=0,90, respectivamente
para o equilibrio-desequilibrio das agoes individuais ofensivas e para as SCA, indicando a fidedignidade do
instrumento de observacao e bom nivel de reprodutibilidade das observacéoes.

ANALISE DE DADOS

A normalidade da distribuicdo dos dados e a homogeneidade das variancias foram avaliadas,
respectivamente, pelos testes de Shapiro-Wilk (p > 0,05) e Box’s M (p > 0,001), considerando trés indicadores
em cada Situagdo Coletiva de Ataque (SCA) nos gols combinados: nimero de a¢des ofensivas em equilibrio,
em desequilibrio e total de acdes ofensivas. Diante da nao confirmagao da normalidade e da homogeneidade,
foi conduzida uma Analise Multivariada de Variancia (MANOVA), utilizando o teste de Pillai (p < 0,05), para
verificar diferencas entre as SCAs nas variaveis analisadas. Com a identificagao de efeito principal significativo,
aplicaram-se andlises do tipo ANOVA two-way para examinar o efeito dos fatores “Situagao Coletiva de
Ataque” (AP, BP, TR, GL) e “tipo de efeito da acdo - Equilibrio vs. Desequilibrio” sobre o nimero de acdes,
seguida de comparacdes post hoc pelo teste de Tukey (p < 0,05). Adicionalmente, adotou-se a estatistica
descritiva para a comparagdo das variaveis analisadas com valores de média e desvio-padréo.

RESULTADOS

A analise multivariada (MANOVA), com o teste de Pillai, indicou diferencas estatisticamente
significativas entre as SCAs para todas as variaveis: agdes em equilibrio (p < 0,001), agdes em desequilibrio
(p = 0,004) e total de ag¢des ofensivas (p < 0,001). Em seguida, a ANOVA two-way e as comparagdes post
hoc pelo teste de Tukey (p < 0,05) identificaram diferencas significativas em multiplas comparagdes pareadas,
especialmente entre AP e BP, AP e TR, BP e GL, e TR e GL.

O Quadro 2 apresenta os valores médios (+ DP) das acoes ofensivas em equilibrio, em desequilibrio
e do total de agdes nos gols combinados (feitos e sofridos), de acordo com as Situagdes Coletivas de Ataque
(SCA): Ataque Posicional (AP), Bola Parada (BP), Transicdo (TR) e Goleiro-Linha (GL).
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Quadro 2 —Médias (= DP) das a¢des ofensivas em equilibrio e desequilibrio por situagdo de jogo na amostra
de gols feitos, sofridos e combinado, resultados da MANOVA e comparagdes post hoc (Tukey)
para as variaveis Equilibrio (eq), Desequilibrio (des) e Total de A¢des (tot) nos gols (combinado).

SCA | Tipo de Gol | Equilibrio | Desequilibrio th;ge(:e MA':)?VA S{;L(ief?c;ticv(::?;?%?g;)
Feitos 52 +3,3 2,8+1,3 8,0 2,5

AP | Sofridos 6,6 + 4,8 1,9+1,0 85+47 | <0,001*
Combinado | 59+4,12 | 2,35%1,16 | 825%3,76
Feitos 0,5+0,6 1,0+ 0,0 1,5+06

BP | Sofridos 0,6 =0,1 1,1+0,7 1,7 £ 1,1 0,004* AP vs BP (eq, tob);
Combinado | 0,55 + 0,43 | 1,05+0,49 | 1,60 + 0,89 AP vs TR (eq, tot);

BP vs GL (eq, des, tot);

Feitos 1,315 20+1,0 33+23 BP vs TR (des);

TR | Sofridos 03+05 | 2920 3117 | <0,001* TR vs GL (eq, tot).
Combinado | 0,80+ 1,12 | 2,45+ 1,58 | 3,20 + 2,02
Feitos 5,0+ 0,0 4,0 + 1,4 9,0 + 1,4

GL | Sofridos 104+73 | 26+05 13,0 + 7,2 <0,3
Combinado | 7,70 +5,16 | 3,30 = 1,05 | 11,00 5,19

Legenda: - AP — Ataque Posicional; BP — Bola Parada; TR - Transi¢do; GL — Goleiro Linha.

- MANOVA (Teste de Pillai): p valores para efeito das SCA sobre as variaveis.

- Tukey: comparagdes com p < 0,05 destacadas por variavel.

- Combinado — Média e desvio padrao calculados a partir dos gols feitos e sofridos em cada SCA (i.e., média aritmética
simples das médias, e raiz da média dos quadrados dos desvios-padrao — RMS).

- *Diferenca com relevancia estatistica.

Fonte: dados da pesquisa

Entre as SCAs, o Goleiro-Linha (GL) apresentou a maior média de acoes ofensivas totais (11,0 =
5,2), seguido pelo Ataque Posicional (AP) com 8,3 + 3,8. O GL também teve a maior média de agdes em
equilibrio (7,7 £ 5,2), enquanto a Transi¢do (TR) apresentou o maior valor médio de a¢cdes em desequilibrio
(2,5 £ 1,6). O AP foi a segunda SCA com maiores médias de a¢des em equilibrio (5,9 + 4,1) e total (8,3
+ 3,8). A Bola Parada (BP) apresentou as menores médias em todas as variaveis: equilibrio (0,55 + 0,43),
desequilibrio (1,05 = 0,49) e total (1,6 + 0,9).

DISCUSSAO

Este estudo teve como objetivo propor um método de analise de desempenho no futsal fundamentado
no Conceito de Vantagem (CoV), classificando os gols a partir do equilibrio ou desequilibrio nas a¢oes
individuais ofensivas e das Situagoes Coletivas de Ataque (SCAs) em que ocorreram (Ataque Posicional, Bola
Parada, Goleiro-Linha e Transigdo). Esta abordagem oferece uma forma de anélise centrada na oposi¢do
entre ataque e defesa como elemento estruturante da dinamica do jogo, considerando a vantagem como
produto dessas interacdes e, portanto, critério central para interpretagdo do desempenho (Rigon, 2023).

O CoV foi operacionalizado por meio da identificagdo das relagdes de equilibrio-desequilibrio nas
acdes ofensivas com bola que antecederam os gols. A partir disso, os ataques podem ser classificados como
“neutros”, quando mantido o equilibrio das a¢des entre as equipes, ou “positivos”, quando ha desequilibrio das
acdes em favor do ataque. Essa distingdo parte da premissa de que a vantagem tatica emerge da ruptura da
organizagao defensiva (Rigon, 2023) em um jogo marcado por alternancias entre estabilidade e instabilidade
(Corréa et al., 2012; Vilar et al., 2014).
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Os resultados indicam que Ataque Posicional (AP) e Goleiro-Linha (GL) apresentaram as maiores
médias de acdes em equilibrio (5,9 = 4,1 e 7,7 £ 5,2, respectivamente) e total de a¢oes (8,3 + 3,8 e 11,0 +
5,2), sugerindo ataques mais longos e neutros. Essas SCAs parecem demandar maior circulagdo de bola para
romper defesas organizadas (Santana, 2008). Em contrapartida, as situagdes de Transi¢do (TR) e Bola Parada
(BP) revelaram menores médias de acdes totais (3,2 £ 2,0 e 1,6 = 0,9) e maior uma proporgdo consideravel
de acdes em desequilibrio, principalmente a Transicdo (2,5 + 1,6), indicando um padrao ofensivo mais direto
para se chegar ao gol e ataques positivos. Essas agdes, geralmente rapidas e verticais, permitem explorar
momentos de desorganizagdo defensiva, caracteristica observada em contextos de transicdo e jogadas
ensaiadas (Santana, 2008).

A identificacdo das SCAs associada a analise da vantagem tatica permite descrever como essa
vantagem é construida em diferentes contextos, oferecendo subsidios para a elaboracdo de estratégias
ofensivas e o planejamento de treinos focados na criagdo de desequilibrios. A proposta metodolégica
contribui para a anélise relacional do desempenho no jogo, ao considerar o ataque em fungdo da organizagao
defensiva adversaria.

Entre as limitagdes do estudo, destaca-se a analise de partidas de uma Unica equipe de alto
rendimento, o que restringe a generalizacdo. Além disso, fatores situacionais (placar, contexto tatico) ndo
foram controlados, e o foco nas agdes com bola limitou a observagdo de comportamentos defensivos e
deslocamentos sem posse. Futuras pesquisas devem considerar essas dimensdes e ampliar a amostra para
diferentes niveis e contextos.

Mesmo com essas restricoes, acredita-se que o modelo baseado no CoV pode contribuir para o
trabalho de treinadores e analistas, especialmente no desenvolvimento de exercicios especificos para criagao
de vantagem em distintos contextos: seja em ataques posicionais, transicoes rapidas, estratégias de goleiro-
linha ou jogadas de bola parada. Recomenda-se a aplicagdo do método de analise proposto em diferentes
contextos competitivos, envolvendo jogadores de distintos niveis de desempenho, tanto no futsal quanto
em outros Jogos Esportivos Coletivos (JECs), com destaque para o futebol. Estudos futuros também poderao
explorar o papel das acdes sem bola e da equipe adversaria na producdo de desequilibrios, ampliando a
compreensdo sobre a dinamica relacional da vantagem no jogo.

CONCLUSAO

Este estudo utilizou o Conceito de Vantagem (CoV) como referencial teérico e metodolégico para a
analise do desempenho ofensivo no futsal. A classificagcdo das agdes que antecederam os gols em termos de
equilibrio e desequilibrio permitiu identificar ataques positivos ou neutros em distintas Situagoes Coletivas
de Ataque (SCAs), sistematizando a analise tatico-ofensiva com base nas interagdes entre ataque e defesa.
Os resultados revelaram padrdes distintos entre as SCAs: Goleiro-Linha e Ataque Posicional envolveram
maior nimero de acoes e predominancia de agdes equilibrio; ja Transicao e Bola Parada foram associadas
a ataques mais diretos para se chegar ao gol. Esses achados reforcam o potencial do CoV como ferramenta
para qualificar o desempenho coletivo e individual, desde as categorias de base até o alto rendimento. A
abordagem proposta amplia as possibilidades de intervencdo profissional e abre caminhos para estudos
futuros em outros Jogos Esportivos Coletivos (JECs).
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