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SENTIDOS E SIGNIFICADOS DE FEMINILIDADE E MASCULINIDADE EM AULAS DE
EDUCACAOQ FISICA E A MEDIACAO DO/A PROFESSOR/A

Vilma Canazart dos Santos

RESUMO

O presente artigo trata de indicios de sentidos e significados de feminilidade e masculinidade em
aulas de Educacédo Fisica e da mediagdo do/a professor/a. Os referenciais tedricos adotados estdo
ligados a perspectiva histérico-cultural (Lev Vigotski) e a concepgdo enunciativo-discursiva (Mikhail
Bakhtin), além da literatura sobre o tema masculinidade e feminilidade e a Educagdo Fisica. Foram
acompanhadas, durante quatro semanas, as aulas de dois professores, sendo uma do sexo feminino e
outro do sexo masculino, em duas escolas da cidade de Sumaré/SP. Os/as alunos/as das 5% séries —
uma sala por escola — também constituiram o universo da pesquisa. Como forma de registro, foi utilizada
a videogravacao e o diario de campo. Os enunciados do/a professor/a passam, no decorrer da dindmica
interlocutiva, a apresentar uma incoeréncia entre o que foi dito e o que se diz. Assim, os discursos ndo
podem ser analisados sem conflitos e tensdes, pois os lugares de onde eles sdo produzidos ndo sao
necessariamente harmoénicos e de consensos, 0 que nos leva a confirmar que a nossa propria ideia
nasce e se forma no processo de interacao e luta com os pensamentos dos outros.

Palavras chave: Sentidos e significados, feminilidade e masculinidade, Educagéo Fisica escolar.

ABSTRACT

This article discusses the trace of senses and meanings of femininity and masculinity in lessons
of Physical Education and of the teachers mediation. The theoretical adopted benchmarks are linked to
the historical and cultural perspective (Lev Vygotsky) and design enunciative-discursive (Mikhail Bakhtin),
beyond the literature on the subject femininity and masculinity and the Physical Education. | followed, for
four weeks, the lessons of two teachers, one female and one male, in two schools of the city of
Sumaré/SP. The 5" grades students- a room for school - also formed the universe of search. As a record
was used to video and diary of field. The statements of the teachers go by, in the course of the
interlocution dynamics, to presented an incoherence between what was said and what they say. Thus,
the discourse can’t be analyzed without conflicts and tensions, because the places where they are
produced are not necessarily harmonious and consensus, which leads us to confirm that our idea was
born and how the process of interaction and struggle with the thoughts of others.

Key words: Senses and meanings, femininity and masculinity, Physical Education classes.

FEMINILIDADE, MASCULINIDADE E A EDUCACAO FiSICA

Alvo de constantes andlises oriundas dos mais diversos campos do saber, talvez o corpo nunca
tenha sido tédo discutido, fragmentado e cultuado como nos ultimos tempos. O corpo, inserido numa rede
de relagBes sociais, € uma construgdo cultural, um conjunto de signos e marcas, produto de discursos e
representacdes que buscam fixar sobre ele identidades. Identidades essas apontadas por Louro (1997)
como sendo sexuais e de género.

Para entender o género como constituinte das identidades dos individuos, Louro (1997, p.28)
explicita que é possivel pensar essas identidades de modo semelhante as sexuais, pois, “elas também
estao continuamente se construindo e se transformando. Em suas relagdes sociais, os individuos vao se
construindo como masculinos ou femininos, arranjando e desarranjando seus lugares sociais (...)". E
mister salientar que essas constru¢cdes e esses arranjos sdo sempre transitorios, transformando-se
historicamente e na articulagdo com as histérias pessoais, as identidades sexuais dos individuos.

Desse modo, podemos considerar que, tanto na dindmica do género como na dinamica da
sexualidade, as identidades ndo sdo dadas ou acabadas num determinado momento, mas elas estéo
sempre se constituindo social e historicamente e séo, portanto, passiveis de transformacéo.
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Segundo Louro (1997), ao aceitarmos que a construcdo de género € histérica e se faz
incessantemente, estamos entendendo que as relacdes entre homens e mulheres, os discursos e as
representacdes dessas relagdes estdo em constante mudanca.

Mas, afinal, o que vem a ser género?

Para Scott (1995, p.86), a definicdo de género repousa sobre a relacdo fundamental entre duas
proposicdes: “0 género € um elemento constitutivo de relagbes sociais baseadas nas diferengas
percebidas entre os sexos, e género € uma forma primaria de dar significado as relagdes de poder”.

Louro (1997, p.20-21) explicita que, ao dirigir o foco para o carater social, ndo ha a pretensédo de
negar a biologia dos corpos sexuados, mas busca-se enfatizar, deliberadamente, a construcéo social e
histérica produzida sobre as caracteristicas bioldgicas. Dessa forma, o conceito pretende se referir ao
modo como as caracteristicas sexuais sdo compreendidas e representadas ou, dito de outro modo, como
essas caracteristicas sao trazidas para a pratica social e integradas ao processo histérico.

De acordo com Meyer (2003), o conceito de género prop6e um afastamento de analises que
tendem a focalizar apenas papéis e funcdes de mulheres e homens para aproximar-nos de abordagens
mais amplas, que consideram que as instituicdes sociais, os conhecimentos, os simbolos, as normas e
as politicas de uma sociedade séo constituidos e atravessados por representacdes e pressupostos de
feminino e de masculino, ao mesmo tempo em que estdo implicados com a producéo e ressignificagéo
dessas representacoes.

O conceito passa a ser usado, entdo, conforme o dizer de Louro (1997), com um forte apelo
relacional, j& que é no ambito das relagdes sociais que se constroem os géneros. Nas palavras de Sousa
e Altmann (1999), género € uma categoria relacional porque leva em conta o0 outro sexo, em presenca ou
auséncia. Isso implica que as mudangas em um coletivo geram necessariamente modificacdes sobre o
outro coletivo, o que nos leva a considerar que os géneros se fazem e se refazem continuamente ao
longo da existéncia, e essas mudancas, na visdo de Altmann (2006), evidenciam que polaridades de
género e de sexualidade sdo socialmente construidas e, portanto, passiveis de problematizacdo e
desconstrucgéo.

Assim, tomamos feminilidade e masculinidade como constru¢fes culturais que se produzem e
reproduzem socialmente e que ndo podem ser definidas fora de um contexto, ou seja, de condi¢cdes
histéricas e culturais em que o individuo se constitui. Essa decisdo conduz-nos a reiterar que
feminilidade e masculinidade estdo em permanente transformacéo, ndo sendo determinacdes fixas, e
possuem uma multiplicidade de formas de ser homem ou mulher em nossa sociedade, multiplicidade
esta em que afloram inUmeras tensdes, conflitos e cenarios.

Parafraseando Scharagrodsky (2007), somos 0 que somos ndo s6 porque nascemos com certos
O6rgdos sexuais, mas também porque aprendemos a ser homens e mulheres de uma determinada
maneira e em espagos, como no seio da familia, no meio sociocultural e no ambito escolar. Enfim,
definir-nos por ser homem ou mulher faz parte de um processo cultural e de socializagéo.

No processo de transmisséo cultural, além da familia, a instituicdo escolar detém um papel muito
importante, pois nela encontramos papéis atribuidos socialmente aos homens e as mulheres,
determinados através do tempo e culturalmente ancorados em diversas atividades, constituindo-se,
portanto, em construgdes histéricas e, como tais, modificaveis.

Sousa (1994), ao refletir sobre o ensino da Educacao Fisica na escola, destaca a importancia do
processo de educacdo na construcdo de sujeitos masculinos e femininos e expde que essa construcao
ndo se limita ao social, pois, corporalmente, cada ser humano aprende gestos, movimentos e falas a ele
disseminados pela cultura.

Ainda que a preocupacdo com as identidades de género esteja presente em todas as situacdes
escolares, afirmamos que talvez ela se torne particularmente explicita numa area que est4,
constantemente, voltada para o dominio do corpo, pois, conforme relata Louro (1997), muitos/as
estudiosos/as do género, em especial aqueles/as que se dedicam ao estudo das masculinidades,
destacam o papel dos esportes e da ginastica no processo de formacéo dos individuos.

DA DIMENSAO BIOLOGICA A DIMENSAO CULTURAL

Considerando a historia da Educagéo Fisica brasileira, o olhar que foi dirigido ao corpo no final
do século XVIII apresentava um carater conservador e utilitario, uma vez que, filha do positivismo, a
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Educacao Fisica absorveu a sua concepc¢do de ser humano como um ser puramente biolégico e
organico, que precisa ser disciplinado.

Enquanto fruto da biologizagdo, a Educacdo Fisica, idealizada e realizada pelos médicos
higienistas, foi utilizada como instrumento de aprimoramento da salde fisica e moral e atuou na
preparacdo do corpo feminino para o desempenho de sua tarefa de reproducéo, reforcando, assim, o
ideario burgués sobre os espacos e papéis sociais permitidos a mulher ocupar e desempenhar. Atuou,
também, tanto na preparacdo do corpo do soldado, fazendo-o util a patria, quanto no corpo do
trabalhador manual, tornando-o mais Util ao capital. Enfim, ela se fez protagonista de um corpo saudavel,
robusto, disciplinado e de uma sociedade asséptica, limpa, ordenada e moralizada (SOARES, 2001).

A historia da Educacéo Fisica no Brasil, conforme Daolio (1997), para além de um somatério de
elementos responsaveis pela producdo e reprodugdo de determinados comportamentos, foi
influenciando a construgéo de um imaginario social referente ao corpo, que se expressa no conjunto das
acles e representacfes dos individuos até os dias de hoje.

Ancorado na analise antropoldgica, Daolio (1995, 1997, 2004, 2005) passa a vislumbrar uma
pratica de Educacdo Fisica que considera o carater cultural do povo. Promove, assim, discussfes que
aprofundam questdes relacionadas com a cultura para uma area que, até ha pouco tempo, apoiava-se,
predominantemente, nas ciéncias bioldgicas.

Dessa forma, Daolio (1995, 1997, 2004, 2005) concebe a cultura como o principal conceito para
a Educacédo Fisica, uma vez que todas as manifesta¢des corporais humanas sdo geradas na dindmica
cultural, com expressdes diversas e significados proprios no contexto de grupos culturais especificos.

As discussdes sobre cultura procuram, conforme nos aponta Nogueira (2005), compreender a
Educacédo Fisica como uma produc¢éo cultural e agugar as nossas sensibilidades para o entendimento
sobre como as praticas corporais fazem parte de um contexto social.

No que tange as apropriacdes da dimensao cultural no ambito pedagdgico, torna-se importante,
conforme os dizeres de Nogueira (2005, p.208), “aceitar 0 corpo, as praticas corporais e a propria
disciplina Educacédo Fisica como carregados de sentidos e significados da sociedade”, levando a um
olhar que nos remete a reiterar que as praticas e os conteddos presentes na cultura corporal de
movimento sdo produ¢fes humanas carregadas de significacao.

Nessa perspectiva, é imprescindivel que o/a professor/a de Educacdo Fisica acredite que o
conjunto de posturas, valores e movimentos corporais é constituido de valores representativos e
principios culturais de uma determinada sociedade e que, portanto, atuar no corpo implica atuar na

sociedade na qual este corpo esta inserido.

E nesse contexto que insiro a teméatica da feminilidade e masculinidade, pois o conjunto de
simbolos, cédigos, sentidos e significados que se produzem e reproduzem dinamicamente nos esportes,
jogos, dancas, ginasticas e lutas influenciam, delimitam, dinamizam e/ou constrangem multiplas
concepcdes de feminilidade e masculinidade que marcam a constituicdo dos individuos em nossa
sociedade.

A CONSTITUICAO DA SUBJETIVIDADE PELA ALTERIDADE

Os referenciais tedricos adotados na pesquisa para analise das falas dos individuos estdo
ligados a perspectiva histérico-cultural e a concepgdo enunciativo-discursiva. Esses referenciais se
fazem necessérios e pertinentes, uma vez que o almejado nesta pesquisa € identificar e analisar os
indicios de sentidos e significados de feminilidade e masculinidade presentes em aulas de Educacéo
Fisica.

No que tange a perspectiva historico-cultural, apoiei em seu principal representante — Vigotski
(1993, 1995), que busca a sustentacdo de teorias sobre os processos humanos, possibilitando, assim,
discussBes acerca do desenvolvimento humano e suas especificidades.

Quanto a concepgdo enunciativo-discursiva, foi interessante e proficuo apoiar na perspectiva de
Bakhtin (1990, 2003) acerca do psiquismo e da ideologia, a medida que se buscou tetrica e
empiricamente analisar os enunciados, a fala “como artefato cultural e como uma realidade histérica
especifica que permeia as relagdes humanas e produz sentidos” (SMOLKA, 1992, p.330).
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O que os une, de acordo com Lima (2005), € o interesse em compreender 0S pProcessos
humanos e constituicdo da subjetividade, a qual tem sua génese nas relacdes com o0 outro e com a
cultura. Essas relacdes geram efeitos singulares em cada sujeito, pois sua histéria pessoal vai sendo
forjada na sua relacdo com o mundo, com o(s) outro(s) e com ele préprio, mostrando assim horizontes
de possibilidades que se abrem.

Dessa forma, Vigotski (1993, 1995) e Bakhtin (1990, 2003) compartilham de ideias como: a
importancia do outro e da cultura na constituicdo da subjetividade; a linguagem e os discursos estéo
primeiramente orientados para o(s) outro(s); a polissemia se produz no contexto interlocutivo, portanto os
sentidos estdo em permanente construcdo e impregnados pelas formas culturais; e, principalmente, a
interdependéncia entre pensamento e linguagem, possuindo ambos um traco social.

SUJEITOS DA PESQUISA

A pesquisa foi realizada com dois professores, sendo uma do sexo feminino e outro do sexo
masculino, em duas escolas de médio porte da rede estadual de S&do Paulo situadas em regides
periféricas da cidade de Sumaré. Tanto a professora como o professor ingressou na rede estadual no
ano de 2006 e ministram aulas para o ensino fundamental. Os/as alunos/as também constituiram o
universo desta pesquisa, pois o jogo de relagBes sociais envolve outros/as atores/atrizes além do/a
professor/a, que, no caso, sdo os/as alunos/as. No entanto, participaram apenas os/as alunos/as da 5%
série — uma sala de cada escola, perfazendo um total de 69 alunos/as, sendo 30 meninas e 39 meninos,
com a média de idade de 13 anos. Na escolha dessa série e da sala foi levada em consideracéo tanto a
programacéo a ser desenvolvida na disciplina quanto a compatibilidade de horéarios entre o/a professor/a
e a pesquisadora.

CONSTRUCAO DE DADOS

Para a construcdo de dados foi utilizada a observacgdo direta das aulas de Educacdo Fisica
durante as quais buscou-se focalizar a triade professor/a, aluno/a e atividade e as interacfes
professor/a-alunos/as e alunos/as-alunos/as. Como forma de registro foi utilizada a videogravacdo e o
diario de campo.

A etapa da observacdo foi desenvolvida em quatro semanas, totalizando nove sessfes de
filmagens. Cinco sessdes, com duracdo média de 45 minutos cada foram realizadas junto a professora e
nas outras quatro, com duragdo média de uma hora e vinte minutos cada, houve o acompanhamento das
aulas do professor. Outro recurso utilizado foi o diario de campo, no qual foram feitos alguns registros
sobre o ambiente da sala de aula, o conteido desenvolvido, a metodologia empregada pelo/a
professor/a, os didlogos entre os/as alunos/as e outras observacgdes pertinentes a pesquisa.

A etapa seguinte consistiu na transcricdo de todas as aulas de Educacao Fisica videogravadas,
com posterior recorte de alguns episédios a serem analisados a luz do referencial tedrico. Na transcrigdo
das fitas, as falas foram editadas com o objetivo de fazer sentido para o leitor estranho ao grupo e,
buscando resguardar o anonimato dos individuos envolvidos, houve a atribuicdo de nomes ficticios a
estes.

As diversas leituras das transcrigfes, aliadas a interlocucdo com a literatura e o referencial
tedrico, possibilitaram a organizacdo e apresentacdo dos episodios por aproximacdes de eixos, a fim de
analisa-los como sentidos possiveis — compreendidos e captados por intermédio das enunciagbes dos
sujeitos — nas condi¢des sociais em que foram produzidos, visando a uma possivel contribuigdo para a
area de conhecimento em questao.

EXAMINANDO OS ACHADOS: SENTIDOS E SIGNIFICADOS DE FEMINILIDADE E MASCULINIDADE
E A MEDIACAO DO/A PROFESSOR/A

A andlise que propomos € sobre os sentidos e significados de feminilidade e masculinidade que
estdo presentes em um espaco social especifico: aulas de Educacao Fisica. Vale explicitar que, nos
episodios, ndo sdo as situagbes em si que interessam, mas as relagfes dialdgicas, entendidas como
relacdes de sentidos que decorrem da responsividade inerente a todo e qualquer ato enunciativo, como
nos diz Bakhtin (1993).
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As leituras dos episédios, aliadas a interlocucdo com a bibliografia sobre o tema feminilidade e
masculinidade, Educacdo Fisica e o referencial teérico adotado para a analise dos episodios,
possibilitaram, como ja dito, a construcdo de quatro eixos tematicos. Entretanto, neste artigo sera
apresentado e discutido apenas um eixo: aquele que se refere a mediacédo do professor e da professora,
ou seja, como ele e ela gerenciam o tema masculinidade e feminilidade em suas aulas, uma vez que a
participacdo dele e dela é fundamental na elaboracéo e circulacdo de discursos e de sentidos em suas
aulas, pois, conforme diz Bakhtin (2003, p.295), todos 0s nossos enunciados estdo cheios de palavras
dos outros, “de um grau vario de alteridade ou de assimibilidade. (...) essas palavras dos outros trazem
consigo a sua expressao, o seu tom valorativo que assimilamos, reelaboramos e reacentuamos”.

Vamos aos episddios.

Episddio 1:

Ao final da aula, o professor pede aos/as alunos/as para juntarem os colchonetes e subirem ao
pétio para conversarem.

Professor: Vocés aprenderam varios tipos de lutas, né?! E o que vocés acharam das atividades de fazer
menino com menina?

Alunos/as: Legal.

Professor: Vocés acharam que ia ser dificil? Foi mais facil do que parecia?

Luana: Foi.

Professor: Por que foi mais facil?

Dora: Porgue a menina ndo tem muita forga.

Professor: Mas as meninas varias vezes ganharam as lutas dos meninos. Entdo, ndo quer dizer que elas
sé@o mais fracas.

(O Deivison fala algo sobre a luta de brago)

Professor: Isso, oh. [...] As meninas conseguiram praticar melhor algumas provas. Algumas até
ganharam nas lutas de for¢a, como a queda-de-braco.

Keise: A Jéssica ganhou de todo mundo.

Luana: Menos de mim.

Professor: Psiu! (chama a atencdo). Entdo nés podemos praticar juntos as atividades, t4?! Entdo ndo
quer dizer que vocé por praticar o judd vai ser melhor do que o outro. Ndo. As vezes vocé é
melhor numa coisa, o outro é melhor n’outra coisa. Isso é importante pra qué? (pausa) Pra
que todo mundo possa aprender um com o outro. N&o é verdade?

Alunos: E.

Algumas premissas e suposi¢fes culturais de professores/as sobre a masculinidade e a
feminilidade participam na institucionalizagdo de certas normas, certas praticas. Nessa conversa com
seus/suas alunos/as, o professor procura questionar diferenciagcbes preestabelecidas quanto ao
desenvolvimento das atividades por parte de alunos/as. O mesmo sucede em relacdo as capacidades
fisicas, os comportamentos corporais, as praticas corporais e as formas de participacdo, sendo que
nesta ele busca valorizar a interacdo entre alunos/as.

Contudo, ao dizer — “Algumas (referindo-se as meninas) até ganharam nas lutas de for¢a, como
a queda-de-brago” — ele carrega de significacdo a preposicao até, de modo a manter, reforcar a ideia de
forca como atributo da masculinidade.

Episédio 2:
A professora reline todos/as os/as alunos/as no centro da quadra para fazer o fechamento da
aula que teve como atividade o jogo base quatro.
Professora: Me diz como vocés fazem para tentar ndo serem queimados?
Alunos/as: Atencéo.
Professora: Ahm, atengéo, o que mais?

Gabriel: Correr.
Professora: Correr (pausa). O que mais?
Gabiriel: Tem que ser esperto.
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Elias: Tem que ter forca no braco.

Professora: Todo mundo achou que o Jessé era 0 mais ... (pausa)

Alunos/as: Forte!

Professora: Ah!

Jessé: Eu errei!

Leila: E nédo é? (risos).

Professora: E o que aconteceu na hora dele?

Alunos/as: Errou.

[...]

Professora: Nao me interessa quem errou ou quem acertou. O que me interessa é vocés entenderem a
I6gica do jogo. Nao adianta s6 eu ser forte, adianta? [...] Adianta, por exemplo, vocés
falaram que a Joelma néo tinha forca. A Joelma foi queimada alguma vez?

Alunos/as: Nao.

Professora: Foi Joelma? [...] Entdo.

Jessé: Ela foi esperta, fia’.
Professora: Exatamente.
Jenifer: Ela é rapida.

Professora: Mas ela é veloz?

Alunos/as: Na&o.

Professora: Cadé o Vilian? [...] Vilian é veloz?

Alunos/as: Na&o.

Professora: Ele foi queimado na primeira rodada, ndo foi?

Alunos/as: Foi.

Professora: E na segunda?

Alunos/as: Na&o.

Professora: E por que o Michel foi queimado na primeira e na segunda?

André: Por falta de ateng&o.

Gabriel: Porque ele é lento.

Professora: S6 porque ele é lento, vocé acha? (pausa). Eu ndo acho.

André: Falta de atencéo.

Professora: E..., eu acho que foi por falta de atencéo e ndo porque ele é lento.
Gabriel: Entdo, Dona, mas so que...

Professora: Nao é nem por falta de atengdo. O Michel fez o qué? Arriscou muito. Achou que dava, né,
Michel, e ndo dava. (pausa). Quem mais foi queimado?
[...]
Na tentativa de levar os/as alunos/as a uma reflexdo sobre a légica do jogo, a professora depara-
se com falas, argumentos estreitamente ligados a constru¢des sociais e culturalmente marcadas.

Atencéo, correr, ser esperto, ter forca séo requisitos basicos, apresentados pelos/as alunos/as,
para o bom desempenho da atividade. Se atentarmos para a historia da Educacgéo Fisica, vemos que
esses requisitos ja estiveram atrelados ao universo masculino, no qual apenas os homens deveriam
apresenta-los e/ou desenvolvé-los.

Pegando o Jessé como exemplo, a professora parece tentar romper, desconstruir a ideia de que
o desempenho durante a atividade estaria diretamente relacionado a capacidade fisica — forgca. Para
opor ao exemplo dado, ela busca a Joelma para exemplificar, pois esta ndo é considerada forte pelos/as
colegas e, no entanto, ndo foi queimada, obtendo um bom desempenho. Uma das leituras que se pode
fazer é que na contra-argumentacdo a fala da professora — “Ela foi esperta, fia” — Jessé relaciona o
desempenho da menina a um outro atributo da masculinidade, uma vez que ela ndo tem forca. Ja a
Jenifer atribui ao sucesso da colega a questédo da velocidade — “Ela é rapida” —, o que é contestado pela
professora e ratificado pela turma.

Em seguida, a professora refere-se a dois meninos — Vilian e Michel — para continuar a reflex&o.
Ela tenta levar os/as alunos/as a pensarem por que um foi queimado apenas em uma rodada e o outro
nas duas rodadas. Uma das argumentacfes — “Porque ele é lento” — pode indicar a relacdo do fracasso
a um atributo socialmente marcado como feminino. A outra argumentacdo, apresentada pelo André,
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refere-se a falta de atencdo do aluno durante a atividade, o que &, por um momento, confirmado pela
professora e, num segundo momento, redimensionado para outra esfera marcadamente masculina —
risco, perigo, a qual foi mencionada no trabalho de Saraiva (1999). Dessa forma, o dizer da professora
parece evidenciar a ideia de risco como mais um atributo da masculinidade.

Forca, esperteza, rapidez — atributos da masculinidade — séo atribuidos pela professora tanto a
meninos quanto a meninas no decorrer das explicacdes e reflexdes. Tentando encadear um raciocinio
sobre o entendimento da ldgica do jogo base quatro, a fala da professora também indica que néo é
qualquer um desses atributos que é importante para se dar bem no jogo, ou seja, forca e rapidez podem
nao ser essenciais para obtencao do sucesso no jogo.

Os enunciados do professor (episodio 1) e da professora (episédio 2), que inicialmente indiciam
desconstrugfes de algumas ideias pré-concebidas a respeito das relagdes de género, passam, no
decorrer da dindmica interlocutiva, a apresentar uma incoeréncia entre o que foi dito e o que se diz. Esse
fato nos remete a Fontana (2003), a qual elucida que os discursos ndo podem ser analisados sem
conflitos e tensdes, pois os lugares de onde eles sédo produzidos ndo sdo necessariamente harménicos e
de consensos, 0 que nos leva a confirmar que a nossa prépria ideia nasce e se forma no processo de
interacéo e luta com os pensamentos dos outros.

Ao colocar a compreenséo da palavra na ordem da intersubjetividade, Vigotski (1993) destaca o
lugar das interagBes sociais como espacgo privilegiado de construcdo de sentidos e, portanto, da
linguagem como criac@o do sujeito. Assim, a enuncia¢do é um lugar de expresséo e de constituicdo da
subjetividade, mas seu sentido s6 se produz numa relagéo de alteridade.

Entre as muitas e diferentes possibilidades de andalise dos episddios apresentados procurei
apreender e identificar aspectos ideoldgicos no fluxo do discurso durante as aulas de Educacéo Fisica,
pois, de acordo com Smolka (1992), as palavras proferidas estdo carregadas de significados sociais ja
constituidos e estabilizados, porém, no momento da enunciacdo concreta, as frases feitas ganham
nuancgas, marcas e énfases especificas. Dessa forma, os sujeitos, imersos em um contexto cultural, “ndo
se apropriam simplesmente de palavras de um sistema acessivel e fixo, de expressdes ja prontas”
(1992, p.332), mas participam, efetivamente, no processo de constru¢éo de conhecimento e de sentido.

CONSIDERACOES

A reflexdo sobre as relagGes entre sujeitos e grupos imp6e que analisemos conflitos, disputas e
jogos de poder historicamente implicados nessas relacdes. Supde, também, reconhecer que varios
embates culturais séo levados a efeito em diversas situag8es cotidianas.

Certos comportamentos e usO0s corporais, movimentos, entre outros aspectos explicitados
durante as andlises, vao sendo (re)construidos por alunos/as, fazendo do campo da Educacéo Fisica
Escolar um espaco de constituicdo de subjetividades através das producgdes e reproducgfes de sentidos
de feminilidade e de masculinidade. E a administracdo desses sentidos determina modos distintos de
participacdo nas aulas de Educacdo Fisica, principalmente no que se refere ao universo das praticas
corporais e esportivas.

Na perspectiva de analise proposta, feminilidade e masculinidade carregam marcas de diferentes
praticas sociais e culturais que sé@o construidas através de discursos produzidos na sociedade e em meio
as relagbes de poder estabelecidas por um sistema de significados dominante, que impde formas de
comportamento e naturaliza relagdes que sao construidas.

Nas interacdes sociais, 0s significados e sentidos de dizeres, préticas e relagdes vao-se tecendo
no movimento de articulacdo/negacédo/negociacdo (FONTANA, 2003) das possibilidades colocadas em
jogo na dinamica interativa, ocorrendo trocas simbdlicas em um espaco marcado pela intersubjetividade.
Desse modo, a linguagem, que atravessa e constitui a maioria das praticas, ndo apenas expressa
relacdes, poderes, ela os institui. Ela ndo apenas veicula, mas produz e tenta fixar diferencas entre os
sujeitos.

Enfim, ndo creio em solugBes definitivas para as tensdes provocadas pela multiplicidade de
sentidos e significados de feminilidade e masculinidade; entretanto, ndo ha dlvidas de que essas
tensBes nos fazem refletir e buscar outros modos de acéo.
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