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DOCENCIA UNIVERSITARIA E CURRICULO: ANALISANDO A FORMAGAO
PROFISSIONAL DO PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA
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RESUMO

O presente artigo visa refletir sobre a docéncia universitaria, bem como sobre o respectivo
desenvolvimento sociocultural intermediado por professores da Disciplina de Educagdo Fisica,
atendendo aos elementos formadores do processo educativo e também se ha preocupagdo com a
formacao dos futuros profissionais da area académica. Para isso, foi desenvolvida uma pesquisa
qualitativa e bibliografica no Centro Universitario do Planalto de Araxa, instituigdo privada de Minas
Gerais. A ferramenta utilizada foi aplicagdo de um questionario contendo perguntas fechadas e abertas a
serem respondidas pelos professores, as quais se referiam aos saberes e aos conhecimentos técnicos, a
formacao continuada, aos fatores limitantes para a realizagdo da pratica docente, entre outros. Nos
resultados obtidos, percebemos que os professores consideram deter boa formagédo académica para o
exercicio da docéncia universitaria. Por outro lado, preocupam-se com a formagdo continuada.
Sugerimos, entéo, a realizagao de seminarios, palestras e grupos de estudos, visando ao aprimoramento
pedagdgico e a pratica académica universitaria.

Palavras-chave: Docéncia no ensino superior, Educacao Fisica, curriculo, formagéo pedagdgica.

UNIVERSITY TEACHING AND CURRICULUM: ANALYZING A TRAINING OF THE
TEACHER OF PHYSICAL EDUCATION

ABSTRACT

This article aims to reflect on the university teaching as well as on their socio-cultural brokered by
teachers in the Department of Physical Education, given the formative elements of the educational
process and also if there is concern about the education of future professionals in academia. For this, we
developed a qualitative research and literature in the University Center Araxa Plateau, a private institution
of Minas Gerais. The tool used was a questionnaire containing closed and open questions to be
answered by teachers, which referred to the knowledge and technical expertise, training continued, the
limiting factors for the achievement of teaching practice, among others. The results, we realized that
teachers consider stopping for good academic performance of university teaching. On the other hand, are
concerned with continuing education. We therefore suggest the holding of seminars, lectures and study
groups, in order to improve teaching and practice academic university.

Keywords: Teaching in higher education, Physical Education, curriculum, teacher training.

INTRODUGAO

Historicamente, a docéncia foi e ainda continua sendo alvo de diversificados estudos visando
atender o desenvolvimento social e cultural. O tema intensivamente debatido é elemento de grande
importancia na construgao e no desenvolvimento de pesquisas. Fatalmente, as constantes preocupacgoes
recaem sobre o sistema educacional e principalmente sobre o professor. Especificamente no Ensino
Superior, o professor € o mediador e o facilitador do processo de ensino-aprendizagem. O “papel
docente é fundamental e ndo pode ser descartado como elemento facilitador, orientador, incentivador da
aprendizagem”. (MASETTO, 1998. p.12.)

Sendo assim, pretendemos analisar se professores de Ensino Superior, que atuam em cursos de
formacao de professores de Educagao Fisica, dispdem de formagao apropriada para o exercicio da
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docéncia, observando a formagao docente e elementos-base, como a pesquisa, o ensino, e a extensao,
que sao os pilares da agao pratica no contexto académico.

Contudo, a tensao entre teorias pedagdgicas e pratica docente suscita atengdo porque obriga o
professor a fazer uma reflexdo pedagdgica sobre a relagdo entre acao, teoria e acdo (VAZ et al., 2002).
Diante destas afirmagoes, torna-se imperativo que as instituicdes invistam na formagao efetiva do corpo
docente para que este possa transformar tais estabelecimentos em locais de efetiva produgao de ensino,
pesquisa e extensao.

E necessario também despertar a necessidade de uma nova identidade docente que leve e
eleve a ampliagao das concepgdes de ensino, fortalecendo debates sobre estabelecimento de politica de
formacgao continuada para os professores universitarios.

Esta pesquisa foi desenvolvida no Centro Universitario do Planalto de Araxa, instituicdo privada
de Minas Gerais, sendo esta, o, na qual foi aplicado um questionario aos docentes do curso de
Educacéo Fisica visando atingir os objetivos da pesquisa e promover uma discussao e reflexao acerca
da pratica pedagodgica no ensino superior.

O que nos leva a pensar a respeito dos professores universitarios é se estdo preparados na
estimulacao dos futuros professores de Educagao Fisica no estabelecimento da criticidade dos alunos,
na busca e descoberta de novos conhecimentos e desafios, por meio da curiosidade, criatividade,
analise e reflexao critica dos fatos e das situacdes-problema da pratica, do debate, da participagao
efetiva em aula e nas relagdes entre informagdes e conhecimentos, fazendo generalizagbes,
contextualizando e elaboragéo de conexdes entre os saberes adquiridos. Tais valores e posturas podem
suscitar nos futuros profissionais, caracteristicas importantes e promissoras em sua formagao.

Frente ao exposto, este estudo apresenta como problema de pesquisa, se os professores
tiveram uma formacao apropriada para o exercicio da docéncia no Ensino Superior? Assim, o objetivo
geral é analisar se os professores tiveram uma formagdo adequada para o exercicio da docéncia no
Ensino Superior. Verificando como os docentes universitarios articulam seu trabalho no curso de
Educacao Fisica.

Neste estudo temos por objetivos: analisar elementos-base (pesquisa, ensino, extensdo,
formacdo continuada) da acéo pratica no contexto académico; analisar se os docentes tém ou nao
problematizado questbes de veiculagdo de conteudos e/ou na forma como os mesmos ensinam;
estabelecer parametros fundamentais para o exercicio da docéncia no curso de Educagéo Fisica.

Portanto, justifica abordarmos esta perspectiva da praxis do professor de Educacédo Fisica, em
especial do Ensino Superior, primeiro pelo fato da vivencia e observagdo dos professores com suas
praticas, durante a formagao académica, pela qual se teve contato com diferentes agdes docentes, tanto
aquelas vivenciadas por professores mediadores e facilitadores, preparados e conscientes dos aspectos
técnicos, sociais, politico, éticos e pedagdgico que devem ser envolvidos criticamente no processo de
ensinar/aprender e capazes de levantar possibilidades para a produgédo e construgdo do conhecimento
pelos alunos; quanto aquelas desenvolvidas por professores preocupados tdo somente em transmitir os
conteldos, sem considerarem o0s saberes dos alunos, sua capacidade de elaboragdo, nem suas
experiéncias de vida a contribuirem nos processos de ensino e aprendizagem, deixando de proporcionar,
assim, uma formagao ampla aos mesmos.

A partir das vivéncias e da necessidade de definir, em algum momento durante o curso de
graduagéo, qual seria a op¢ao de atuagao a ser seguida enquanto futuro profissional de Educacgao Fisica
optamos por seguir o caminho da Educagdo Fisica Escolar, que supde uma pratica baseada nao
somente no ensino de técnicas, regras, ou na busca do rendimento fisico, enfatizados nos clubes e
estabelecimentos comerciais, como nas academias, mas também em principios de formagao humana,
social, politica, cognitiva e de carater. Mas, sera que os docentes universitarios desenvolvem suas
disciplinas desta forma?

Atentamos para o fato que esta pesquisa é encarada como um desafio, devido o pouca produgao
cientifica com objetivos semelhantes, o que ndo compromete o seu desenvolvimento, mas, acreditamos
ser uma pesquisa viavel e possivel, devido a localizagdo de fontes de consulta da tematica abordada.
Dessa forma, discutir sobre a tematica e trazé-la para discussbes e/ou debates é de fundamental
importancia para o aprimoramento da questdo em si.

A metodologia da pesquisa se delineou por uma pesquisa qualitativa realizada através da
combinagdo de pesquisa bibliografica, analisando trabalhos, pesquisas correspondentes aos temas-
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chaves, e de campo, considerando que foi ser realizado um levantamento de dados, por meio de
questionario aplicado aos professores de Educagéo Fisica do Centro Universitario do Planalto de Araxa
e que, necessariamente, tém formacao inicial no curso de Educacao Fisica, seja qual for a formagéo
continuada.

O protocolo para coletar os dados se definiu pela utilizagdo de um questionario com questdes
fechadas e abertas direcionado aos docentes participantes da pesquisa. As perguntas buscaram
informacgdes sobre o conhecimento dos sujeitos relativo a formagao profissional, as competéncias e aos
saberes docentes, bem como a ideia que tém da importancia da formacdo pedagodgica para a pratica
docente. Cervo (2002, p. 48) relata que o questionario “[...] € a forma mais usada para coletar dados,
pois possibilita medir com melhor exatidao o que se deseja. Em geral a palavra questionario refere-se a
um meio de obter respostas as questdes por uma férmula que o préprio informante preenche”.

Na analise e discussao dos dados pautou-se pela interpretagdo das informagdes coletadas que
forneceram elementos que permitiram identificar os pressupostos teérico-conceituais dominantes entre
os professores participantes da pesquisa e sua relagdo com a pratica pedagogica consolidada nas aulas
de Educacéo Fisica no Ensino Superior.

Considerando que o questionario apresenta questdes abertas e questdes fechadas, a tabulagédo
dos dados foi realizada de duas formas: a) nas questdes fechadas foram verificadas as questdes de
frequéncia nas respostas e estabelecido um quadro de repostas e posteriormente a elaboragao de um
grafico representativo dos resultados; b) nas questbes abertas a tabulagdo dos dados foi realizada na
abordagem de "analise de contetido" (BARDIN, 1977), observando dois principios basicos: categorias e
analise de palavras chaves. Os resultados obtidos pela analise estatistica foram fundamentais como
contraponto para andlise e discussao, cruzando a informagdo obtida com o estudo tedrico bibliografico
desenvolvido.

Quanto aos aspectos legais e éticos da pesquisa, o Termo de Livre Esclarecido e de
Consentimento foi apresentado aos professores pesquisados e a aplicagdo de questionario e outros
protocolos e procedimentos com esses sujeitos da pesquisa foram realizados estritamente com o
consentimento dos mesmos. Considerando que os sujeitos da pesquisa sao professores e o contexto de
seu trabalho, no Ensino Superior foi enviada uma carta de apresentacdo do projeto para os poderes
competentes.

EDUCAGAO NA FORMAGAO PROFISSIONAL

Percebemos que o ato de educar esta além da agao de instruir, e envolve a agédo e formagéo do
homem para que este possa afrontar os desafios da sociedade de forma critica, consciente, e acima de
tudo, de forma humana, atribuindo ao homem a possibilidade da moralidade e a dignidade de sua
condicdo humana.

A acdo docente esta além da transmissado de conteldos, e agao discente esta além da
aquisicado de informagdes. O docente deve dominar os conteludos, técnicas, taticas e instrumentais de
sua profisséo, e ser também autdbnomos, criativos e conscientes de sua fungéo social.

Desta forma “a formagao de professores supde um enfoque multidimensional. Nela o
cientifico, o politico e o afetivo devem estar intimamente articulados entre si e com o pedagdégico”
(CANDAU, 2001, p. 48). Vemos que €& constante a busca pelo tipo de formagdo que permita o
desenvolvimento do individuo como um todo, potencializando sua maturidade e seu comprometimento
ético e politico, seja em qualquer area de ensino.

Notamos que a pratica docente de Educacao Fisica na visao de Carvalho (1996) fundamenta-se
de acontecimentos sociais, politico-econémicos e pautada por relagées de poder. Em seu estudo, o autor
recomenda ao docente articular os conteldos curriculares aos anseios da sociedade, favorecendo a
superacdo da visdo acritica e a formagédo de futuros profissionais. Chamlian (2003) admite que a
Instituicdo de Ensino Superior (IES) deva suscitar a reflexdo sobre o aspecto pedagdégico da veiculagao
dos conteudos, ou a forma como os professores ensinam, uma vez que afirma a existéncia de
dificuldades nesse sentido.

Assim, vemos a importancia do trabalho docente frente as multiplas agdes e reacbes no campo
académico, como aponta Montenegro e Montenegro (2004) sobre a necessidade de o professor
universitario provocar a interagdo entre os alunos no momento da aprendizagem, objetivando a
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exposicao e o respeito as opinides diferentes, o dominio dos conflitos, permuta de experiéncias, tomando
como alicerce a ética para se alcangar fundamentos de uma aprendizagem auténoma, participativa,
interativa, que valoriza a diversidade e que aponta para uma formacgao cidada.

Para que ocorra uma aprendizagem e uma formagéo significativa, € necessario pensar na
organizagdo curricular, que implica refletir sobre as relagbes de poder constituidas no ambito do
processo de formagao, na instituicdo formadora e situar as possibilidades de disciplinas ou propostas
integradas, a fim de atingir as finalidades educacionais e questdes sociais mais amplas. A discussao
sobre os processos de organizagao e desenvolvimento curricular abarca questdes diversas, relacionadas
a propria integragao e a concepgéao de disciplina e de curriculo disciplinar.

A ESTRUTURAGAO CURRICULAR

A estruturagao curricular constitui um posicionamento politico que engloba diversas visdes de
mundo, de sociedade, de cultura, de ambito educacional, de docéncia, de processo ensino e
aprendizagem, de avaliar, entre outras visdes e tensoes.

Entendemos que a elaboragao do curriculo € uma area bastante contestada, sendo esta, uma
arena politica, assim destaca Silva (1995), enfocando que o curriculo parece um campo de lutas, uma
vez que os diversos posicionamentos em conflito buscam tornarem-se hegemodnicos, enquanto
estabelecem relagdes de poder em sua elaboragdo. Desta forma vemos que os protagonistas sofrem
uma dificuldade na acgido desta tarefa, pois se trata de campo e uma dimensdo politica e social,
considerando que a construgéo do curriculo é coletiva.

O principal desafio dos planejadores do curriculo esta na elaboragao de um esquema completo,
pelo qual se apresenta dificuldades de conseguir um conteddo comum; possui uma grande diversidade
de valores e culturas e, ainda mais ampla a questdo da superficialidade e o distanciamento de valor
pratico de uso nas escolas, juntamente com a limitagado da autonomia dos docentes.

Para atender a especificidade de cada pessoa e considerar a dimensao politica e social, o
curriculo deve estar voltado a realidade cultural, abrangendo metodologias que atendam as
particularidades e necessidades do individuo. Masetto (1998) nos relata que o professor é um gestor do
curriculo, portanto,

[...] € fundamental que o docente perceba que o curriculo de formagdo de um
profissional abrange o desenvolvimento da area cognitiva quanto a aquisi¢do, a
elaboragdo e organizagdo de informagdes, ao acesso ao conhecimento existente, a
produgdo de conhecimento, a reconstrugédo do proprio conhecimento, a identificagcdo de
diferentes pontos de vista sobre o mesmo assunto, a imaginagdo, a criatividade, a
solugdo de problemas. (MASETTO, 1998, p. 21)

No caso especifico da Educacéo Fisica Escolar, o curriculo além de contemplar a dimensao
cognitiva, tem que contemplar a dimensao motora e a afetiva, para a formagao integral do educando e,
possivelmente nessa integragao de dimensdes devera desenvolver o curriculo de forma interdisciplinar.

O curriculo sendo uma constituicdo da visdo de mundo das pessoas pode abranger um carater
tecnicista ou humanista (MANZOLLI, 1985), o que implicard totalmente na acdo deste profissional
(VENDRUSCOLO e MANZOLLI, 1996). Feitosa e Nascimento (2006) apresentam que a elaboragdo de
curriculo ndo deve se prender, em esséncia, a face técnica do saber-fazer da profissdo; é “[...]
necessario considerar também a formacgéao filoséfica, politica, emocional, o saber ser tdo importante
quanto as componentes mais técnicas das competéncias [...]" (FEITOSA e NASCIMENTO, 2006, p. 96).
Com isso, o curriculo deve ofertar aprendizagem de habilidades sociais como, por exemplo, o trabalho
em grupo, relacionar-se com todas as pessoas que pertencem ou ndao ao d&mbito educacional.

Sendo assim, vemos que o curriculo € uma ferramenta que deve ser pensada e elaborada
conforme a necessidade local e visar a oportunidade de uma construgédo plural, juntamente com a
formacao humana. As instituicdes de ensino devem formular e ofertar um curriculo que envolva todo
corpo docente, considerando seus anseios e suas necessidades institucionais e locais; na qual os
discentes ao se tornarem profissionais formados, devem estar adeptos ao mercado de trabalho e lutar

constantemente pelos seus ideais e, além do mais, visar e obter mudangas.
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Dessa forma, acredita-se que este estudo & de total relevancia na contribuicdo para possiveis
discussdes dos temas abordados, na qual, possa promover elementos de investigacdo da contribuicao
da pratica dos professores universitarios dispostos na formacgéo dos futuros professores de Educagio
Fisica dinamicos e preparados, pedagogicamente, para estruturar e utilizar metodologias, avaliagdes,
instrumentos condizentes. Além do mais, propiciara e auxiliara na contribuicao de/para novas pesquisas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa realizada pode contar com a participacao de seis docentes formados e que lecionam
no curso de Educacao Fisica, sendo uma do sexo feminino e cinco do sexo masculino. No gréfico 1,
apresentamos a pergunta relativa a formagao continuada — se os professores participaram de algum
curso nos ultimos dois anos em busca de aperfeicoamento da atividade pedagdgica, onde os seis
(100%) disseram que sim. Destes, dois (33%) estavam finalizando seu curso de mestrado, dois (33%)
participaram de oficinas, grupos de estudos e debates, um (17%) esta cursando mestrado e um (17%)
cursando doutorado. Para Mendonga e Terra (2008, p. 2), a formagédo continuada é o processo
permanente de buscar valorizar os saberes docentes no exercicio profissional, no ato de ensinar, seja
através de politicas publicas voltadas para essa finalidade ou em encontros coletivos “[...] buscando dar
prosseguimento no processo de aprendizagem”.

Grafico 1. Distribuicao de frequéncias de professores, de acordo com a pergunta:

Nos ultimos dois anos participou de algum programa de formagao
académica, tendo em vista o aperfeicoamneto de sua atividade didatico-
pedagogica?

Doutorando
17%

Oficinas, férum de
debate, grupos de
estudos
Mestrando 33%

17%

Mestrado
33%

Também se pediu aos professores que analisassem seu processo docente, destacando os
elementos que limitam seu trabalho docente e/ou que dificulta na veiculagdo dos conteddos. Como as
respostas foram diversas, foi preciso categorizar os resultados. Através do grafico 2, podemos analisar
os aspectos levantados, como falta de comprometimento por parte do discente (72%), falta de material
adequado (14%) e restricbes na forma de avaliar (14%). Acredita-se que tais fatores apresentados pelos
docentes interfiram direta e negativamente em sua formacao e pratica pedagdgica, mas eles ndo podem
permitir que interfiram na qualidade de sua formacao e pratica pedagdgica. Na busca de solugdes, ha
possibilidades de complementar a formagao do aluno, desde que ele se interesse; uma € participar de
cursos de extensao, oficinas, leituras e conversas com seus pares.
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Gréfico 2. Distribuicdo de frequéncias de professores, de acordo com a pergunta:

Faltade Em sua pratica docente o que é dificil e/ou limitante para
realizacdo do seu trabalho?

material
adequado Faltade
14% comprometime
= nto por parte
Restricoes do discente
na forma de 72%
avaliacao
14%

No grafico 3, os professores elaboram paradmetros fundamentais para o exercicio da docéncia,
na qual aponta alguns saberes importantes na constru¢do de sua identidade docente, sendo, 20%
saberes didaticos, 20% saberes técnico-cientifico, 20% saberes relacionados a experiéncia profissional,
20% relacionados a formagao pessoal, e 20% relacionados a conhecimentos especificos profissional
(tedrico-pratico). Tardif (2008) ressalta que, mesmo havendo sistematizacdo dos saberes, compreende-
se que sao plurais. Isso quer dizer que articulam os conteudos constituintes da formacao pedagdgica do
professor.

Gréfico 3. Distribuicdo de frequéncias de professores, de acordo com a pergunta:

Conhecimentos Quais saberes estio envolvidos na construgado de sua identidade
especificos docente?
profissionais
(tedrico-
prético)
20%

Técnico-
cientifico
20%

~ Didatico |
B 20« B

Formacdo
pessoal
20%

Experiéncia
Profissional
20%

O grafico 4, relaciona-se com os parametros fundamentais do grafico anterior, na qual
estabelecem conhecimentos que devem constituir a formagao pedagoégica, como a didatica (46%), o
conhecimento das disciplinas especificas do curso (45%), e a atitude critico-reflexiva (9%).
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Gréfico 4. Distribuicdo de frequéncias de professores, de acordo com a pergunta:

Atitude Quais os conhecimentos técnicos que devem constituir a formagao
critico- pedagdgica de um professor no curso de Educagdo Fisica?

reflexiva
9%

Didatica
46%

Conhecimento

das disciplinas

especificas do
curso
45%

Foi pedido aos docentes que revelassem, espontaneamente, os motivos que os levaram a optar
pela docéncia no ensino superior. As respostas em comum foram agrupadas para se compor uma
representacdo das informagdes. Vemos no grafico 5, que trés docentes alegaram ser por questdes de
oportunidade, dois visando aperfeicoamento (sendo que um deste alegou também ser questdo de
oportunidade), um como interesse em pesquisa e um docente por questdes de status profissional.

Grafico 5. Distribuicdo de frequéncias de professores, de acordo com a pergunta:

0O que o levou a ser docente tornar um (a) docente no Ensino
Superior?
4
3
3
2
1 1

| .:-:
0

Oportunidade Busca pelo Interesse por Status profissional

aperfeicoamento pesquisa

Foram apresentadas aos docentes cinco caracteristicas consideradas por Hunger e Souza Neto
(2006) como fundamentais a formacéo e a pratica pedagdgica do docente universitario; entdo eles teriam
de enumera-las conforme assim: 1 para mais importante, 2 para intermedidria e 3 para menos
importante. O grafico 6 — contém percentuais relativos ao tipo de formagao considerada pelos docentes
como mais importante em detrimento de outras. Na qual, para trés deles a formagao técnica, a formacao
tedrica, a formagéo pratico-reflexiva e a pratica do professor-pesquisador sdo mais importante que a
formacao académica; para quatro deles, essa formagéo € a intermediaria na formagéo docente; e para
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dois deles, a formagéo técnica e a formacao académica sdo a menos importante para sua formacgéo
docente.

Grafico 6. Distribuicao de frequéncias de professores, de acordo com a pergunta:

Formagdo docente
4
3
2 * B
1 —
- - Formacao
T 5 (s Formacao Formacao
Formacdotécnica | Formacao tedrica - ; i g professor-
pratico-reflexiva académica )
pesquisador
M. 3 3 3 0 3
I 1 2 3 4 2
B M-l 2 1 0 2 1

A construcéo dos saberes docentes foi avaliada segundo quatro caracteristicas que Tardif (2008)
vé como essenciais a essa construgdo. Os informantes foram solicitados a enumera-las indicando: 1
para mais importante, 2 para intermediaria e 3 para menos importante. O grafico 7 mostra que quatro
deles consideram os saberes pessoais e os saberes provenientes da formagao profissional como mais
importantes, trés creem que os saberes provenientes de sua propria experiéncia na profissdo sao
intermediarios e trés, acham que os saberes provenientes da formagao escolar anterior que sdo menos
importantes.

Grafico 7. Distribuicao de frequéncias de professores, de acordo com a pergunta:

Sobre a construgdo dos saberes docentes

4
3 S
2
1 M.l
.
0
M-l
Saberes pessoais Saberes Saberes Saberes
dos professores provenientesda provenientesda provenientes de
formacao formagao sua propria
anterior profissional para  experiéncia na
docéncia profissdo, na sala
deaulaena

escola

O conhecimento referente a pratica docente contém diversos saberes e ndo estd completo e
definido. Sendo assim, é essencial que as instituicobes de ensino e os docentes tenham uma
preocupagao constante com a continuidade da formagao profissional, isto €, com a formagao continuada,

a fim de atualizarem e aperfeigoarem conhecimentos ja assimilados e repertoriados. Como as mudangas
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que ocorrem na sociedade afetam, também, o setor educacional, ao professor cabe acompanha-las para
nao destoar da realidade em que vive. Nesse caso, refletir sobre sua pratica pedagogica para analisa-la
e buscar elementos que possam enriquecé-la tendo em vista as mudangas por que passa o mundo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Dessa forma vemos que a docéncia se tornou assunto central no debate académico-cientifico
sobre a educagdo. Formagao docente, pratica pedagdgica, relagao entre teoria e pratica, saberes
docentes, dentre outras facetas do oficio do professor, tornaram-se objeto de investigagdo em pesquisas
de mestrado e doutorado, além de objeto de reflexdo de tedricos e estudiosos. Esta pesquisa afluiu para
tal tendéncia ao objetivar investigar se os professores tiveram uma formagao apropriada para o exercicio
da docéncia no Ensino Superior.

Com isso, identificamos que os professores visam uma formacao continuada através da
realizagdo de cursos de pods-graduagao (mestrado e doutorado) e na participagéo de oficinas, forum de
debates e grupos de estudo. E que existem alguns fatores limitantes e que dificultam o seu trabalho
docente, sendo a falta de comprometimento por parte dos discentes o aspecto de maior relevo.

Averiguamos parametros fundamentais, na qual os saberes didaticos, saberes técnico-cientifico,
saberes relacionados a experiéncia profissional, saberes relacionados a formagdo pessoal, e saberes
relacionados a conhecimentos especificos profissional (teérico-pratico) sdo considerados importantes na
construcdo da identidade docente e essenciais para o exercicio da docéncia no Ensino Superior. E que
a didatica e o conhecimento dos contetdos da disciplina sdo aspectos relevantes na construgao da
formacao pedagogica de um professor do curso de Educacéo Fisica. Vemos que a docéncia no ensino
superior ganha nova dimenséo pelas fungdes que lhe sdo requisitadas pela sociedade. A formagao
pedagdgica € o grande pilar da competéncia do professor uma vez que pode |lhe proporcionar um saber-
fazer coerente e intimamente vinculado a percepgédo dos rumos, objetivos e finalidades que presidem a
pratica pedagégica.

Sendo assim, vemos que os docentes envolvidos na pesquisa consideram ter tido uma formagao
apropriada para o exercicio da docéncia no Ensino Superior. Na qual verificamos que para maior parte
deles o0 que levou a se tornar um docente no Ensino Superior foi a questao da “oportunidade”. E que a
formacao técnica, tedrica, pratico-reflexiva, e a formagédo professor-pesquisador, juntamente com a
construgdo de saberes pessoais e 0s saberes provenientes da formagéo profissional para maioria, séo
fundamentais a formacao e a pratica pedagégica do docente universitario.

A formagado pedagodgica € um dos grandes desafios ao professor universitario como forma de
mudar o perfil da universidade, garantindo o aperfeigoamento dos recursos humanos e a consequente
melhoria do ensino, da qualidade cientifica, para sua apropriagéo pela sociedade. Consciente de que as
universidades sado produtos das relagbes humanas, faz-se necessario fortalecer o debate sobre as
possibilidades de estabelecer uma politica de formagao continuada para os professores universitarios.

Apesar de considerarem ter tido uma formagao apropriada para o exercicio da docéncia no
Ensino Superior e que buscam uma formagéo continuada, sugerimos que sejam criados cursos de
formacao permanente, como minicursos, palestras, seminarios e grupos de estudo sobre os temas dos
saberes docente e da didatica no ensino superior para que possam auxiliar os docentes na melhoria da
sua pratica académica, objetivando desenvolver novas habilidades e condutas em meio a sala de aula.

Portanto, acredita-se que para ser um professor de Educacéo Fisica, voltado para os aspectos
educacionais, a formagao deve se apoiar em uma reflexdo por parte dos professores sobre sua pratica
docente, de modo a lhes permitir examinar suas teorias, as agdes, as atitudes, realizando um processo
de autoavaliagcéo constante para o norteamento do seu trabalho.

Contudo, este estudo ndo encerra o assunto em questdo. Espera-se que outros pesquisadores
da area de educacdo fisica ou quem se interessar por esse assunto possam investiga-lo mais
profundamente com o objetivo de preencher as lacunas que o estudo em questdo nado foi capaz de
preencher.
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