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SUPERVISAO PEDAGOGICA EM NATAGAO - INFL’UENCIA DA REF’LEXAO
RETROSPECTIVA SOBRE OS COMPORTAMENTOS TECNICO-PEDAGOGICOS DE
PROFESSORES

Marco Batista1; Samuel Honério".

RESUMO

Objetivo: A finalidade desta investigacdo foi a de verificar a existéncia de alteragcbes de
comportamentos de professores em sessdes de natagio, apds “reflexdo retrospectiva” que teve lugar
apos a primeira e apos a segunda sessdo de aulas de natagdo. Métodos: A nossa amostra foi
constituida por 6 (seis) individuos, 4 (quatro) do sexo masculino e outros 2 (dois) do sexo feminino.
Destes 6 (seis) individuos, 3 (irés) sdo professores licenciados e os outros 3 (trés) sdo estudantes
universitarios estagiarios na area de Treino Desportivo de Alto Rendimento em Natagéo. As variaveis em
estudo dividem-se em dois grupos: (Independentes) as que caracterizam os professores: Género, Idade,
Grau Académico, Tempo de Experiéncia e Tipo de Formacdo como Treinadores e as variaveis
(dependentes) dos comportamentos exibidos: Instrugdo, Feedback, Organizagcéo, Afetividade Positiva,
Afetividade Negativa, Intervencdes Verbais dos Alunos, Observagdo e Outros Comportamentos. Para a
comparagao estatistica entre os subgrupos definidos, foram utilizados dois testes ndo-paramétricos: o
teste de Wilcoxon que permitiu comparar os mesmos comportamentos entre a primeira e a segunda
sessdo de cada subgrupo; e a Prova “U’” de Mann Whitney que permitiu comparar os mesmos
comportamentos entre as primeiras sessGes de cada subgrupo, e ainda comparar 0s mesmos
comportamentos entre as segundas sessbes de cada subgrupo. Resultados: Verificamos que os
professores obtiveram melhores resultados na maioria dos comportamentos apés a analise de uma
reflexdo retrospectiva entre as duas sessbdes de natagdao. Conclusdes: Nao se verificaram diferengas
significativas em nenhum dos comportamentos na analise e comparagdo dos subgrupos, no entanto
constatdmos que se verificaram diferencas significativas nos comportamentos de Instrucdo e
Organizacéo entre a primeira e a segunda sessao relativamente ao total da amostra.

Palavras-chave: Ensino, natacdo, supervisdo pedagdgica, observacdo de comportamentos, reflexdo
retrospectiva.

PEDAGOGICAL SUPERVISION IN SWIMMING — THE INFLUENCE OF RETROSPECTIVE
REFLECTION ON THE TEACHERS TECHNICAL AND PEDAGOGICAL BEHAVIOURS.

ABSTRACT

Objective: The purpose of this investigation was to verify the existence of behavior changing’s,
on the teachers, in swimming lessons, after the retrospective reflection, that take place after the first and
after the second lessons, of swimming teaching. Methods: Our sample was constituted by 6 (six)
individuals, 4 (four) from the male gender and other 2 (two) from the female gender. Of these 6 (six)
individuals, 3 (three) are graduated teachers, and the other 3 (three) are academicals students of
Swimming High Performance Training. The variables that we are studying they became separated in two
groups: (Independents) the variables that characterize the teaching agents: Gender, Age, Academicals
Graduating, Service Experience (in years) and Training Graduating and the variables (dependents) of the
behaviors exhibit: Instruction, Feed-back, Organization, Positive Affection, Negative Affection, Students
Verbal Interventions, Observation and Other Behaviors. For the statistical comparison among the defined
subgroups, we used two non-parametric tests: the Wilcoxon test that allows us to compare the same
behaviors between the first and second lessons of each subgroup; and the proof “U” of Mann Whitney
that allows us to compare the same behaviors between the firsts lessons of each subgroup, and also
allows us to compare the same behaviors between the seconds lessons of each subgroup. Results: We
have found that teachers obtain better results in most behaviour after the retrospective reflection analysis
that take place between the two swimming lesions. Conclusions: We didn’'t find any significant
differences in any behaviors from de analysis and comparison of the subgroups; however we verify
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significant differences in the Instruction and Organization behaviors between the first and second lesson
relatively of the global sample.

Keywords: Teaching, swimming, pedagogical supervision, behaviors observation, retrospective reflection.

INTRODUGAO

Atualmente verificamos grandes e rapidas transformagdes socioculturais e uma grande
variedade de sistemas de valores, que de alguma forma, constituem um desafio a qualquer pratica
docente. Estas ditas transformacgdes sdo, por vezes, determinantes relativamente ao desempenho de
professores, treinadores e outros agentes de ensino que terdo de se adaptar constantemente exigindo
dos mesmos rapidas e adequadas respostas.

Nesse sentido, tem havido alguma preocupagédo em relagdo aos que se dedicam as questdes
inerentes ao ensino, e claro esta, a forma como os varios professores devem entdo intervir na forma
como transmitem os seus conhecimentos. Falarmos em formas de intervir leva-nos obrigatoriamente a
falar das praticas de ensino, que além de constituirem uma imponente participagdo na formacao
docente, permite o estudo e investigagao de como se aprendera a ensinar.

Ao nivel das praticas de ensino, a pratica pedagdgica supervisionada, constitui uma forte
estratégia de formagao, mas que depende de varios fatores, e onde a formagdo e competéncia dos
formadores supervisores, e o tipo de relagdes supervisivas que se estabelecem neste processo séo de
certo modo influentes (ALARCAO e TAVARES, 1987).

Sao varios os fatores que determinam e influenciam diretamente o ensino da natagéo, e dos
quais depende a eficacia do mesmo. A relagdo professor-aluno em natagdo depende da personalidade
do professor e da sua capacidade ou habilidade em comunicar com os seus alunos (CAMPANICO,
1989). Criar um ambiente alegre e seguro, com um dominio eximio dos conteudos técnicos, uma
estratégia de ensino adequada a cada situagdo de aprendizagem sao a chave para o tipo de trabalho
que se pretende em natagdo (CAMPANICO, 1989).

Esperamos que este trabalho possa ajudar a esclarecer alguns comportamentos dos agentes de
ensino durante as sessdes de natagdo, e que, de certa forma, contribua para a caracterizagdo do perfil
dos comportamentos dos mesmos. Por outras palavras, este trabalho sugere-nos que um processo de
reflexdo sobre o ensino da natagdo possa contribuir para melhor compreendermos as situagdes de
intervengao de profissionais de natagéo, no sentido de melhorar a aprendizagem dos alunos.

Pretendemos entdo uma caracterizagdo dos comportamentos de professores na modalidade de
natacdo, e a verificagdo do efeito de uma sesséo de analise retrospectiva na melhoria (alteragdo) dos
comportamentos observados.

Seguimos, neste estudo, o enunciado por Piéron (1996) sobre “a observacdo sistemética do
ensino”, segundo o qual, esta tem como objetivo identificar e caracterizar os comportamentos de
intervengao dos professores, ndo sé no ambito das habilidades proprias do ensino, mas também face as
necessidades dos alunos, tendo em conta as diferengas especificas de cada modalidade desportiva.
Todo o processo de “reflexao retrospectiva” utilizado neste trabalho, decorre do conceito de S. P que tem
sido utilizado na formacgao de professores.

A S. P. tem vindo a revelar-se como um dos processos de formagao imprescindiveis, na
promogado e desenvolvimento das técnicas de ensino dos professores em formagdo. Apesar de se
verificar uma forma de supervisdo autoscépica no decorrer deste estudo, pensamos que orientar e dirigir
atencao para a pratica profissional dos professores, quer seja esta em formacgao inicial ou continua, é
uma tarefa deveras pertinente.

Importante sera dizer que se reconhece a importancia da relacdo pedagdgica assumida pelos
professores, no ensino da natagdo, nomeadamente na forma como interagem com os seus alunos.

Em suma, o treinador ou professor, ...”"devera em qualquer nivel de formagdo dominar
instrumentos de planificagdo, execugado e avaliagdo do processo de treino nos seus diversos aspectos
(RODRIGUES e CARVALHINHO, 2003, pag. 33).

Sarmento (1992) refere a importancia para a atitude de autoavaliagdo no treinador/professor,
pois a mesma ajudara a ultrapassar algumas situagées inconvenientes. De modo a obter uma
experiéncia enriquecida o professor/treinador deve saber conduzir o ensino e a aprendizagem, melhoria
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das capacidades especificas e transmissdo de bem-estar ao seu aluno ou atleta. “O que importa aqui
realcar na formagao pedagdgica do treinador é que este deve tomar atengdo as proporgbes de
feedbacks positivos, negativos e corretivos que fornece aos seus atletas, bem como a forma que utiliza
para os dirigir’ (SARMENTO, 1992, pag. 70).

Ou seja, o professor fara assim uma reflexdo do seu ensino obtendo uma auto percepgao das
suas intervengdes (SARMENTO, 2005). ...” admitimos que ser treinador corresponde a uma fungéo
pedagdgica e que, para cumpri-la plenamente, deve proporcionar uma experiéncia positiva aos atletas;
para isso, ele deve saber que a sua intervengéo engloba as questdes do ensino e da aprendizagem, da
alteracao de comportamentos (manutengio, melhoria, anulagdo), mas também da comunicacdo e da
lideranca” (SARMENTO, 2005, pag. 51).

METODOS

O estudo pretende especificar e identificar o tipo de comportamentos que um professor evidencia
em sessdes de natagdo, contribuindo para o conhecimento de um processo de supervisdo pedagogica
(autoscopia) na area da Natagdo, inventariando e determinando os diversos comportamentos
apresentados pelos professores de natagao utilizados para o estudo.

SELEGAO DA AMOSTRA

A amostra é constituida por 6 professores, 4 masculinos e 2 femininos, divididos em 3 grupos de
2 elementos, havendo 2 elementos para o Nivel 1 — Adaptagéo ao Meio Aquatico; outros 2 para o Nivel 2
— Aprendizagem da Técnica de Crowl e Costas; e outros 2 elementos para o Nivel 3 — Aprendizagem da
Técnica de Brugos e Mariposa.

Tabela 1. Caracteristicas do grupo avaliado/amostra.

Formacao Tem‘?? d? F::,l:?adgo Nivel de
Professor Género |dade Acadérﬁica Experiéncia comg Pratica dos
(emanos)  Treinador Alunos

Lic. Treino Desp. i
A F 34 ) 14 1° Nivel 1
Alto Rendimento

Frequéncia Curso
B M 19 Treino Desp. 2 1° Nivel 1
Alto Rendimento

Treino Desp. i
C M 27 ) 8 2° Nivel 2
Alto Rendimento

Frequéncia Curso
D M 22 Treino Desp. 2 1° Nivel 2
Alto Rendimento

Lic. Motricidade
E F 25 Humana-Educagéao 3 2° Nivel 3
Fisica e Desporto

Lic. Educagao

o N
Fisica e Desporto S 2° Nivel 3
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METODOLOGIA UTILIZADA

O presente trabalho pretende analisar o tipo de comportamentos e intervengdes por parte dos
professores de natagdo, na leccionagao dos diferentes niveis de aprendizagem definidos, em vigor na
escola de natagao onde decorreu o estudo.

Neste sentido foi definido o seguinte procedimento de recolha de dados:
a) Foigravada a primeira sessio do agente de ensino em questao;

b) Apds a gravacgdo dessa sessao foi entregue ao professor observado uma lista de verificagdo
(checklist autoscépica) dos comportamentos que o préprio exibiu e a qual deve responder.

As aulas foram registadas em video, através de uma camara de filmar da marca Sony para
cassetes de 8mm. O registo de som foi efetuado através de um microfone de receptor ligado a cAmara e
o microfone de lapela seguro na camisola do professor, com o emissor preso aos calgdes. A camara foi
apoiada num tripé e colocada em recinto fechado para evitar interferéncias externas, situando-se num
nivel superior aos planos de agua (piscinas), permitindo assim acompanhar as agdes e deslocamentos
do agente de ensino observado. As condigbes técnicas de gravagédo foram testadas em duas sessbes
experimentais, e todas as filmagens realizadas pelo mesmo individuo;

c) Numa segunda fase serad gravada a outra sessdo (a segunda) e sera novamente entregue
idéntica “checklist” para uma segunda resposta;

d) Posteriormente sera procedido a recolha de comportamentos dos professores através da
visualizagdo das aulas gravadas em video, sendo esses comportamentos discriminados,
registados e compilados numa grelha para analise posterior.

Para tentar averiguar da veracidade das hipoteses formuladas, registamos em video o
comportamento dos professores, durante as sessdes de ensino-aprendizagem. Depois de registados os
comportamentos, os mesmos foram analisados de acordo com o Sistema de Observagdo de
Comportamento do Professor.

Foram atribuidos a leccionagao do nivel 1 os professores A e B, para o nivel 2 professores C e D
e para o nivel 3 os professores E e F. As sessbes de natacdo serdo gravadas em video, e apds a
gravacao da primeira sessdo, os professores serdo sujeitos a uma reflexdo retrospectiva, antes da
leccionacéo e gravagdo da segunda sessao de ensino.

OBJETIVO E ORIGEM DO SISTEMA DE OBSERVAGAO

Para registar os comportamentos observados, utilizamos o Sistema de Observagdo de
Comportamentos do Professor (SOP), pois tem como objetivo estudar os comportamentos exibidos pelo
professor, refletindo assim um perfil das suas intervengdes mais frequentes. O sistema é da autoria de
Pierdon (1988) e foi concebido para observagdo de aulas de Educagao Fisica, de qualquer modo foi
utilizado neste caso, em sessbes de ensino de natagdo por entendermos que é adaptavel a esta
situagao.

CODIFICAGAO E REGISTO DAS OBSERVAGOES

O registo de observacdes decorreu através da analise das gravacdes das sessdes em video, de
acordo com o sistema de observagao, assinalando na ficha o simbolo definido para cada uma das
categorias. Os dados obtidos incluem frequéncias absolutas e relativas dos diversos tipos de
comportamentos, tendo sido utilizadas para tratamento estatistico as frequéncias relativas. O método de
registo das observacbes foi o registo por intervalos (intervalos de 5 segundos), registando-se um
comportamento por cada periodo de 5 segundos. O sistema apresenta uma organizagao
comportamental hierarquica, devendo-se, no caso da ocorréncia de mais do que um comportamento no
mesmo intervalo de 5 segundos, registar o comportamento que prevalece sobre o outro.

O fim da sessao tem lugar quando é exibido o ultimo comportamento do professor que antecede
o final da gravacédo ou quando é desligado o microfone de lapela.
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Foi elaborada uma checklist autoscépica onde os professores assinalavam os comportamentos
ocorridos, da sessao que haviam leccionado. Os comportamentos que integram essa checklist foram
elaborados com base nas competéncias de ensino definidas por Siedentop (1983).

APRESENTAGCAO DE RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 2. Comparagdo dos valores minimos, maximos, médios, e de desvio padréo (D.P.) entre a 1% e a
22 sessOes de natacao, e valores de significancia estatistica (V.S.E) das relativamente aos
comportamentos analisados (variaveis dependentes) nas duas sessodes leccionadas.

Comportamento Min. Max. Média D.P. V.S.E.
Instrugdo 12 sessao 16,35 % 21,59 % 18,49 % 2,25
Instruco 22 sessao 1534 % 19,49 % 17,29 % 1,54 0,046
Organizagédo 12 sesséo 2,29 % 4,74 % 3,45 % 0,98
Organizagio 2% sessao 1,04 % 3,73 % 2.36 % 0,86 0,028
Feedback 12 sessdo 20,62 % 23,57 % 22,19 % 1,10
Feedback 2* sess&o 1765%  27,85% 22,83 % 3,35 0,463
Afet. Positiva 12 sessao 0,38 % 1,53 % 0,76 % 0,41 0,463
Afet. Positiva 22 sessao 0,41 % 0,88 % 0,63 % 0,19
Afet. Negativa 12 sesséo 0 % 0,25 % 0,07 % 0,11
Afet. Negativa 22 sessdo 0% 0,21 % 0,07 % 0,10 1,000
Int. Verb. Alunos 12 sessao 2,16 % 3,72 % 2,90 % 0,65
Int. Verb. Alunos 2% sessdo 2,46 % 4,77 % 3,11% 0,83 0,917
Observacgoes 12 sessao 45,63 % 53,57 % 50,60 % 3,13
Observagdes 2* sess&o 4518%  5822% 52,07 % 4,68 0,345
Outros Comportamentos 0,92 % 2,26 % 1,51 % 0,54
12 sesséo
Outros Comportamentos 0,83 % 2,53 % 1,62 % 0,63 0,916
22 sessao

Verificamos em relagdo aos comportamentos apresentados que em apenas dois (instrugéo e
organizacéo) existem diferencas significativas, em que a média dos valores diminui da primeira para a
segunda sessao apos a sessao de reflexdo retrospectiva.
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Tabela 3. Médias percentuais relativamente aos comportamentos dos agentes de ensino, em fung¢ao do
nivel de préatica dos alunos.

Nivel de Pratica dos alunos

Comportamentos Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3
Instrugéo 18,85 % 16,09% 18,72 %
Feedback 23,49 % 22,82 % 21,25 %
Organizagao 3,49 % 211 % 3,13 %
Afetividade Positiva 0,92 % 0,62 % 0,55 %
Afetividade Negativa 0 % 0,1 % 0,11 %
Intervencdes Verbais dos Alunos 3,06 % 3,15 % 2,83 %
Observacao 48,5 % 53,7 % 51,83 %
Outros Comportamentos 1.7 % 1,43 % 1,58 %

Apéds anadlise aos comportamentos dos professores evidenciados em fungao do nivel de pratica
dos alunos, apresentados na tabela 3 verificamos que: A percentagem de instrugdo € mais elevada no
nivel 1, o que se pode justificar pelo facto dos alunos necessitarem de mais informacgao por parte dos
seus professores, uma vez que se encontram num nivel de iniciagdo/adaptacdo, e tém menos
experiéncia como nadadores. Verificamos também que a percentagem de feedbacks diminui quanto
mais elevado é o nivel de pratica dos alunos, talvez porque os mesmos vao adquirindo um melhor
conhecimento das técnicas da modalidade, necessitando de um menor nimero de respostas por parte
dos seus professores. Verificamos também que, com excegdo ao comportamento de observagéo, os
comportamentos de feedbacks apresentam um nivel de percentagens dos mais elevados. A maior
percentagem de tempo gasto em organizagédo é no nivel 1, o que também se pode justificar pelo facto
dos alunos neste nivel apresentarem menos vivéncias no meio aquatico, demorando mais tempo a
organizarem-se no seu espaco. A percentagem de tempo gasto em observagdo é menor no nivel 1, uma
vez que os agentes de ensino deste nivel intervém com mais frequéncia, contrariamente aos alunos do
nivel 2 e 3 que revelam mais experiéncia como nadadores, necessitando assim de menos intervengoes
por parte dos seus professores. Em relacdo as categorias de afetividade, intervencdes verbais dos
alunos e “outros comportamentos”, revelam-se bastante semelhantes nos trés niveis de pratica dos
alunos. Comparando os valores das médias dos alunos do nivel de pratica 3, cuja idade esta
compreendida entre os 11 e os 15 anos, como no estudo de Constantino (2001) onde o grupo de alunos
se encontrava na mesma faixa etaria, verificamos que: o valor da categoria de intervengdes verbais dos
alunos é igual (2,8). Em Constantino (2001) os valores de instrucdo, feedback, afetividade negativa e
outros comportamentos séo inferiores. Os valores de organizagdo, afetividade positiva e observagéo sédo
superiores aos do nosso estudo.

Como podemos verificar na tabela 3, a ocorréncia de comportamentos registados pelos
professores, sdo bastante semelhantes entre os mesmos e com diferengas minimas da 12 para a 2°2
sessdo. Destacamos, na nossa opinido, 3 comportamentos que merecem ser realgados, e que sdo 0s
seguintes: “Utiliza alunos como modelo de demonstragédo”, apenas 25% dos professores usam os seus
alunos para demonstragcao de determinados exercicios. A maioria dos professores prefere demonstrar
pessoalmente a tarefa a realizar para uma melhor compreensao dos alunos. O segundo comportamento
que merece destaque é: “Recorre a material de apoio para ajudar o aluno a realizar a tarefa pretendida”.
A maioria dos professores recorre a material de apoio, pois a maioria das turmas encontram-se nos
niveis de pratica 1 e 2, onde se verifica a necessidade por parte dos professores em recorrer a material
de apoio para os ajudar a aperfeicoar as tarefas propostas. Por ultimo verificamos realgar o
comportamento de: “Manipula (com as maos) o aluno quando este tem dificuldade na execugéo da
tarefa”. Cerca de 50 % dos professores recorre a manipulagéo do aluno com as préprias maos, para a
corregao de determinados exercicios e postura corporal dos alunos. Este valor é também suportado pelo
facto da existéncia de duas turmas de nivel de pratica 1.
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Tabela 4. Apresentacdo dos resultados dos comportamentos registados pelos professores nos
checklist, apds a 12 e 22 sessOes de natacao.

Sessao 1 Sessao 2 Total

Comportamentos Sim Ndo Sim N&o Sim Ndo Sim Na&o Sim Néao
(n°x) (n°x) (%) (%) (n°x) (n°x) (%) (%) (%) (%)

Desloca-se e posiciona-

se garantindo o controlo 6 0 100 0 6 0 100 O 100 0
da atividade de toda a

turma.

Demonstra em meio

terrestre como executar 6 0 100 0 6 0 100 0 100 0
as tarefas.

Utiliza alunos como

modelo de 2 4 33,3 66,7 1 5 16, 83, 25 75
demonstragao. 7 3

Encoraja os alunos

sobre a forma como 6 0 100 0 6 0 100 O 100 0
realizam as suas acgoes.

Corrige o aluno

relativamente a sua 6 0 100 0 6 0 100 0 100 0
prestagdo motora.

Verifica a pratica
consequente aos 6 0 100 0 6 0 100 O 100 0
feedbacks pedagégicos.

Organiza a turma de

modo a partirem 5 1 83,3 16,7 6 0 100 0 91,7 83
ordenadamente para as

tarefas.

Recorre a material de

apoio para ajudar o 4 2 66,7 33,3 4 2 66, 33, 66,7 33,3
aluno a realizar a tarefa 7 3
pretendida.

Manipula (com as

maos) o aluno quando 3 3 50 50 3 3 50 50 50 50
este tem dificuldade na

execucgao da tarefa.

Apresenta os exercicios

a realizar (informagéo) 6 0 100 0 6 0 100 O 100 0
de forma clara.

Apresenta os exercicios
a realizar (informacéo)
sem gastar demasiado
tempo.

»
o

100 0 6 0 100 O 100 0
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CONCLUSOES

Em analise aos comportamentos que integram o Sistema de Observagdo do Comportamento do
Professor, verificamos entdo que: Em relagao a Instrugéo, existem diferengas significativas, em que a
média da mesma diminui da primeira para a segunda sess&o. Constatou-se em Rodrigues et al., (1992)
que a instrugao diminuiu do primeiro para o segundo treino nas duas modalidades (Natagao e Voleibol).
No estudo de Batista (1991) nio se verificaram diferencgas significativas em relagdo aos comportamentos
de “Instrugdo”, bem como nos estudos de Amancio (2005) e Sousa (2005) onde também ndo se
verificaram diferencas significativas neste comportamento.

Também no comportamento de “Organizagdo” verificAamos a existéncia de diferengas
significativas. Constatamos que nos estudos de Dircema (1996), Barroso (1992) e Milho (1991) se
verificaram igualmente diferencas significativas neste comportamento.

No estudo de Amancio (2005) nao se verificaram diferencas significativas, apesar dos
treinadores com mais experiéncia apresentarem valores de organizagdo mais elevados em relagdo aos
treinadores com menos tempo de experiéncia.

Nos comportamentos de “Feedbacks” ndo se registaram diferengas significativas, apesar de se
verificar como um dos mais predominantes e utilizados pelos professores. Verificamos no estudo de
Batista (1991) que também né&o se registaram diferengas significativas neste comportamento por parte
dos treinadores que constituiam a amostra, bem como no estudo de Pereira (1994). Nas modalidades
analisadas por Silva (1991) a categoria de feedback também nao sofreu diferengas significativas. Em
relacdo aos comportamentos de “Afetividade Positiva e Negativa” ndo se verificaram diferencas
significativas.

No estudo de Amancio (2005) nédo se registaram diferengas significativas neste comportamento,
apesar dos treinadores com maior experiéncia apresentarem valores mais elevados de afetividade
positiva, uma vez que produziram um ambiente emocional e afetivo mais favoravel. Também
constatdmos no estudo de Sousa (2005) ndo haver diferencas significativas em termos de afetividade
positiva, mas os treinadores sem formagado académica superior apresentam mais ocorréncias neste
comportamento, em relagdo aos treinadores com formagdo académica superior, como forma de
encorajamento dos seus atletas. Em Brito (1999) verificamos diferencas significativas entre os grupos
analisados. Em relagdo ao comportamento de “Afetividade Negativa” ndo se registaram diferengas
significativas, e verificou-se no estudo de Amaéancio (2005) por parte dos treinadores com menos
experiéncia um valor mais elevado em relagdo aos treinadores com maior experiéncia profissional.
Contrariamente no estudo de Dircema (1996) registaram-se maiores incidéncias de afetividade negativa
no professor com mais tempo de experiéncia.

Nos comportamentos de “Intervengbes Verbais dos Alunos”, ndo se registaram diferencas
significativas, mas podemos constatar que no estudo de Sousa (2005), apesar de também n&o haver
diferengas significativas neste comportamento, os treinadores com formagédo académica superior
revelaram maior preocupag¢do em atenderem as intervengdes verbais dos seus atletas. Contrariamente,
registaram-se neste comportamento diferengas significativas no estudo de Dircema (1996) e Barroso
(1992).

Em relacdo a “Observacdo” ndo se registaram diferengas significativas. Constatamos que no
estudo de Sousa (2005) houveram diferencas significativas em relacdo a observacdo entre os
treinadores com e sem formagao académica superior, sendo o grupo com formagédo académica a
apresentar maiores valores neste comportamento. Também em Batista (1991) se verificaram diferencas
significativas na categoria de observagcao, em que o grupo de treinadores com licenciatura revelou
valores mais elevados. Apesar de ndo se constatarem diferencas significativas no estudo de Amancio
(2005), verificamos que os treinadores com mais experiéncia profissional revelam valores mais elevados
de observagéo.

Por dultimo, na categoria de “Outros Comportamentos”, ndo se registaram diferencas
significativas. Foi verificada no estudo de Batista (1991) a mesma situacdo relativamente a esta
categoria. No estudo de Amancio (2005) verificou-se de igual modo, a inexisténcia de diferencas
significativas nesta categoria, registando-se por parte dos professores com mais experiéncia um valor
mais baixo. No estudo de Barroso (1992) revelaram-se diferengas significativas neste comportamento.
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