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RESUMO

O presente estudo teve por objetivo demonstrar as primeiras evidéncias de validade de contetido
e de fidedignidade da primeira versdo da Bateria de Testes Gongalves-Balbinotti de Favorecimento ao
Desenvolvimento de Contetidos Pedagégicos no Esporte Infantojuvenil (BTGB-CP). Avaliou-se a Clareza de
Linguagem (CL), a Pertinéncia Pratica (PP) e Dimensionalidade Teérica (DT) dos itens, bem como a consisténcia
interna das escalas da BTGB-CP. Na primeira etapa, os itens da BTGB-CP foram avaliados individualmente
por 5 juizes-avaliadores. Foram realizados os célculos de coeficientes de validade de contetido para CL e
PP e de concordancia entre juizes para a anélise da DT. O nGmero de itens da BTGB-CP foi reduzido de 66
para 59 e seus resultados para os trés vieses foram satisfatérios (CVC_ = 0,942; CVC,, = 0,953; K, = 0,822),
demonstrando que a bateria possui, de forma geral, 6tima clareza de linguagem, pertinéncia pratica e seus
itens se referem de forma quase perfeita as dimensoes teoricamente postuladas. Em um segundo momento, a
nova versao da BTGB-CP, com 59 itens, foi aplicada a 210 treinadores esportivos para a anélise da consisténcia
interna das escalas. Os resultados encontrados foram considerados satisfatorios (GLB; w; a > 0,80), indicando
que as escalas sdo precisas ao medirem o que se propdem a medir. Conclui-se que a BTGB-CP pode ser
considerada um instrumento interessante para a avaliagdo pedagoégica de praticas esportivas infantojuvenis,
sendo capaz de identificar orientagdes e possiveis limitagdes das praticas avaliadas.
Palavras-chave: Estudos de Validacdo. Ensino. Crianca. Adolescente.

CONTENT VALIDITY AND RELIABILITY EVIDENCES OF THE
“GONCALVES-BALBINOTTI TEST BATTERY FOR FAVOR-
ING THE DEVELOPMENT OF PEDAGOGICAL CONTENTS IN
YOUTH SPORTS” FIRST VERSION

ABSTRACT

This study aimed to demonstrate the early evidences of content validity and reliability of the
“Gongalves-Balbinotti Test Battery for Favoring the Development of Pedagogical Contents in Youth Sports” first
version (BTGB-CP). We evaluated the items’ Language Clarity (CL), Practical Relevance (PP) and Theoretical
Dimensionality (DT), as well as the BTGB-CP scales’ internal consistency. In the first stage, the BTGB-CP
items were evaluated individually by 5 judges. We calculated the content validity coefficients for CL and
PP and the inter-rater agreement for the analysis of DT. The number of BTGB-CP items was reduced from
66 to 59 and their results for all three biases were satisfactory (CVC_ = 0.942; CVC,, = 0.953; K = 0.822)
demonstrating that the battery has, in general, excellent language clarity. practical relevance and its items
refer almost perfectly to the theoretically postulated dimensions. Secondly, the new version of BTGB-CP, with
59 items, was applied to 210 sports coaches in order to analyze the scales’ internal consistency. The results
found were considered satisfactory (GLB; w; a > 0.80), indicating that the scales are accurate when measuring
what they intend to measure. In coclusion, the BTGB-CP can be considered an interesting instrument for the
pedagogical evaluation of children and youngsters sports practices, being able to identify orientations and
possible limitations of the evaluated practices.

Keywords: Validation Studies. Teaching. Child. Adolescent.

B’ Colecio

CL palesiznem Colegdo Pesquisa em Educacdo Fisica - vol.19, n.2, 2020 - ISSN: 1981-4313 63

=1

versao da “bateria de testes Gongalves-Balbinotti de favorecimento ao desenvolvimento de contetidos pedagégicos no esporte infantojuvenil”. Colecao

GONCALVES, G.H.T.; BALBINOTTI, M.A.A_; BULSO, R.V.; BALBINOTTI, C.A.A.; Evidéncias de validade de contetdo e fidedignidade da primeira
Pesquisa em Educacado Fisica, Varzea Paulista, v.19, n.02, p.63-71, 2020. ISSN; 1981-4313.



INTRODUCAO

A competi¢ao é um elemento fundamental do conceito de esporte e vem sendo estudada por diversos
vieses, como da psicologia, fisiologia e desenvolvimento motor. Contudo, existem lacunas importantes no
conhecimento de um campo especifico e essencial para um bom desenvolvimento de praticas esportivas
competitivas para criangas e jovens: a pedagogia do esporte.

A pedagogia do esporte aborda a prética esportiva por diferentes vieses, sendo o da performance
aquele que recebe maior atengao por parte da comunidade académica. Isso se da na medida que sdo
constantemente propostos novos métodos e abordagens para o desenvolvimento de aspectos técnicos e
taticos no esporte. Contudo, é fundamental que sejam evitadas praticas reducionistas — somente focadas
no desenvolvimento técnico-tatico —, sendo desejavel a concepgao de praticas com objetivos, também, de
desenvolvimento pessoal e parhcnpa(;ao (COTE; HANCOCK, 2014). Neste sentido, diversos sio os contetidos
pedagbgicos possiveis de serem abordados por préticas pedagdgicas no esporte. Gongalves (2018) elenca
os seis contetdos pedagogicos do esporte mais citados na literatura da area. Sdo eles: a) desenvolvimento
das habilidades motoras; b) desenvolvimento estratégico-tatico; c) desenvolvimento socioeducativo; d)
desenvolvimento afetivo-social; e) desenvolvimento de autonomia; €, f) democratizagao. Estes, por sua vez,
podem ser relacionados as diferentes (mas possivelmente reIaC|onave|s) dimensoes do esporte — rendlmento/
performance, educacional/desenvolvimento pessoal e social/participacio (COTE; HANCOCK, 2014).

Marques (2004) afirma que, no processo de formagdo do jovem atleta, a competicdo esportiva
pode ser o instrumento pedagégico mais importante. A fim de contribuir com o desenvolvimento destes
contelido(s) pedagégico(s), sugerem-se modificagdes estruturais e/ou funcionais na conformagao de préaticas
esportivas para criangas e jovens (BURTON; GILLHAM; HAMMERMEISTER, 2011; MILISTETD et al., 2014).
Neste contexto, Marques (2004) indica que ndo se deve temer a descaracterizacdo de uma modalidade
esportiva tradicional ao se pensar um modelo tendo criangas e jovens como protagonistas. De fato, nas
Gltimas décadas surgiram diversas propostas de modalidades esportivas reduzidas — mini basquetebol,
mini handebol, mini voleibol, entre outras. Este parece ser um avanco no sentido do consenso do que
se é idealizado ao esporte infantojuvenil, refutando a reproducao do modelo competitivo adulto, de alto
rendimento. Contudo, entende-se que a crianga ndo é simplesmente um adulto em miniatura (MARQUIES,
2004; BURTON; GILLHAM; HAMMERMEISTER, 2011). Assim, seria a simples reducdo da modalidade
tradicional suficiente para a satisfagdo das diferentes necessidades destes jovens atletas?

Algumas instituicdes de administragcao do esporte, de fato, tém adotado novos modelos competitivos
mais adequados ao publico infantojuvenil. E o caso da Federagdo Internacional de Ténis (ITF) e da Associagao
Internacional de Federacdes de Atletismo (IAAF). No entanto, o sucesso de propostas esportivas especificas
para criangas e jovens depende dos objetivos preestabelecidos por aqueles que as pensaram. Neste contexto,
a identificagdo das limitagdes pedagodgicas das praticas esportivas infantojuvenis é de extrema importancia
—tanto para aqueles que as organizam, como para aqueles que delas participam.

Em um primeiro esforco para a elaboragdao de um instrumento de medida de avaliagdo das
competi¢des esportivas infantojuvenis, Gongalves e Souza (2017) propuseram o Inventario sobre os Contetidos
Pedagogicos Intrinsecos as Competi¢des Esportivas Infantojuvenis (ICPICEI-98). Ap6s identificadas limitagdes
e realizado um aprofundamento dos conhecimentos acerca dos principais contetidos pedagégicos do
esporte, foi elaborada a Bateria de Testes Gongalves-Balbinotti de Favorecimento ao Desenvolvimento de
Contetidos Pedagdgicos no Esporte Infantojuvenil (BTGB-CP), versao preliminar (GONCALVES, 2018). A
BTGB-CP possui o objetivo de medir o favorecimento ao desenvolvimento de contetidos pedagégicos no
esporte para criangas e jovens, a fim de identificar suas orientagdes, pontos fortes e limitagdes pedagogicas.

A fim de se garantir a adequada aplicacdo do instrumento e se ter a seguranca de que o instrumento
realmente mede o que se propde a medir, uma série de procedimentos de validagdo sdo necessarios. Os
primeiros procedimentos escolhidos tratam da validagdo de contetido dos itens e andlise de fidedignidade
das escalas que compdem a BTGB-CP. Sendo assim, o presente estudo possui como objetivo geral
apresentar as primeiras evidéncias de validade da BTGB-CP. Para tanto, estabeleceu-se os seguintes objetivos
especificos, os quais nortearam essa pesquisa: Verificar 1) a clareza de linguagem; 2) a pertinéncia pratica;
e 3) a correspondéncia as dimensdes tedricas previamente postuladas de cada um dos 66 itens da versdo
preliminar da BTGB-CP; e 4) a consisténcia interna de cada uma das escalas da BTGB-CP.

Para a melhor compreensdo, as sessdes seguintes serdo divididas em duas etapas: Etapa 1 —
apresentagao do método e resultados relativos aos procedimentos de validacdo de contetido da versao
preliminar da BTGB-CP; Etapa 2 — apresentacao do método e resultados relativos aos procedimentos de
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analise da fidedignidade das escalas que compdem a BTGB-CP. Cabe ressaltar que este projeto de pesquisa
foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Rio Grande do Sul sob nimero
de referéncia 1.856.606.

ETAPA 1 - VALIDACAO DE CONTEUDO
MATERIAIS E METODOS

Participantes

Esta etapa contou com a participacdo e colaboragdo de cinco profissionais de reconhecido saber
na area de interesse dessa pesquisa, sendo trés mulheres e dois homens; trés docentes, professores doutores
de universidades federais brasileiras, e duas treinadoras esportivas, uma com diploma de mestrado na érea
e outra graduada em Educacdo Fisica, treinadoras de modalidades individual e coletiva respectivamente;
geograficamente localizados em quatro estados diferentes do Brasil. Destaca-se que todos sdo familiarizados
ou identificados com a area de ensino e treinamento esportivo de criangas e jovens e trabalham na éarea
especifica desse estudo ha, no minimo, 5 anos.

Instrumentos

Foram utilizados dois instrumentos nesta etapa: a versao preliminar da Bateria de Testes Gongalves-
Balbinotti de Favorecimento ao Desenvolvimento de Contetidos Pedagbgicos no Esporte Infantojuvenil (BTGB-
CP) e a Escala de Clareza, Pertinéncia e Dimensionalidade Teérica (EClaPeDi-66). O primeiro, a BTGB-CP,
reline seis escalas independentes, referentes aos contetidos pedagogicos: desenvolvimento de Habilidades
Motoras (HM) — pertinéncia da pratica com relagdo ao estagio motor do atleta, o que a pratica prioriza em
termos evolutivos, de desenvolvimento, e como a conformagdo da pratica favorece o desenvolvimento de
habilidades motoras (ex.: A pratica avaliada estimula o desenvolvimento de variadas habilidades motoras);
desenvolvimento Estratégico-Tatico (ET) — a partir do ponto de vista cognitivo, quanto a pertinéncia da pratica
com relagdo ao nivel de conhecimento tatico e capacidades e quanto a conformagdo da pratica e suas
adequagdes estruturais e funcionais (ex.: A pratica analisada é adequada para que os participantes consigam
aplicar seus conhecimentos taticos); desenvolvimento Socioeducativo (SE) — aspectos relacionados a ética e
a atitudes (ex.: A pratica analisada estimula o respeito ao adversario); desenvolvimento da Autonomia (Au)
—seja com relagdo a liberdade de expressao, seja com relagdo a tomada de decisdo (ex.: A pratica analisada
permite que os participantes contribuam com a arbitragem); desenvolvimento Afetivo-Social (AS) — aspectos
relacionados as interagdes sociais amistosas, bem como aquelas conectadas por um objetivo comum (ex.:
A prética analisada estimula o trabalho em equipe); e Democratizacdo (De) — inclusdo e participagao,
favorecimento ao acesso e a pratica ao maior nimero de pessoas possivel (ex.: A pratica analisada estimula
a participagdo independentemente do nivel técnico). Todas as escalas eram compostas por 11 itens cada.
A BTGB-CP se propoe a medir o quanto determinada competicdo esportiva favorece o desenvolvimento
destes contetidos pedagogicos.

O segundo instrumento, a EClaPeDi-66, foi elaborado especialmente para que os juizes-avaliadores
pudessem julgar a respeito de trés importantes dimensdes inerentes a validade de contetido da BTGB-CP.
Sdo elas: a Clareza de Linguagem (CL) — se os itens serdo bem compreendidos pelo publico-alvo, diga-se,
treinadores esportivos e professores de Educacdo Fisica com experiéncia no treinamento de competicao de
criangas e jovens; a Pertinéncia Prética (PP) — se os itens realmente sdo necessarios para compor a bateria; e
a Dimensionalidade Teoérica (DT) — se os itens correspondem a dimensao teérica previamente postulada. A
avaliacao da CL e PP foi realizada por meio de uma escala de tipo Likert, indo de 1 (pouquissima clareza/
pertinéncia) a 5 (muitissima clareza/pertinéncia). Para a avaliacdo da DT utilizou-se uma tabela, a permitir
que os juizes-avaliadores classificassem cada um dos itens em uma respectiva dimensdo teoricamente
postulada (HM, ET, SE, Au, AS e De) marcando um “x” na dimensdo que, na sua opinido, o item pertencia.
O tempo de administragdo desse instrumento foi de aproximadamente 40 minutos. Ainda, a EClaPeDi-66
dispunha de um espaco reservado a observagoes dos juizes-avaliadores (Figura 1), sendo permitido o registro
de qualquer tipo de sugestao ou comentario.
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Figura 1 - Modelo de planilha utilizada para o registro das opinides e observagdes dos cinco juizes-avaliadores
dessa pesquisa.
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Procedimentos de coleta

Foram, inicialmente, enviados e-mails, com uma carta convite, contendo informagdes gerais
e preliminares sobre a pesquisa, para os cinco professores interessados no tema “esporte/competicdo
infantojuvenil” ou “pedagogia do esporte”. Todos responderam positivamente. Apés terem concordado em
participar no papel de juiz-avaliador, foi enviado um novo e-mail, contendo as instrugoes de preenchimento
da EClaPeDi-66, o qual continha exemplos para melhor compreensao, e a BTGB-CP. Quando necessaria
uma nova avaliacdo, era enviado um novo e-mail com indicagdo dos itens a serem reavaliados. O processo
de avaliacdo foi finalizado em cerca de quatro semanas.

Procedimentos estatisticos

Os procedimentos desta fase baseiam-se, precisamente, na apresentacao formal e explicacdo das
férmulas utilizadas para os célculos de validade de contetido (CVC) sugeridos por Cassepp-Borges; Balbinotti
e Teodoro (2010). Com base nas notas dos juizes, calcula-se a média (X) das notas de cada item. Com base
na média, calcula-se o CVC inicial para cada item (CVC), dividindo-se a média pelo valor maximo que cada
item pode receber (neste caso, 5). Ainda, é recomendado o célculo do erro, a fim de se minimizar possiveis
vieses dos juizes-avaliadores. Sendo assim, o CVC final de cada item (CVC ) é calculado subtraindo-se o
erro do valor do CVC, calculado. Para o calculo do CVC total do instrumento (CVC), para cada uma das
dimensoes (Clareza de Linguagem e Pertinéncia Pratica), subtrai-se a média dos erros dos itens do instrumento
do valor da média dos CVC, dos itens do instrumento (CASSEPP-BORGES; BALBINOTTI; TEODORO, 2010).
Esses calculos sdo aplicados a dados de natureza ordinal — neste caso “Clareza de Linguagem” e “Pertinéncia
Pratica”. Quanto ao terceiro aspecto, da “Dimensionalidade Teérica” (dados de natureza nominal), foram
realizados célculos de coeficiente Kappa, para se avaliar a concordancia entre as respostas dos juizes.

RESULTADOS

Exploracdo de escores gerais obtidos pela Eclapedi-66

Ap6s a primeira rodada de avaliacdo da versdo preliminar da BTGB-CP, por se tratar de um
instrumento original, foi realizada a exploragdo dos escores descritivos obtidos pela EClaPeDi-66, a fim de
se poder conhecer devidamente o comportamento descritivo de resposta dos juizes-avaliadores, seguindo
principios comumente aceitos na literatura especializada (CASSEPP-BORGES; BALBINOTTI; TEODORO,
2010).

Inicialmente, destaca-se que as médias gerais das respostas dos juizes-avaliadores, considerando cada
um dos itens da versdo preliminar da BTGB-CP, apresentam valores numéricos aproximados, com desvios-
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padrdes semelhantes (X ¢ = 4,67; DP_ =0,30;x =452;DP =0, 30). E importante destacar a consisténcia
nas respostas dos juizes- avaliadores partir do$ indices de Variabilidade, o que confere credibilidade na
escolha dos participantes e, consequentemente, ao estudo. No mais, ao se comparar as médias observadas
com as médias esperadas (X = 3,00; caso todos os respondentes assinalassem o valor médio para todos
os itens), os resultados dos téstes ¢ para uma amostra nao deixam davidas (t teres = 46,352, p< 0,001; L,
45,436; p < 0,001): as médias observadas sdo 5|gn|f|cat|vamente superiores a média esperada, o que |nd|car|a
que a BTGB-CP, na opinido geral dos juizes-avaliadores, é um instrumento claro e pertinente. Contudo, essa
avaliagao é muito geral e responde somente parcialmente ao objetivo desse estudo.

Ja, quanto ao bloco de avaliagdo da dimensionalidade teérica, observa-se que nem todos os
apontamentos realizados se comportaram exatamente conforme o esperado. Com base na média das
frequéncias das opinides dos juizes-avaliadores, dos 11 itens elaborados para medir cada um dos contetidos
pedagbgicos, apenas aqueles relativos a ET realmente o fazem devidamente (X = 10 00; DP,,,, = 1,00; X
= 11,00; DP_ = 0,00; X, = 7,60; DP,, = 0,55; X, = 9,60; DP,, = 0,55; X, = 9,00; DP, = 1,00; %, = 9,20}
DP,.=0, 84J! Esses resultados podem indicar posswels falhas na validade de conteudo da versdo prellmlnar
da BTGB CP.

Considerando todo esse conjunto de resultados relativos a exploragao de escores gerais obtidos pela
EClaPeDi-66, pode-se concluir que a versdo preliminar da BTGB-CP, efetivamente necessita modificagoes.
Portanto, outras analises estatisticas especificas permitirdo a inferéncia de quais itens devem ser alterados
ou retirados da segunda versdao da BTGB-CP conforme as dimensdes Clareza de Linguagem, Pertinéncia
Pratica e Dimensionalidade Teérica.

Clareza de linguagem

Para que se possa responder adequadamente ao primeiro objetivo especifico dessa pesquisa,
coeficientes de Célculo de Validade de Contetido (CVC) foram calculados em cada um dos 66 itens da
BTGB-CP e seus resultados (0,68 < CVC_> 1,00) indicaram que apenas um item (do contetido Au) apresentou
resultado “mediocre” (0,60 < CVC_> 0,70) em termos de validade de contetdo, pelo viés da CL. Os demais
itens apresentaram valores considerados “satisfatérios” (CVC_> 0,80). Este item, relativo ao contetdo Au,
com valor de CVC_inferior a 0,80 foi reformulado de acordo com as sugestoes dos juizes-avaliadores e foi
submetido a uma nova rodada de analise, apresentando, finalmente, valor considerado satisfatorio.

Pertinéncia pratica

Para responder ao segundo objetivo especifico dessa pesquisa, coeficientes de Calculo de Validade
de Conteldo (CVC) foram calculados em cada um dos 66 itens da BTGB-CP e seus resultados indicaram
que cinco itens apresentaram indices de validade de contetido abaixo de 0,80 (CVC_< 0,80), o que indicou
a ndo necessidade da presenca destes itens na composigdo do instrumento.

Dimensionalidade teérica

Afim de se responder ao terceiro objetivo especifico dessa pesquisa, e devido a natureza nominal da
notagdo dessa variavel, coeficientes Kappa de Fleiss foram calculados e seus resultados indicam concordancia
substancial (K, = 0,79) nas opinides dos cinco juizes-avaliadores, quando se analisam os 66 itens da versao
preliminar da BTGB-CP.

Resultados finais da Etapa 1

A partir dos resultados relativos a CL, PP e DT anteriormente apresentados, verificou-se a necessidade
de ajustes na versao preliminar da BTGB-CP. Sendo assim, foram selecionados 59 itens — somente aqueles
que apresentavam as melhores propriedades segundo estes trés vieses simultaneamente. Foram excluidos os
cinco itens que apresentavam CVC_menor que 0,80 para o viés da PP, bem como dois itens que, segundo
a maioria dos juizes, ndo representavam a dimensdo tedrica a qual haviam sido previamente postulados.
Identificados os melhores itens, procederam-se os calculos de CVC e Kappa de Fleiss novamente - para a
verificacao dos resultados para o instrumento completo. O CVC, da dimensao CL foi de 0,942, enquanto
que o CVC, da dimensao PP foi de 0,953 — resultados considerados satisfatérios. Por sua vez, a dimensao DT
apresentou um indice de concordancia Kappa de 0,822 — indice de concordancia entre juizes considerado
“quase perfeito”.
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ETAPA 2 - FIDEDIGNIDADE
MATERIAIS E METODOS

Participantes

Esta etapa contou com a participacdo 210 treinadores esportivos, sendo 145 homens e 65 mulheres,
com idades variando de 20 a 75 anos (M = 38,87; DP = 10,49) e com tempo de experiéncia como treinadores
variando de seis meses a 55 anos (M = 16,67; DP = 10,85). Foram coletados dados de um total de 19
modalidades esportivas, sendo Judd (34), Ginastica ritmica (28), Ténis (26), Futebol (19), Voleibol (18), Ginastica
artistica (18) e Futsal (16) aquelas com maiores frequéncias. Outros treinadores, representando modalidades
esportivas com menores frequéncias neste estudo, totalizaram 51 respostas. Todos os participantes desta etapa
do estudo competiam em eventos institucionalizados (escolares e/ou federadas). A amostra foi selecionada
de acordo com a disponibilidade dos individuos e instituicdes das quais faziam parte. Cabe ressaltar que
esta € uma amostra nao aleatéria, recomendada a estudos em educacao.

Instrumentos

Diferentemente da Etapa 1, a qual utilizou a versao preliminar da BTGB-CP, na Etapa 2 foi utilizada
a versdo validada em seu contetido na Etapa 1, composta pelas seis escalas independentes, referentes aos
conteldos pedagbgicos ja citados anteriormente: HM, ET, SE, Au, AS e De. No documento entregue aos
treinadores constava o objetivo do instrumento: “[...] identificar os pontos fortes e caréncias das competicoes
esportivas infantojuvenis, no que tange o desenvolvimento de contetidos pedagoégicos, a partir de um ponto
de vista da pedagogia do esporte. Estas informagdes sdo importantes para aqueles que concebem as préticas
esportivas (competitivas) infantojuvenis, na medida em que as mesmas podem ser aprimoradas, bem como
para treinadores, que podem selecionar os eventos ideais para seus atletas conforme seus objetivos”. Os
mesmos, entdo, deveriam, a partir da observacao da pratica competitiva e/ou conhecimento do regulamento
da mesma, responder cada um dos itens conforme uma escala do tipo Likert de 1 (“Discordo fortemente
[que a préatica avaliada...]”) a 6 (“Concordo fortemente [que a pratica avaliada...]”). O tempo de resposta de
cada escala foi de cerca de 5 minutos.

Procedimentos de coleta

Inicialmente, foi realizado contato com aqueles treinadores que cumpriam os critérios de inclusdo
do estudo (treinadores esportivos com experiéncia no treinamento de criangas e jovens para eventos
competitivos). Em um segundo momento, foram explicados os objetivos do estudo, para que, entao, se
assim o desejassem, fosse marcado um encontro para que respondessem a BTGB-CP. A assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido e a coleta de dados foram realizadas de forma individual, antes ou
depois de treinamentos ou eventos. Ainda, sempre que necessario, toda e qualquer ddvida por parte dos
participantes era sanada pelo pesquisador.

Procedimentos estatisticos

Os procedimentos estatisticos relativos a analise da fidedignidade das escalas que compdem a BTGB-
CP foram realizados com o auxilio do software Factor 10.5.3. A utilizacdo deste software se deu em fungdo
da possibilidade de apresentacdo de diferentes indices de consisténcia interna das escalas aplicadas. Os
métodos de medida utilizados foram: o Greatest Lower Bound (GLB) to Reliability; o Omega de McDonald;
e 0 Alpha de Cronbach Estandardizado — todos calculados com base em matrizes policéricas, estas sendo
as mais apropriadas para célculos de dados coletados a partir de escalas ordinais de medida. E importante
ressaltar a relevancia da apresentacdo de todos estes indices devido as possiveis limitagdes de cada um
destes métodos (DUNN; BAGULEY; BRUNSDEN, 2014).

RESULTADOS
Existem diversos coeficientes para se avaliar a fidedignidade de escalas, dimensoes e fatores. A

sua utilizagdo combinada parece ser uma boa estratégia, justificada quando consideradas as vantagens
e limitagdes de cada um dos métodos. Neste estudo, os resultados obtidos a partir dos trés métodos de
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cdlculo dos indices de consisténcia interna, os quais correspondem a fidedignidade dos instrumentos (GLB,
Omega de McDonald e Alpha de Cronbach), variaram de 0,869 a 0,969, independentemente da escala e
do método utilizado (ver tabela 1). Estes resultados podem ser considerados satisfatérios (GLB; w; a > 0,80)
em termos de precisdo das escalas da BTGB-CP, podendo-se afirmar que os resultados de cada uma das
escalas representam medidas fidedignas dos seus respectivos construtos.

Tabela 1 - indices de consisténcia interna das escalas da BTGB-CP.

Indice de consisténcia interna

Escala
GLB w a
HM 0,940 0,873 0,869
ET 0,962 0,924 0,921
g SE 0,941 0,889 0,889
g Au 0,927 0,870 0,870
AS 0,969 0,936 0,936
De 0,950 0,916 0,915

Legenda: w = Omega de McDonald; a = Alpha de Cronbach estandardizado.
Fonte: Elaborado pelos autores.

DISCUSSAO

A compreensdo do fendbmeno da competi¢do esportiva, especialmente aquela destinada a criangas
e jovens, é fundamental para o bom desenvolvimento pedagoégico das praticas esportivas. Marques (2004)
afirma que a competicdo esportiva infantojuvenil s6 faz sentido se acompanhada pelos pressupostos do
treino esportivo. H& muito tempo percebe-se a necessidade de se adequar o treino as capacidades, interesses
e necessidades dos praticantes utilizando-se de diversos recursos, como jogos reduzidos, situacionais e
condicionados, e principios como do exagero, amostragem, representacao e complexidade tatica (THORPE;
BUNKER; ALMOND, 1984; MARQUES, 2004). Contudo, a competicao esportiva ainda tende a sugerir
modelos semelhantes aqueles utilizados para o alto rendimento adulto. Arena e Bchme (2004) e Milistetd
et al., (2014) buscaram identificar adequagdes estruturais e funcionais em competigdes institucionalizadas
infantojuvenis de diversas modalidades esportivas. Ficou evidenciado que algumas modalidades ainda
reproduzem modelos competitivos adultos e/ou de alto rendimento. Por outro lado, algumas propostas
tém adequado materiais (bolas e implementos) e dimensdes (quadras, redes, alvos, etc.) de acordo com as
caracteristicas fisicas e motoras dos atletas.

Ao entrevistar treinadores de ténis, Gongalves et al. (2016) verificaram que as competi¢des para
criangas até 10 anos contribuiam de forma importante com a educagdo e formagdo, bem como para
o desenvolvimento dos fundamentos técnico-taticos dos praticantes — ndo necessariamente objetivos
estabelecidos pela ITF. Contudo, foram identificadas limitagdes, ou possibilidades de melhoria, em aspectos
relacionados ao desenvolvimento de um tenista mais completo. Neste mesmo sentido, Klering et al. (2019)
também questionam o quanto a competicdo infantojuvenil poderia ser responsavel por um desenvolvimento
aquém das exigéncias do esporte de alto rendimento, no sentido de ndo priorizar uma possivel formacao
multilateral. A BTGB-CP vem a contribuir justamente neste sentido, em duas perspectivas: 1) possibilitando a
identificacdo de pontos fortes e limitacdes no desenvolvimento dos seis contetidos pedagogicos inventariados;
e 2) indicando as orientagdes da pratica competitiva.

A identificacao dos pontos fortes e das possiveis limitagGes pedagdgicas das competicdes analisadas
é fundamental quando se objetiva um desenvolvimento mais integral do jovem esportista, refutando praticas
reducionistas — que priorizam determinados contetidos pedagégicos em detrimento de outros (COTE;
HANCOCK, 2014). Nesta perspectiva, espera-se integrar, em uma mesma pratica, desfechos do modelo 3P’s
— Performance, Participagdo e Desenvolvimento Pessoal (Personal Development). O desfecho Performance
pode ser relacionado ao esporte na perspectiva do rendimento, enquanto o desfecho Participagdo estaria
relacionado ao esporte social, e, por fim, o desenvolvimento pessoal se relaciona a perspectiva do esporte
educacional.
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A indicacao das orientagdes da pratica competitiva — se mais voltada a um desenvolvimento técnico-
tatico, se orientada a coesdo, ou mesmo mais direcionada a questdes relativas a formacao educacional e
ético-moral de seus praticantes — esta relacionada ao alinhamento destas com a determinacdo dos objetivos
estabelecidos por aqueles que conceberam a pratica. Arena e Bohme (2004), a partir de entrevistas com
gestores de federagdes esportivas, identificaram que um dos principais objetivos das entidades era a
massificacdo do esporte. Assim, os objetivos das competi¢cdes deveriam, teoricamente, estar alinhados
com uma orientagdo que favorecesse o desenvolvimento do contetido pedagégico da Democratizagio.
Independentemente se o objetivo proposto por um gestor de competicdo é valido para o contexto, é
fundamental identificar se existe coeréncia entre o que se objetiva e o que € ofertado. Este procedimento
promove maior controle a gestores e maior confianga aos participantes ao saberem de antemao o que
encontrardo em determinado evento.

A competicdo esportiva infantojuvenil superou a fase das discussdes acerca da reprodugdo do
modelo adulto de alto rendimento, passando a discussdes sobre a efetividade de versdes reduzidas do
esporte, chegando, finalmente, a novos modelos lapidados com teorias e abordagens contemporaneas em
pedagogia do esporte. Cabe neste momento, portanto, a analise pormenorizada destes novos modelos e suas
aplicacoes, gerando uma maior reflexdo sobre a gestdo pedagoégica de praticas esportivas infantojuvenis.
Assim, possivelmente se contribuiria substancialmente para com o preenchimento de uma importante lacuna
nos conhecimentos tanto da pedagogia do esporte, quanto da competigdo esportiva.

Com relagao a BTGB-CP, pode-se afirmar que, como em todo processo de validagdo de instrumentos,
novos estudos e revisdes devem ser realizados constante e sistematicamente. Cada nova aplicagcdo, em
contextos diferentes, podera representar um avango na direcdo da melhoria do valor teérico do conceito
estudado, permitindo a apresentagdo de novas evidéncias de validade do instrumento, como com relagdo
a estrutura fatorial de suas escalas e a estabilidade do modelo. Neste sentido, Gongalves et al. (2019) ja
publicaram resultados de duas das escalas aqui apresentadas — aquelas relativas ao desenvolvimento de
habilidades motoras e ao desenvolvimento estratégico-tatico.

CONCLUSAO

Apos a primeira etapa do estudo, a Bateria de Testes Gongalves-Balbinotti de Favorecimento ao
Desenvolvimento de Contetidos Pedagogicos no Esporte Infantojuvenil (BTGB-CP) foi reduzida de 66 para
59 itens, sendo 10 itens da dimensao HM, 11 itens da dimensdo ET, 8 itens da dimensao SE, 10 itens da
dimensao AS, 10 itens da dimensdo Au e 10 itens da dimensdo De. O instrumento é definitivamente claro e
pertinente, segundo a avaliagdo dos juizes, e as escalas independentes integrantes da BTGB-CP se mostram
bastante concisas. Ainda, como demonstrado na segunda etapa do estudo, a aplicagdo desta primeira versao
da BTGB-CP demonstrou que suas escalas possuem 6timos indices de consisténcia interna, ou seja, sao
precisas e fidedignas.

A BTGB-CP, bem como suas escalas independentes, podera ser aplicada a treinadores e professores
de Educacdo Fisica que trabalham com esportes para criangas e jovens, para que, finalmente, se obtenha uma
avaliagdo precisa das praticas esportivas oferecidas para estas faixas etérias. Sera possivel, assim, identificar
as orientagdes destas praticas — se mais voltadas a uma ou outra manifestagdo (rendimento, educacional ou
social) — e suas possiveis potencialidades e limitagoes.

Diante do panorama apresentado, esta inédita bateria de testes pode contribuir, na medida em que
complementa métodos ja utilizados, ampliando as possibilidades de explicacdo das diversas facetas deste
tema. Portanto, considerando a alta complexidade de fatores que envolvem essa tematica, € importante frisar
que este trabalho preocupou-se em, de alguma maneira, colaborar ndo s6 com os profissionais que pensam
o esporte infantojuvenil, mas especialmente com as criangas e jovens que participam efetivamente deste
processo, tendo em vista que essas experiéncias vivenciadas podem contribuir para uma formacao integral
do individuo por meio de um importante instrumento pedagégico essencial na concepcao do esporte: a
competicao.
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