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RESUMO

Objetivo: Objetivou-se analisar as disciplinas relacionadas as Praticas Corporais de Aventura
presentes nos curriculos dos cursos de Licenciatura em Educagao Fisica em Instituigdes de Ensino Superior
publicas e privadas da Paraiba. Métodos: De abordagem qualitativa, realizou-se uma anélise documental
através de buscas no site e-Mec, examinando planos de curso, planos das disciplinas e matrizes curriculares
das referidas instituicdes. Resultados: Os resultados mostram que duas instituicdes apresentaram contetido
das Praticas corporais de aventura, e quatro ndo constam informagdes completas. Conclusdo: As disciplinas
relacionadas a aventura sdo pouco abordadas nos curriculos, fato que pode explicar a auséncia desse contetido
na educacdo basica, problema oriundo da formacao deficitaria e da centralidade na prética esportiva.

Palavras-chave: Préticas corporais de aventura. Curriculo. Educagéo Fisica.

ABSTRACT

Objective: The objective was to analyze the subjects related to Adventure Activities present in the
curricula of the degree in Physical Education in public and private Higher Education Institutions in Paraiba.
Methods: Qualitative approach, a documental analysis was carried out through searches on the e-Mec
website, examining course plans, discipline plans and curricular matrices of the referred institutions. Results:
The results show that two institutions presented content of the Adventure Activities, and four did not contain
complete information. Conclusion: The subjects related to Adventure Activities are rarely addressed in the
curriculum, a fact that may explain the absence of this content in basic education, a problem arising from
deficient formation and the centrality in sports practice.
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INTRODUCAO

A Educacao Fisica (EF) nas dltimas décadas tem se tornado um dos cursos mais diversificados,
diante das transformagdes relacionadas a sua pratica pedagogica visando a melhoria do ensino, de modo
a proporcionar aos alunos a aquisicdo de novos conhecimentos relacionados as manlfestagoes da cultura
corporal de movimento (PEREIRA; ROMAO; CAMARGO, 2020). Diante disso, é fundamental explorar
elementos que ampliem as possibilidades do professor para ofertar aulas distintas, ou seja, dissociar a Educagao
Fisica Escolar do apenas exercitar-se e da pratica de modalidades esportivas tradicionais. Neste contexto
surge a tematica da aventura, difundida em varios ambitos, como no campo do lazer e da educacao. Tal
desenvolvimento vem angariando destaque no curriculo dos cursos de formagao inicial em Educacdo Fisica,
assegurando maiores possibilidades e contextos de atuacdo dentro do ambiente escolar, fato que expande,
na mesma proporgao, novos questionamentos no meio académico.

Salienta-se que, no presente estudo, serd utilizada a terminologia Praticas Corporais de Aventura
(PCA), tal qual mencionada na Base Nacional Comum Curricular - BNCC (BRASIL, 2018a), tendo em vista
a existéncia de diferentes nomenclaturas sobre o conceito que melhor define esta manifestacao da cultura
corporal, como por exemplo: Esportes de Aventura, Atividades de Aventura, Esportes de Risco, Esportes
Radicais, Atividades Fisicas de Aventura de Natureza, Praticas Corporais de Aventura na Natureza (PCANs),
entre outros (INACIO; SOUSA; MACHADO, 2020).

Marinho e Schwartz (2005), entendem que essas praticas sao ocasionadas, sobretudo nos momentos
de lazer, as quais possuem caracteristicas inovadoras que se distinguem dos esportes tradicionais, uma vez
que os objetivos e os meios aplicados para o seu desenvolvimento sao diferentes do esporte eminentemente
competitivo, havendo também a manipulacio de equipamentos especificos que permitem uma fluidez entre
o praticante e o espago destinado a pratica.

De modo geral, as PCAs vém se apresentando como um fendmeno cultural cada vez mais inserido
na sociedade, e na Educacgdo Fisica escolar esse conjunto de praticas oportunizam novas situagdes de
aprendizagens aos alunos. No entanto, para a inserir essa tematica na escola, é necessario superar barreiras
construidas ao longo do tempo, haja vista que a tradi¢do das praticas dos esportes de invasao possui uma
maior predominancia no cotidiano das aulas de EF (FRANCO; CAVASINI; DARIDO, 2017).

Mediante tal situacao, Franco; Tahara e Darido (2018) ressalvam as PCAs no ambiente escolar como
experiéncias Gnicas e marcantes, pois sdo vivéncias pouco exploradas no desenvolvimento das aulas, as
quais podem proporcionar aos educandos momentos de superagao de limites a partir do risco controlado
que a pratica permite.

Outrossim, a Aventura como atividade educativa possui peculiaridades para favorecer intervencoes
relacionadas a educacao ambiental, sendo relevante no entendimento das agdes produzidas pelo ser humano
na natureza, na melhoria da qualidade de vida, na conservagao do ambiente natural, na compreensao dos
impactos ambientais e adocao de habitos que colaboram com a conservacao de espagos naturais. Neste
sentido, ressalta-se a importancia do papel dos professores envolvidos, para que, as praticas também possam
ser usufruidas como instrumentos de formacao de cidadaos mais engajados e responsaveis.

Entretanto, é evidente que os curriculos de formagdo em Educacdo Fisica contém lacunas a serem
preenchidas, e entre as novas propostas de contetidos que visam essa reorganizagdo estd a Aventura
(PEREIRA; ROMAO; CAMARGO, 2020). Compreende -se que a inser¢do do tema na format;ao inicial ainda
é uma tarefa complexa, em razdo da configuragdo nao nitida nos curriculos, com auséncia de limites claros
entre as dificuldades dos contextos escolares e a formagao inicial, eX|g|ndo a compreensao dos contetdos
envolvidos, sejam eles de carater esportivo, educacional, ou de lazer (CORREA; SOUZA NETO, 2018;
CORREA; DELGADO, 2021).

Atualmente, a presenca das PCAs na BNCC, requer um maior posicionamento das instituicoes
formadoras de professores, no que diz respeito a adequagao dos Projetos Politicos Pedagoégico (PPP) quanto
a existéncia de uma disciplina especifica na matriz curricular, dado que o documento fomenta que deve
haver o desenvolvimento de habilidades e objetivos de aprendizagem acerca das PCAs como um contetido
discutido pela Educagao Fisica escolar na educagdo basica (BRASIL, 2018a; FRANCO; TAHARA; DARIDO,
2018).

Dessa maneira, para que esse objeto de estudo e seus aspectos culturais, sociais e ecolégicos sejam
implementados nos curriculos, ha necessidade de flexibilizagdo e reestruturagdo curricular que permita sua

inclusao na grade curricular das Instituicdes de Ensino Superior (IES) nos cursos de formagao profissional
(CORREA; SOUZA NETO, 2018).
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Diante disso, justifica-se a relevancia desta pesquisa pela necessidade de investigar a formagdo
inicial de professores de Educacao Fisica, com énfase nos saberes e qualificagdes para o desenvolvimento
e inser¢do das PCAs nos contetidos curriculares das aulas de Educacao Fisica, posto que esse profissional
esta rigorosamente envolvido com essa demanda, devidamente prevista na BNCC, como contetido a ser
explorado durante a formagao na educagdo basica e, com isso, cabe a ele fomentar um ensino que contemple
todas as habilidades que devem ser desenvolvidas.

A vista das demasiadas possibilidades de atuacio do futuro docente no mercado de trabalho e
pela exigéncia que é empregada ao papel do professor, percebe-se como relevante que a graduacao atue
como um meio de preparacao, fornecendo conhecimentos necessarios para o desenvolvimento das PCAs
na Educagao Fisica escolar de forma adequada e segura, a fim de promover as mais diversas experiéncias
para os alunos e contribuindo para sua aprendizagem. Logo, este estudo possui como objetivo revelar como
as Préticas Corporais de Aventura estdao sendo abordadas nos curriculos dos cursos de Licenciatura em
Educacdo Fisica nas Instituicdes de Ensino Superior, publicas e privadas da Paraiba.

METODOS

O estudo utilizou uma abordagem metodolégica de cunho qualitativo, no qual os pesquisadores
buscaram coletar, compreender e interpretar as informagdes selecionadas. Alinhando-se ainda a pesquisa
documental, uma vez que recorreu a fontes diversificadas e dispersas, sem tratamento analitico, ou seja, que
nao foram analisadas diretamente, com intuito de extrair informacdes para compreender um fato (KRIPKA;
SCHELLER; BONOTTO, 2015). Neste estudo especificamente, buscou-se investigar os planos de disciplinas
relacionadas as PCAs nos cursos de Licenciatura em Educagdo Fisica ofertados na modalidade presencial.

O levantamento de dados ocorreu através da busca eletronica por meio do site e-Mec para verificar
as instituicdes que ofertam o curso de Licenciatura em Educagdo Fisica no estado da Paraiba e, a partir
disso, acesso aos sites oficiais das IES para investigacdo acerca da presenca de disciplinas relacionadas as
PCAs no curriculo.

Para a selecdo dos arquivos, o primeiro documento analisado foi o Projeto Pedagogico do Curso, em
seguida as matrizes curriculares e os planos da disciplina referente as PCAs. Ap6s as constatagdes, realizou-
se a leitura dos planos na integra de modo a identificar o nome da disciplina, a carga horaria destinada,
as ementas e os conteidos que constavam nestes documentos. Na busca por assertividade em relagao as
informagdes coletadas, optou-se por focar apenas nos planos disponiveis em plataformas institucionais de
acesso publico.

Foram lidos e analisados seis (06) planos de disciplinas correspondentes as IES, publicas e privadas
dos cursos de licenciatura, as quais foram denominadas de 11, 12, 13, 14, 15 e 16, garantindo o sigilo de suas
identidades. A leitura foi realizada com vistas a categorizar as nomenclaturas estabelecidas em relagao as
disciplinas e contetidos relacionados as PCAs presentes na matriz curricular das IES. Posteriormente, foram
elaborados quadros para melhor visualizagdo dos dados coletados, facilitando também a compreensao por
parte dos leitores.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Através do mapeamento das IES no estado da Paraiba, constatou-se que 32 IES estdo registradas na
plataforma, entretanto, apenas seis (06) enquadram-se nos critérios estabelecidos, ou seja, que manifesta
uma proposta de curso na modalidade presencial (quadro 1).

Os dados estao expostos na seguinte ordem: IES que apresentam no PPC todas as informacdes que
almejava-se analisar, IES que exibem a disciplina no curriculo do curso, todavia, expde informagdes limitadas
e IES que ndo divulgam nenhuma informacao sobre as PCAs na formacao inicial.

E evidente a expansao da EF no contexto do ensino superior, tanto em instituicdes do setor publico,
como no privado. O estado da Paraiba conta com 32 cursos de formagao de professores de EF, no entanto,
apenas seis (06) no formato presencial, deixando notéria a escassez desta modalidade, em razdo da grande
oferta na modalidade semipresencial ou a distancia. Observa-se também um equilibrio na oferta do curso
na modalidade presencial nas redes de ensino: pablica e privada, com metade em cada uma.
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Quadro 1 - Descricao das Universidades.

“ClRSODEENA | REDEDE | MODALDADEDE | 11p6 o cugso
PARAIBA
I Publica Presencial Licenciatura
12 Publica Presencial Licenciatura
13 Publica Presencial Licenciatura
14 Privada Presencial Licenciatura
15 Privada Presencial Licenciatura
16 Privada Presencial Licenciatura

Fonte: E-mec (BRASIL, 2020).

Por sua vez, tratar da licenciatura é potencializar o debate sobre a formagdo docente, a qual esta
fundamentada na triade: estudos, preparagao e vivéncia (DINIZ; RODRIGUES, 2020), uma engrenagem que
ndo funciona com a falta de um componente, sendo o produto dessa relacdo a competéncia e qualificagao
profissional do futuro professor. Por outro lado, a docéncia permeia um cenario desordenado, desvalorizado
e com uma forte desmotivacdo em ascensdo, comprometendo a formacdo e a atuacgao desses profissionais.
Logo, as licenciaturas em Educagado Fisica do estado paraibano ndo estao alheias a essa realidade tao limitada,
pois possuem baixa oferta do curso no formato presencial e na modalidade gratuita.

No ambito da docéncia, a formacdo inicial deve atender as necessidades formativas dos futuros
professores que serdo inseridos em escolas com diferentes politicas pedagoégicas, contextos e realidades,
a partir disso, torna-se fundamental a construcdo de uma base sélida de conhecimentos que os permitam
reconhecer os fatores limitantes do exercicio docente, e a importancia de buscar por novos caminhos e
saberes. Uma vez que essa etapa enquanto processo de preparagdo, tem a responsabilidade de fomentar
experiéncias diversificadas, que futuramente serdo efetivadas no ambiente escolar, no campo da EF, a
configuragdo da formacdo superior enfrenta discussdes no que diz respeito a quais saberes, dentro de um
universo amplo de conhecimentos, habilidades e competéncias, necessitam ser abordados nos diferentes
contextos de formagao dos professores.

Inclui-se nas discussoes levantadas a temética das PCAs por ser um contetido recentemente
assegurado na EF escolar. Em razdo disso, ao questionar a abordagem dessa disciplina nos curriculos
de formacdo inicial em Educacdo Fisica, foram identificados nos PPCs e nas matrizes curriculares, as
nomenclaturas e os contetidos das instituicdes encontradas. As duas primeiras instituicoes mencionadas
abaixo ganham destaque no estudo por apresentar todas as informagdes que buscava-se verificar.

Na I1 identificou-se a disciplina Meio Ambiente e Esportes de Aventura, embora a nomenclatura
apresente uma distingdo quando comprada com a adotada pela BNCC, sua ementa abrange aspectos
relevantes, como o estudo referente a educagdo ambiental e sustentabilidade exigido pelas normativas legais,
bem como contetidos que favorecem as modalidades de aventura, ecoturismo e reconhecimento de unidades
de conservacgdo locais. Ja na 12, a disciplina de Praticas Corporais de Aventura considera discussdes acerca
de contelidos atuais, como a abordagem da BNCC e as préticas pedagogicas para o ensino dos esportes
que estdo inseridos no ambiente urbano e na natureza.

Ambas IES contemplam na formagdo os conhecimentos que servirdo de base para que a tematica
seja abordada na educagdo basica, tomando como referéncia as diretrizes propostas pela BNCC, a qual
classifica esse contetido de acordo com o ambiente onde sdo realizados, sendo que nas séries do Ensino
Fundamental, respectivamente, os 62 e 72 anos, as PCAs devem ser desenvolvidas com foco nas atividades
urbanas, e os 8% e 92 anos com as préticas de aventura na natureza (BRASIL, 2018a).
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Quadro 2 - Descri¢do das Disciplinas nas IES 1 e 2.

11 - 1ES PUBLICA

DISCIPLINA

MEIO AMBIENTE E ESPORTESDE AVENTURA

CARGA HORARIA

60h

EMENTA

A educacdo ambiental, como fator de mudanca de conceitos, de sensibilizacao
do individuo e da sociedade. O conhecimento dos recursos naturais e sua
utilizacdo como pratica esportiva e de lazer, e fonte de qualidade de vida
as populagoes. Exploragdo ecoturistica organizada e preocupada com a
preservacdo da natureza regional a exemplo do mountain bike, rapel, trilhas e
outros. Nogdes de ecologia e meio ambiente, e suas implicagdes nas atividades
fisicas e de lazer. Relacdes desse conhecimento com o mundo da informética,
pesquisa, trabalho, sociedade e da cultura corporal enquanto objeto de estudo
da Educacio Fisica e eixos articuladores do curso.

CONTEUDOS

Ecoturismo - Conceitos e Histéria do Ecoturismo; Impactos do Ecoturismo;
Politicas Pablicas: Politica Nacional de Educagao Ambiental.

Esportes de aventura — Orientacdo; Corrida de Aventura; Escalada; Rapel;
Mountain Bike;

Trekking - Tipos de trilhas; Grupos de individuos; Niveis de caminhada; Relagao
com o profissional de Ed. Fisica; Instrugdes e normas para guias em UC's.

Esportes de aventura urbanos.

12 - IES PUBLICA

DISCIPLINA

PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA

CARGA HORARIA

60h

EMENTA

Corpo, cultura e natureza. Origem, tipos e organizacdo de praticas corporais
de aventura. Risco e equipamentos de seguranga no espago urbano e rural.
Educagdo ambiental e esportes radicais. Desenvolvimento regional, lazer e
turismo.

CONTEUDOS

Histérico e evolugao das praticas corporais de aventura - Corpo, cultura e
cultura corporal; Cultura e escola; A Natureza humana; Natureza e cultura;
Culto, inculto; Cultura e histéria; Cultura e antropologia; Cultura como ordem
simbdlica;

Base Nacional Comum Curricular e as praticas corporais de aventura -
Identificacdo do contelido na area; Modalidades;

Processos pedagogicos do ensino das praticas corporais de aventura - Introdugdo
a Pedagogia do Skate; Introducdo a Pedagogia do Slackline; Introdugdo a
Pedagogia do Parkour; Introducdo a Pedagogia do Rapel.

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

Contudo, apesar das referidas institui¢des apresentarem a aventura no curriculo, é possivel encontrar
diferentes realidades da PCA tanto na formagdo quanto no ambiente escolar. Ao discorrer e analisar sobre
os curriculos de formacdo em EF, pode-se identificar uma selecdo de conhecimentos da cultura corporal, a
partir dos grandes enfoques somente em algumas manifestacdes, tais como os esportes coletivos, todavia,
faz-se necessario sistematizar os conhecimentos da aventura ainda na graduagao, a fim de formar professores
aptos e qualificados para desenvolver a disciplina e seu contetido no curriculo das escolas (CORREA;

DELGADO, 2021).
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A atencdo voltada para a formagdo é um fator decisivo para que as préticas corporais de aventura
sejam inseridas nas aulas de EF, no entanto, ha um nimero elevado de professores ja em atuagdo nas escolas
que nao tiveram acesso a esse contelido, e essa circunstancia além de corroborar para que a Aventura seja
cada vez mais escassa nas escolas, fomenta ainda o desconhecimento da tematica pelos proprios agentes
formadores(INACIO SOUSA; MACHADO, 2020). Perante a isso, Corréa e Sousa Neto (2011, p.211) ressalvam
que “a propria formagdo académica ndo explora, necessariamente, todas as potencialidades que um campo
de intervencdo pode oferecer ou que emergem de praticas combinadas, como atividade fisica, lazer, natureza
ou meio ambiente” (apud CORREA; DELGADO, 2021, p.126).

Nesse sentido, apesar de se mostrar um contetido rico em varios aspectos, o contexto da aventura
no curriculo é relativamente animador, diante da visibilidade advinda da BNCC (CORREA; DELGADO,
2021), contudo, ao tratar dos contetidos das PCAs nas escolas, Franco; Tahara e Darido (2018) expdem que
estes sdo apresentados de maneira inferior e introdutdria nas propostas curriculares, sendo que tal situacao,
pode estar atrelada justamente a falta de qualquer disciplina que motivasse discussao e dialogo a respeito
da Aventura na formacdo do licenciando.

As lacunas existentes no curriculo de EF ainda tornam-se visiveis no estado da Paraiba, diante
da auséncia de disciplinas que contemplem a abordagem da PCA nas IES 3 e 4. Na IES 3 (IES publica), a
falta de evidéncias sobre a aventura, pode ser justificada pela desatualizagdo do PPC, tendo em vista que
o Gnico arquivo encontrado nos sites oficiais corresponde ao ano de 2007, demonstrando a necessidade
de atualizagoes e reformulagdes nos documentos que norteiam o curriculo. Com relagdo a 14 (IES privada),
analisou-se apenas a matriz curricular do curso, pois constava-se como Unico documento para consulta
publica. Partindo disso, na tentativa de obter as informagdes essenciais para a pesquisa, realizou-se contato
via e-mail, solicitando PPC, ementa ou plano da disciplina que apresentasse a aventura como contetido,
porém, o retorno ndo foi o esperado e as informagdes ndo puderam ser elencadas.

Desse modo, as caréncias/insuficiéncias do curriculo espelham uma Educagao Fisica que ainda esta
em transformagdo, todavia, essa nova concepgao requer, primordialmente, que as resisténcias dos profissionais
atuantes sejam ultrapassadas, e que novas propostas pedagogicas sejam efetivamente implementadas, visto
que se vivencia um avanco dessa tematica, em especial na licenciatura. Como sugerem Vargas e Moreira
(2012), é urgente que os professores de Educacao Fisica escolar sejam ousados em seus contetidos escolares,
indo além das praticas alicercadas nos paradigmas biol6gicos e técnicos de tempos passados e avancem para
a autoformacao critica do contetido, o que inclui exigir o conhecimento das praticas corporais de aventura
em sua formacao e a formacao continuada sobre esse tema, durante sua carreira.

Mesmo diante dos fatos supracitados, o cenario sobre o desenvolvimento da Aventura na licenciatura
em EF na Paraiba promove algumas inquietagoes quanto ao reconhecimento da PCAs no processo formativo.
Assim como as IES anteriores, as universidades representadas no quadro abaixo, apresentam informagoes
muito restritas a respeito da disciplina.

Quadro 3: Descricdo das Disciplinas nas IES 5 e 6

— IES PRIVADA
DISCIPLINA PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA (ELETIVA)
CARGA HORARIA | Nio informada
Planejamento, organizacao e pratica de Esportes Radicais, Esportes de Aventura, ndo
Formais e Atividades Fisicas na Natureza, buscando através da interacdo com o meio
EMENTA o desenvolvimento de uma consciéncia ecolégica e do respeito ao meio ambiente,
bem como a identificagdo de métodos de ensino e aprendizagens técnicas especificas
para cada um destes esportes. Conhecimentos, habilidades, atitudes e valores sociais,
voltados para a conservagdo do meio ambiente relacionados ao esporte.
CONTEUDOS Nao informados
— IES PRIVADA
DISCIPLINA PRATICAS CORPORAIS NA NATUREZA
CARGA HORARIA | Nio informada
EMENTA Nao informada
CONTEUDOS Nao informada

Fonte: Dados da pesquisa (2020).
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Conforme os achados, a I5 disponibiliza no site oficial da instituicdo o PPC e o fluxograma, porém
apresenta incongruéncias quando aborda a disciplina PCAs. Isso porque, no fluxograma consta que a
disciplina é ofertada de maneira optativa, todavia, ndo se encontra inserida no PPC. Embora ndo apresente os
contelidos que sdo desenvolvidos na disciplina, a partir da ementa é possivel verificar que sdao consideradas
questdes voltadas ao meio ambiente e sua relagdo com os esportes.

Apesar de haver grande interacdo com esse meio e potencializar a aprendizagem sobre Educacio
Ambiental, é importante mencionar que o tema meio ambiente é considerado de carater transversal e
interdisciplinar proposto pelos Parametros Curriculares Nacionais. Com base nisso, a abordagem da Educagao
Ambiental no campo da EF escolar a partir das PCAs, pode propiciar elementos para se refletir nas agdes
ligadas a conservacdo da natureza, tornando possivel a transmissdo de comportamentos de respeito e
preservacdo ao meio natural, assim como vivéncias diferenciadas daquelas proporcionadas pelo esporte
convencional (PAIXAO, 2017).

No que tange a 16, a referida divulga somente a matriz curricular, na qual é possivel identificar
apenas a disciplina Préticas Corporais na Natureza, ndo disponibilizando informages como carga horéria,
contelidos e base bibliografica. Assim como nas IES anteriores, realizou-se contato com a referida instituigdo,
sendo informada a impossibilidade de disponibilizar o referido documento. Ainda que se destaque a falta de
transparéncia como um fator limitante desta pesquisa, torna-se importante mencionar que o acesso a essas
informagdes sdo de teor piblico. Assegurando tal posicionamento, a Portaria 315/2018 determina que as
instituicoes publicas e privadas virtualizem os acervos académicos para o meio digital, sendo disponibilizados
no portal oficial de cada IES e, além disso, os documentos devem ser mantidos em condigdes de facil acesso
(BRASIL, 2018b).

Desse modo, através das investigacdes, percebeu-se que as universidades da Paraiba reafirmam o
histérico da disciplina de Educacao Fisica baseado nos contetidos tradicionais e hegemonicos, reproduzindo
tal fato nos curriculos da formacao inicial. Logo, destaca-se apenas duas instituicdes das seis investigadas,
que apresentam delineamento completo da disciplina, ressaltando-se a necessidade de maiores enfoques
ao contelGdo no processo de formagdo do profissional de Educacdo Fisica, uma vez que a relevancia de
sua aplicagao é afirmada pela BNCC. Figueiredo; Teodoro e Schwartz (2021), abordam este problema
evidenciando a necessidade de sair do conformismo na formagao para um olhar mais plural e ajustado a
atualidade.

Para tanto, além da lacuna no curriculo, em virtude da auséncia de disciplina em algumas instituicoes,
observou-se que em outras a disciplina é considerada de forma eletiva, a qual também apresenta PPC
desatualizado, ou com incongruéncias, isto é, ndo definidas em tal documento, mas relatadas em fluxogramas
ou matrizes curriculares. Portanto, a abordagem da aventura na formagdo no estado da Paraiba ainda é
incipiente, em vista disso, sugere-se a atualizagdo nos Planos Pedagoégicos dos Cursos, propondo discussoes
e intervindo diretamente nas tematicas desveladas no processo formativo, perspectiva que se assemelham
ao que ¢ defendido no estudo em questao.

CONCLUSAO

Na busca por responder como as IES estdo tratando a tematica das PCAs nos cursos de Licenciatura
em Educacdo Fisica da Paraiba, descobriu-se que a maioria das instituicdes mantém apenas cursos
semipresenciais ou a distancia e que nesse estado apenas seis cursos sdo presenciais, um nimero pequeno
frente aos outros 26. Aponta-se uma tendéncia de educacdo virtual que pode ser questionada em relacdo
a qualidade e ao carater apenas comercial desses cursos.

A analise das ementas e contetidos disponiveis para consulta piblica mostrou que apenas duas
IES publicas apresentam informacdo organizada e que ha coeréncia entre os dados e as necessidades de
aprendizado do futuro professor. As ementas utilizam nomenclatura diferente da BNCC, porém isso nao
invalida seus pressupostos, pois ha discordancia nestes conceitos entre os pesquisadores da area. As demais
IES demonstraram falhas graves que vao desde a falta de informagao sobre ementario e contetido da disciplina;
PPC desatualizado em IES publica impedindo uma anélise criteriosa; utilizacdo da nomenclatura PCA em
duas IES privadas para cumprir a disposicdo da BNCC, todavia, com auséncia de informagdes sobre contetido,
mesmo considerando que essas informagdes sdo exigidas legalmente para o funcionamento dos cursos.

O contetdo das Praticas Corporais de Aventura, mesmo sendo elencado na BNCC como obrigatério,
pelo modo como est4 sendo proposto nas IES da Paraiba em cursos presenciais, tem poucas chances de ser
aplicado por professores aos estudantes do ensino basico com a devida qualidade que exige, em se tratando
de temética nova e cujos riscos sdo inerentes a pratica. Assim, sugere-se urgente debate académico no

B’ Colegio

L paleiem Colegao Pesquisa em Educacdo Fisica - vol.22, n.1, 2023 - ISSN: 1981-4313 59



estado para ampliar os conhecimentos sobre Aventura no ensino superior de modo a valorizar tal contetido
e a adogdo de formacgdo continuada sobre esse tema para desenvolver com os professores que ja atuam nas
escolas uma qualificagdo necessaria a obrigatoriedade da BNCC, até que se reorganizem as IES para um
desenvolvimento adequado das PCAs na Paraiba.
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